
NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ 

AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ  

PEDODONTİ (ÇOCUK DİŞ HEKİMLİĞİ) ANABİLİM DALI 

1. Soru: 7 yaşındaki oğlum üst ön dişini kaybetti. Şimdi alt dişi sallanıyor. Ve o bölgenin 

ağrıdığını söylemekte. Ben süt dişlerinin arkasından daimi dişlerinin geldiğini görüyorum 

fakat daimi dişlerden biri sallanıyor. Bu durum normal midir?5 yaşındayken röntgenini çeken 

hekim her şeyin normal olduğunu söyledi. Ve temizlik ile örtücü dışında herhangi bir tedavi 

uygulamadı. 

Dokuların gelişimini bir periodontistin görmesinde fayda vardır. Süt dişleri düşmeden 

daimiler süt dişlerinin önünden yada yanından sürebilir ve süt dişleri düşmeden ağızda 

kalabilir. Daimi dişi ağızda korumak gerekmektedir. 

  

2. Soru: 3 yaşındaki oğlumun ön 2 dişinin köklerinde iltihap var. Ayrıca üst dişetlerinde yara 

var. Çocuk diş hekimi dişin çekilmesi gerektiğini söylemektedir. İkinci bir görüş için başka 

bir hekime götürdük. O da bu yaşta travmatize olacağı için çektirmememizi söyledi. 

Röntgende koyu bir alan görülmektedir. Çocuk diş hekimi bu iltihabın daimi dişleri 

etkileyebileceğini söyledi. Öneriniz nedir? 

Bir pedodontist genel diş hekimine göre daha geniş açıdan bakabilir. Ayrıca sedasyon travma 

oluşturan bir olay değildir. Ayrıca süt dişlerindeki iltihaplar daimi dişlerin gelişimini 

etkilemektedir. 

  

3. Soru: Üç hafta önce 3 yaşındaki kızım ağzını pencere kenarına vurdu. Üst sol taraf dişeti 

yırtıldı. Dişin kökü etkilendi ve kötü görünmekte. Bugün bir periodontiste götürdüm. Bir ay 

sonra tekrar görmek istedi ve dişin iyileşebileceğini söyledi. Diş eti için bir öneri istedim. Bu 

yaşta bir şey yapmaya gerek olmadığını söyledi. Bu gerçekten doğru mu?  

Aslında olay sırasında kaybolan doku büyük bir miktarda olmadığı sürece, herhangi bir 

uygulama gerekmemektedir. Eğer ileride gerekirse bir uygulama yapılabilir. 2-3 yıl sonra diş 

kaybedilebilir ve daimi diş sürerken dokular yenilenebilir.  

 

4. Soru: 7 yaşındaki torunum uykusunda dişlerini gıcırdatmaktadır. Bunu önlemek için ne 

yapabilirim? Bir diş hekimine götürmek gerekir mi?  

Çocuklarda diş gıcırdatma çok yaygındır. Hastaların  %40-60ının dişlerinde aşınma 

mevcuttur. Eğer  daimi dişler sürdükten sonra aşınma devam ederse gece plağı 

önerilmektedir. Bu alışkanlık genellikle 8 yaşında sona ermektedir. Eğer sona ermezse gece 

plağı yapılır. Aşınmanın şiddetinden emin olmak için çocuk diş hekimine muayene olması 

önerilir.  

 

5. Soru: Çocuğu diş hekimine götürmek için en ideal yaş kaçtır? 

3 yaşında çocuğunuzu diş hekimine götürebilirsiniz. Bu ziyarette, radyografik muayene, 

florür tedavisi uygulamak ve klinik muayene yapılır. 

 

 

 


