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1. AMAGC :Bu prosediiriin amaci, iiretilen tiim atik g¢esitlerinin ayrigtirilmasi, miktarmnin

azaltilmasi, uygun olarak toplanmasi, tasmmasi ve gerekli temizlik ve dezenfeksiyon
kurallarma uyulmasinin saglanmasidir.

2. KAPSAM: Biitiin birimleri ve ¢alisanlar1 kapsar.

3. SORUMLULAR: Dekan- Dekan Yardimcist -Hastane Muduri- Tibbi Atik Gorevlisi-
Tiim Hastane Calisanlar1

4. UYGULAMA:

4.1  URETILEN ATIK CESITLERI:

Genel Atiklar: Saglikli insanlarin bulundugu kisimlar, enfekte olmayan hasta odalarindaki
hasta ve ¢ikartilar1 ile bulasmamis atiklar, kan ve viicut sivisi ile kontamine olmamus, cilt
biitlinliigii bozulmamis kapali kiriklarda kullanilan algilar, doktor, hemsire odalar1 atiklari, idari
birimler, temizlik hizmetleri, mutfaklar, bahce, ambar ve atdlyelerden gelen atiklar, yemek
artiklari, ¢ay, vs.

Ambalaj Atiklari: Tiim idari birimler, mutfak, ambar, atdlye vs. kaynaklanan enfekte olmamis
ve tekrar kullanilabilir, geri kazanilabilir kagit, karton, mukavva, plastik, cam, metal gibi
atiklardir.

TIBBI Atiklar: Saglik kuruluslari, arastirma kuruluslar1 ve laboratuarlar tarafindan olusturulan
tiim enfeksiyon riski olan atiklar tibbi atiktir.

Enfeksiyoz Atiklar: Enfeksiyoz ajanlarin yayilimimi 6nlemek i¢in taginmasi ve imhasi 6zel
uygulama gerektiren atiklardir. Laboratuvar atiklari, kan ve kan iiriinleri, kan ve kan iirtinleriyle
kontamine olmus nesneler, kullanilmig ameliyat giysileri, diyaliz atiklari, karantina atiklari,
bakteri ve virlis iceren hava filtreleri, organ parcalari, enjektorler (igne ucu c¢ikarilmis),
intravendz kataterler, foley sonda, Nazogastrik sonda, trakeostomi kaniilii, idrar torbasi ve
baglantilari, izolasyon odasi atiklari, pansuman malzemeleri, eldiven, serum seti, spang, pamuk
ve sarf malzemeleri, gaita kaplari, idrar kaplari, balgam kaplari, sekresyon ve ¢ikartilar gibi.
Patolojik Atiklar: Anatomik atik dokular, organ ve viicut pargalar1 ile ameliyat, otopsi, tibbi
miidahale sirasinda ortaya ¢ikan viicut sivilari, plasenta, kesik uzuvlar gibi atiklardir.

Kesici ve Delici Alet Atiklari: Batma, delme, siyrik ve yaralanmalara neden olabilecek
atiklardir. Enjektor igne uglari, intraket igneleri, ampuller, igne iceren diger kesiciler, bistiiri,
lanset, lam, lamel, cam pastor pipeti, kirilmis diger camlar delici ve kesici atiklardandir. Diger
atiklardan ayr1 olarak delinmeye, yirtilmaya, kirilmaya ve patlamaya dayanikli, su gecirmez ve
sizdirmaz, agilmasi ve karistirilmast miimkiin olmayan, iizerinde “Uluslararas1 Biyotehlike”
amblemi ile “DIKKAT! KESICI ve DELICI TIBBI ATIK” ibaresi tasiyan plastik veya ayni
Ozelliklere sahip lamine kartondan yapilmis kutu veya konteynirlar i¢inde toplanir. Bu
biriktirme kaplari, en fazla % oraninda doldurulur, agizlar1 sikica kapatilir, {izerinde
“Uluslararasi Biyotehlike” amblemli kirmizi plastik tibbi atik torbalarma konur. Delici ve kesici
atik kaplar1 dolduktan sonra kesinlikle sikistirilmamali, agizlar1 agilmamali, bosaltilmamali ve
geri kazanilmamalidir.
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4.2  ATIKLARIN KAYNAGINDA AYRISTIRILMASI:

Birimlerden kaynaklanan atiklarin smiflandirilmasi plan ile tanimlanmis ve Birim Atik Ayrim
Plan1 ile boliim bazinda ¢ikabilecek atiklar belirlenmistir. Mevzuat geregi ve bu plana gore
evsel nitelikli genel atiklar siyah posetlere, evsel nitelikli ambalaj atiklar1 mavi posetlere, tibbi
atiklarin ise lizerinde biyotehlike amblemi olan kirmizi posetlere konulmasi, ayrica kesici delici
atiklarin kesici delici alet kaplarina uygun sekilde atilarak tibbi atik olarak degerlendirilmesi
gerekmektedir. Kimyasalla kontamine olmus patolojik materyal siyah renkli “DIKKAT
PATOLOJIK TIBBI ATIK” ibaresi tastyan kirmizi renkli plastik biriktirme kaplar1 iginde
toplanir. Kimyasalla muamele gérmemis patolojik materyal tibbi atik torbalarinda toplanir.
Tehlikeli atiklar kelepgeli kapakli sizdirmaz bidonlara toplanir. Atiklar karistirilmaz. Her bir
atik ayr1 bidonda toplanir.

Tim atik gesitlerinin posetlerinin takilabilecegi ve iizerinde atik ¢esidini belirtir ifadenin
bulundugu aparatlar temin edilerek tiim birimlerimizde uygun goriilen yerlere konulmali ve bu
konuda denetimler yapilmalidir.

Personele egitim ile gerekli bilgiler verilerek atiklarin kaynaginda ayristirilmasi
saglanmaktadir.

Evsel atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile:

Kaynaginda atiklarin cinsine gore ayrimin yapilabilmesi i¢in uygun ¢dp kovasi, ¢op poseti vb.
kullaniminin saglanmasi,

e Evsel atiklarin yonetmeliklere uygun sekilde toplanip gecici depolanmasi igin yer
olusturulmasi, Bina turu ile kaynaginda atik minimizasyonu i¢in gdérevli personelleri
uyararak bilgi verilmesi,

e Hastane calisanlariin atik ve ¢op tiretimi, miktar1 ve kaynaginda ayrimimin saglanmasi
icin egitim verilmesi,

Ambalaj atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi1 amaci ile:

e Kaynaginda atiklarin cinsine gore ayrimin yapilabilmesi i¢in uygun ambalaj atigi
aparatinin, mavi renkli ¢6p poseti vb. kullaniminin saglanmasi,

e Ambalaj atiklarinin toplanmasi ve gegici depolanmasi i¢in uygun yer belirlenmesi,

e Bina turu ile kaynaginda atik minimizasyonu i¢in gorevli personelleri uyararak bilgi
verilmesi,

e Hastane ¢alisanlarinin atik ve ¢6p tiretimi, miktar1 ve kaynaginda ayriminin saglanmasi
icin egitim verilmesi,

Tibbi atiklarin olusumunun ve miktarinin azaltilmasi amaci ile:

e Kaynaginda atiklarin cinsine gore ayrimin yapilabilmesi i¢in Tibbi atiklarm Kontrolii
Yonetmeligine uygun biyotehlike amblemi olan kirmizi renkli ¢6p poseti vb.
kullaniminin saglanmasi,

e Tibbi atiklarmin yonetmelige uygun sekilde toplanmasi ve gegici depolanmasi igin
uygun yer belirlenmesi ve Tibbi Atik Yonetim Planina gore yonetilmesi,

e Tibbiatiklarinm aylik miktarinin bilgisayara iglenerek takibinin ve degerlendirilmesinin
yapilmast.

e Hastane calisanlarina tibbi atiklar ve ¢op tiretimi, miktar1 ve kaynaginda ayrimmin
saglanmasi icin egitim ¢alismalari,
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4.3 ATIKLARIN TOPLANMASI VE TASINMASI:

Evsel atiklar tibbi, tehlikeli ve ambalaj atiklarindan ayri olarak siyah renkli plastik
torbalarda toplanir. Toplanan genel nitelikli atiklarin, Atik Yonetimi Yonetmeligi
hiikiimleri dogrultusunda taginmalar1 ve bertaraf edilmeleri saglanmalidir. Ayri
toplanan evsel nitelikli atiklar, {inite i¢inde sadece bu is i¢in ayrilmis tasima araglari ile
taginarak gecici atik deposuna gotiiriiliir ve ayr1 olarak gecici depolanir. Evsel nitelikli
atiklar toplanmalar1 siwrasinda tibbi atiklar ile karistirilmazlar. Karistirilmalar
durumunda tibbi atik olarak kabul edilmelidirler. Evsel atiklar tek bir renk tasima
araclari ile evsel atik deposuna tagmmalidir.

Ambalaj atiklar1 kontamine olmamalar sartiyla diger atiklardan ayr1 olarak mavi renkli
plastik torbalarda toplanirlar. Toplanan ambalaj atiklarinin, Ambalaj Atiklarinin
Kontrolii Yonetmeligi hiikiimleri dogrultusunda geri kazanilmasi saglanmalidir.

Tibbi atiklar Tibbi Atik Yonetim Planina gore polikliniklerden, {initelerden,
ameliyathaneden toplanmali ve gegici atik deposuna tasmmalidir. Liizum halinde,
ozellikle yogun bakimlar ve ameliyathane gibi boliimlerden belirlenen saatler disinda
da toplanmali ve gecici atik deposuna tasmmalidir. Tibbi atiklar kaynaginda
toplandiktan sonra kesinlikle herhangi bir yerde biriktirilmemeli, bekletilmemeli,
hemen gecici atik deposuna tasinmalidir. Gerektiginde tasima zamani, atigin toplandigi
saate gore ayarlanmalidir.

Atiklar, maskeli, gozlikli, eldivenli, ¢izmeli ve temiz turuncu renkli 6zel giysili
personel tarafindan toplanmali ve taginmalidir. S6z konusu 6zel kiyafet sadece atiklarin
toplanmasi ve tasinmasi sirasinda kullanilmalidir. T1ibbi atik torbalar1 ve delici ve kesici
atik kaplar1 % oraninda dolduklar1 zaman iinite temizlik personeli tarafindan derhal
yenileri ile degistirilmelidir. Yeni torba ve kaplarin kullanima hazir olarak atigin
kaynaginda veya en yakininda bulundurulmasi saglanmalidir.

Tibbi atiklarin toplanmasinda, yirtilmaya, delinmeye, patlamaya ve tasimaya dayanikli;
orijinal orta yogunluklu polietilen hammaddeden sizdirmaz, cift taban dikisli ve
koriksuz olarak Uretilen, ¢ift kat kalinligi 100 mikron olan, en az 10 kilogram kaldirma
kapasiteli, her iki yliziinde goriilebilecek biiyiikliikte “Uluslararas1 Biyotehlike”
amblemi ile “DIKKAT! TIBBI ATIK” ibaresi tastyan kirmizi renkli plastik torbalar
kullanilmalidir. Torbalar agzmna kadar doldurulmamali, agizlar1 sikica baglanmali ve
gerekli goriildiigii hallerde her bir torba yine ayni ozelliklere sahip diger bir torbaya
konularak kesin sizdirmazlik saglanmalidir. Bu torbalar higbir sekilde geri
kazanilmamali ve tekrar kullanilmamalidir. Tibbi atik torbalarinin icerigi hicbir suretle
sikistirilmamali, torbasindan ¢ikarilmamali, bosaltilmamali ve baska bir kaba
aktarilmamalidir. T1bbi atik torbalar1 agizlar1 sikica baglanmis olarak ve sikistirilmadan
atik tagima araglarma yiliklenmeli, toplama ve tasima islemi sirasinda el veya viicut ile
temastan ka¢milmalidir. Atik torbalar1 asla elde tasinmamalidir.

Toplama ekipmani, atigin niteligine uygun ve atigin olustugu kaynaga en yakin noktada
bulunur. Tibbi atiklar hicbir suretle evsel atiklar, ambalaj atiklar ve tehlikeli atiklar ile
karistirilmamalidir.

Hastanede atik olustugu birimden ¢ikar ¢ikmaz, Tibbi Atik Yonetim Planma gore ve
tanimlanan giizergah izlenerek atiklarin taginmasi i¢in kullanilan asansorle gegici depo
alanina ulagtirilmalidir. Tibbi atik torbalari agizlar1 sikica baglanmig olarak ve
sikistirilmadan atik tasima araclarina yiiklenmeli, toplama ve tasima iglemi sirasinda
direkt el veya viicut ile temastan kaginilmalidir. Tibbi atiklarin toplama-taginma-
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depolanma strecinde torbalarin patlama, delinme ve benzeri olaylarla igeriginin etrafa
sacilmamasi i¢in gereken maksimum 6zen gosterilmelidir. Kaza ile dokiilme veya sizma
olursa siv1 tibbi atiklar uygun emici maddeler (talas vb.) ile yogunlastirilarak tibbi atik
torbalarina atilmalidir. Tibbi atiklarin yonetimiyle ilgili personele goreve baglamadan
once oryantasyon egitimi verilmelidir. Her yil rutin olarak hizmet i¢i egitim verilir ve
gerekli gorlldiigiinde bu egitimler tekrarlanir. Yapilan egitimler kayit altinda
tutulmalidir
4.4 ATIKLARI TOPLAMADA KULLANILACAK EKIPMAN:

Evsel atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar:

e Evsel 0zellikteki atiklarin, kaynaginda uygun sekilde toplanip gecici depolanma alanina
gotiiriilirken dayanikli, sizdirmaz 6zellikte, sert plastikten imal edilmis, tekerlekli,
kulplu konteynirlarla tasmnmasinin saglanmasi,

Ambalaj atiklarinin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar:
e Yirtilmaya, tasimaya dayanikli plastikten yapilmis posetlerle taginmasinin saglanmasi,
Tibbi atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullanilacak araclar:

e Tibbi atiklarmm kaynaginda uygun sekilde toplanip gegici depolanma alanina
gotiiriilirken dayanikli sert plastikten imal edilmis tizerinde gortilebilecek biiyiikliikte
“DIKKAT TIBBI ATIK” ibaresi ile “Uluslararas1 Biyotehlike” amblemi bulunan
turuncu renkli, tekerlekli, kulplu konteynirlarla tasinmasinin saglanmasi,

Tehlikeli atiklarin tasinmasi, tasima amaciyla kullamlacak araclar:

e dayanikli, kirilmaz, sizdirmaz kapakli bidonlarda biriktirilerek taginmasimin saglanmasi
gerekmektedir. Her bir tehlikeli atik uygun atik koduyla etiketlenmelidir. Asla
karistirilmamalidir.

45 GECICI DEPOLAMA ALANLARININ KULLANIMI VE ATIKLARIN
DEPOLANMASI:

Atiklarin gecici depo alanlari; tibbi atik ve evsel atik olmak tizere iki béliimden olusur. Depo
ve kapilari, i¢eriye herhangi bir hayvan, hasarat girmeyecek sekilde insa edilmelidir. Gegici atik
deposunun hacmi en az iki giinliik atig1 alabilecek boyutlarda olmalidir. Deponun tabani ve
duvarlar1 saglam, gegirimsiz, mikroorganizma ve kir tutmayan, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay bir malzeme ile kaplanmalidir. Depolarda yeterli aydinlatma ve pasif
havalandirma sistemi bulunmali ayrica, sicak bolgelerde depo 6zel olarak sogutulmalidir.
Depo kapilar1 disartya dogru ac¢ilmali veya siirgiilii olmalidir. Kapilar daima temiz ve boyanmis
durumda olmalidir. Tibbi atiklarin konuldugu bdlmenin kapist turuncu renge boyanmali,
iizerinde goriilebilecek sekilde ve siyah renkli “Uluslararas: Biyotehlike” amblemi ile siyah
harfler ile yazilmis “Dikkat! Tibbi Atik™ ibaresi bulunmalidir.

Atiklar bertaraf sahasina tasinmadan Once, 48 saatten fazla olmamak {izere bu depolarda
bekletilir. Bekleme stiresi, gegici atik deposu i¢indeki sicakligin 4°C'nin altinda olmasi kosulu
ile bir haftaya kadar uzatilabilir.

Temizlik malzemelerinin temizligi ve depolanmasi i¢in ayr1 bir bolme bulunmalidir. Personel
giysi ve ekipmanlar ayr1 yerde temizlenir ve muhafaza edilir.

46  LISANSLI ATIK TASICILARINA TESLIM EDILMESI:
Atiklar, belediye tarafindan kontrollii sekilde toplanmakta ve kayitlar1 saklanmaktadir.
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