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Hasta Bilgileri;

Adi Soyadi
Dosya No CEVIRMEN [HTIYACI
Dogum Tarihi 1-Cevirmen gerekli miydi? [ Evet 3 Hayir
(Hasta barkodunu varsa vyapistiriniz.) 2-Gerekli ise onam sirasinda nitelikli bir ¢evirmen yaninizda
var miydi? O Evet O Hayrr

Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/lerden
beklenen yararlari, olasi yan etkileri, alternatif tan1 ve tedavi segenekleri ve bunlarin ozellikleri, bu islem/ler
gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol acgabilecegi gibi konularda sizi aydinlatmak ve rizanizi almak igin
hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak iglem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina 6zgiir
iradenizle onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form igerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

BILMENIZ GEREKENLER

Tam ve Islem: Bu islem sirasinda ¢enenizde gémiilii olarak bulunan (dis etinin yada kemigin igerisinde gomiilii) yirmi
yas disinin ¢ekimi islemi yapilacaktir.Iislem lokal anestezi altinda yapilacaktir. Islem sirasinda gomiilii olan dise
ulagabilmek i¢in bir kesi yapilmasi ve disin ¢ekiminin ardindan dikis atilmasi gerekecektir.

ISLEMINIZI KiM GERCEKLESTIRECEK?
Bu islem Nigde Omer Halisdemir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisinde gérevli
hekimler ile uygulamada bulunan 6grenciler tarafindan gergeklestirilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

-Olasi dis ve ¢ene enfeksiyonlarinin dnlenmesi
-Olasi kist, timor vb. olusumlarm 6nlenmesi.
-Cevre dislere zarar gelmesinin dnlenmesi.
-Hastanin agrisinin giderilmesi.

-Curlk, kok rezorpsiyonu vb. durumlarm dnlenmesi

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SORUNLAR

-Ilgili diste enfeksiyon,agri

-Tgili dis bolgesinde Kist,tumadr vb. olusmasi
-Cene kemiginde enfeksiyon

-GOmUIU disin komsu dislere zarar vermesi

VARSA iSLEMIN ALTERNATIFLERI
-Disin ¢ekilmemesi
-Disin sadece kron kisminin ¢ikartilmasi

ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIKASYONLARI
Saym hastamiz Size uygulanacak olan cerrahi islem sirasinda yapilanlar1 hissetmemeniz amaciyla lokal anestezi

uygulayacagiz. Bu uygulamalar bilimsel ve etik olarak biitin dinyada kabul edilmis uygulamalardir.
Yapilacak lokal, bolgesel veya infiltratif anestezi uygulamalar1 esnasinda ve sonrasinda ortaya ¢ikabilecek sorunlar
sunlardir;

Tansiyon ve nabiz diismesi: islem sirasinda veya sonrasinda nabiz ve tansiyonda oynamalar olabilir. Hatta bu olay
suur kaybedip, bayilmaya kadar gidebilir.

Agri: Anestezi sirasinda ve sonrasinda bolgede anesteziye bagh agri hissedebilirsiniz. Ayrica islem sirasinda ve
sonrasinda bag agris1 goziikebilir. Sinirsel komplikasyonlar: Anestezi sonrasi gegici veya kalici sinirsel harlar (tamamen
hissizlik, asir1 hislilik) nadiren de olsa ortaya ¢ikabilir.

Bulant1 ve kusma: Islem sirasinda veya sonrasinda ortaya cikabilir. Boyle durumlarda hekim ve ilgili saghk ekibince
gerekli mudahale yapilabilir.
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Enfeksiyon: Her enjeksiyon bir kere kullanilan enjektorler ile yapilmaktadir. Bunun disinda bdlgenin de
dezenfeksiyonu islem sonrasinda olusabilecek enfeksiyon kontroll saglamaktadir.

Kaslart ilgilendiren komplikasyonlar: Anestezi sonrasi uygulama bélgesi ile alakali olarak kas tutulmasina bagh
hareket kisithligi, buna bagh agiz hareketlerinde azalma gordlebilir.

Miiteakip anestezi uygulamalari: Kisiden kisiye degisen anatomik farkliliklar, uygulanan islem siiresinin uzunlugu,
hastanin agr1 esiginin diisiikk olmasi ve iglemden agr1 duydugunu belirtmesi gibi nedenler ile anestezi tekrarlanabilir.
Uygulama sayisi hastanin sistemik durumu izin verecek 6lciide planlanir.

Alerjik reaksiyonlar: Anestezik soliisyonun kisinin viicudunda yarattigi yabanci reaksiyona bagl olarak Cciltte
dokiintiiler, kizarikliklar ve kasint1 gibi hafif reaksiyonlar goriilebilecegi gibi, nefes darligi, nabiz diismesi, tansiyon
ditsmesi ve nefes alma ve kalp atim igleminin durmasina kadar varabilecek ciddi etkiler gorllebilir. Bunlar anestezi
uygulanir uygulanmaz goriilebilecegi gibi islemden saatler sonrada ortaya ¢ikabilir

Hastanin kendine verebilecegi zarar: Dis ¢ekimi veya islemin sona ermesinin ardindan anestezinin etkisinin bir sure
daha devam etmesi _ N
nedeniyle hasta kendi kendine 1sirmaya baglh olarak zarar verebilir.

Hastanin anestezi sirasinda ani hareket etmesi ile lokal anestezik ignenin kirilmasi veya anestezinin yanlis yere uygulamasi
s0z konusu olabilir.

Ozellikle posteior dislerin ¢ekimi sirasinda yiizde birkag saat siirebilen bu bolgedeki damarlarm daralmasina bagh olarak
renk degisiklikleri gozlenebilir.

Islemle ilgili asagidaki bazi riskler ve komplikasyonlar bulunmaktadir;

1) Kanama. Ameliyat esnasinda veya sonrasinda birkag hafta i¢inde olabilir. Ameliyat esnasindaki kanama
nedeniyle tamponlama yapilabilir, fakat daha ciddi durumlarda ameliyat sonlandirilabilir. Ameliyat sonrasinda
olusan kanamalar1 durdurmak i¢in lokal anestezi ile tamponlama veya baska bir ameliyat gerekebilir. Kan kaybi
sebebiyle kan transflizyonu (damardan kan verilmesi) gerekebilir.

2) Sinir yaralanmasi: Operasyon esnasinda bu bélgedeki sinir zedelenebilir. Bu durum ya ameliyat esnasinda sinirin
tam Kesisine bagli olarak veya ameliyattan sonra sinirin etrafindaki 6dem ve basiya bagh olarak gelisebilir. Her iki
durum da geri doniisiimsiiz olabilir.

3) Enfeksiyon: Ciltte dikis yerlerinde veya yumusak dokuda gelisebilir. Bu durumda sislik ve agr1 olusur.
Antibiyotik ve gerekirse kiiglk bir cerrahi islem olan 'drenaj' uygulanabilir.

4) Hematom cerrahi islemden sonra kanin doku arasina birikmesi nedeniyle, meydana gelebilir. EKimoz ve
hematoma bagli sararma ve morarmalar olusabilir. Bunlar genellikle birkag giin iginde kendiliginden geger.

5) Odem ozellikle zor ¢ekimlerden sonra doku aralarinda eksuda toplanmasina bagli olarak yiiz bolgesinde sislikler
meydana gelebilir. Odeme bagli olarak kas fonksiyonlarinda ve agiz hareketlerinde kisitlama meydana gelebilir.
Sislik ilk birka¢ giinden sonra operasyonun biiyiikliigiine ve yapilan bélgeye bagl olarak bir hafta-on gun icinde
kendiliginden gecer.

6) Hastanin kontrolstiz hareketine bagl olarak dis ¢ekimi sirasinda, sinir yaralanmasindan dolay1 gegici veya kalici
his kalic1 tat ve koku degisiklikleri (azalma, bozulma, kaybolma), alveolar kemikte kirilma, dis veya iglem
sirasinda kullanilan biiyiik, kii¢iik yabanci cisimlerin iist solunum yoluna kagabilir. Diseti, yanak ve dudak
mukozasinda sert ve yumusak damakta, kiigiik dilinizde aletlerin kaymasina bagl zedelenme, ezilme, batma vs.
meydana gelebilir.

7) Cekim sirasinda disiniz kok yapisina, gene kemiginizin yogunluguna, disin kokleri ile kemik arasindaki
kaynagmaya, ozellikle yash bireylerdeki esneme kabiliyetinin azalmasina, daha 6nce kanal tedavisi gegirmis
olmasina veya asir1 ¢Urik olmasina baglh olarak kirilabilir.

8) Ust 20 yas disinizin ¢ekimi sirasinda eger kemik ile dis arasinda ankiloz (kaynasma) soz konusu ise ¢evre kemik
doku (tiiber maksilla) disle birlikte gelebilir. Durumun ciddiyetine gére operasyonun uzamasi yahut yeni bir
operasyon gerekebilir.

9) Ust gomiilii kanin dis gekimi sirasinda burun tabanina yakinhigina bagli olarak burun tabam perfore olabilir.

10) maksiller siniis tabani perfore olabilir. Her iki durumda da operasyon sonrasi birka¢ giin boyunca burundan sizinti
seklinde kanama olabilir.

11) Gomiili dislerin saginda ve solunda ki dogal disler, protezler yada implantlar cerrahi iglem sirasinda frez yada
eleveator uygulanmasi, kuvvet tatbikine bagli olarak zedelenebilir, kirilabilir.

12) Her ne kadar genis mesafeli ¢geneye sahip oldugu gozlense de bir takim patolojik degisiklikler veya ¢enenin asiri
derecede incelmesi nedeniyle ¢cekim sirasinda ¢ene kiriklarina rastlanabilir. Bu durumda hekim tarafindan gerekli
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onlemler alinir. Ameliyatin uzamasi yahut yeni bir operasyon planlanabilir.

13) Gerek digin anatomik formundan, gerek bolgedeki kemigin inceliginden dolayi, hastanin ani hareketinden dolay1
ilgili dis komsu anatomik bosluklara kagabilir. Bu durumda hekim ileri koruyucu tedaviyi yapabilir.

14) Cerrahi ¢ekim esnasinda kullanilan hava basinci ile ¢alisan aletlerin neden olabilecegi doku aralarinda hava
birikimi s6z konusu olabilir. Hastada cilt renk degisikligi ve hareket kisitlamasi1 gorulebilir.

15) Anatomik yakinliklardan dolay1 6zellikle iist ¢ene yirmi yas dislerinin ¢ekimi sirasinda ilgili disin siniis
bosluguna kagmasi s6z konusu olabilir. 15)Eklem sikintilari: Cekim zorluguna baglh olarak eklemlerinizde
gecici veya kalici olarak ¢ene eklemi problemleri ortaya ¢ikabilir.

16) Alveolit: Cekim sonrast Ozellikle tikirmeye, agiz bakimina dikkat etmemeye, ¢ekim soketinde yemek
artiklarinin birikmesine ve sigara igmeye bagli olarak ¢ekim yeri enfeksiyonu meydana gelebilir. Hatta bu durum
ilerleyerek gene kemigi iltihabina neden olabilir.

17) Sistemik rahatsizligi olan (immiin yetmezlik sendromu, seker, kemoterapi, radyoterapi géren hastalar vb.)
hastalarda ¢ekim sonras1 sert ve yumusak doku iyilesmelerinde rahatsizliklarina bagh olarak gecikme ve
iyilesmeme gorilebilir.

ISLEMIN TAHMINI SURESI: 30-45 dakika
KULLANILACAK ILACLARIN ONEMLI OZELLIKLERI

-Islem sirasinda lokal anestezik maddeler ve gerekli goriiltirse kanama durdurucu maddeler kullanilabilir.
-Islem sonras1 doktorunuz gerekli goriirse antibiyotik, agr1 kesi ve gargara recete edecektir.

-Ayrica gereken durumlarda ekstra ilaglar da regete edilebilir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinden taburcu olurken doktorunuz tarafindan size recete
edilen ilaglar1 mutlaka aksatmadan kullaniniz. Doktorunuzun asagida yazdigi énerilere uyunuz.
-Agzimza yerlestirilen tamponu 30 dakika boyunca atmayiz

-Islem sonras1 anestezinin etkisi gegcene kadar bir sey yiyip icemeyiniz (2-3 saat)

-24 saat boyunca emme, tiikiirme, calkalama gibi hareketlerden kagininiz

-Islem sonras1 ilgili bélgeye anlatilan sekilde buz uygulamasi yapiniz.

-Agiz hijyeninize dikkat ediniz, yara bakimim aksatmayiniz.

-Bir hafta sonra dikislerinizi aldirmaya geliniz.

-Ani sislik, kizariklik vb. durumlarda doktorunuza basvurunuz.

-Recete edilen ilaglar1 doktorunuzun anlattigi sekilde kullaniniz.

GEREKTIGINDE iSLEM iLE iLGILi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?

Fakultemizi arayarak ilgili bélime ulasabilirsiniz.

LOKAL ANESTEZi AYDINLATMA ONAM METNI

BILMENIZ GEREKENLER

Tam ve Islem: Lokal anestezi agr1 hissini azaltmak amaciyla yapilmaktadir.

T1bbi tedavinin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek veya gostermemek yine
kendi kararmiza baglidir.

Tedaviye baglamadan once, gecirmis oldugunuz, sistemik, bulasici hastaliklar veya alerjinizin olup olmadig1 hususlarin
hekiminizle paylagsmaniz 6nem arz etmektedir;

Tim tedavilerin basar1 orani ¢ok yiiksek olmasina ragmen garanti edilemeyecegi, dolayisiyla tedavi edilen dislerin
cekiminin gerekebilecegi, ileriki donemlerde tedavinin ve hastali§in tekrarlayabilecegi bilinmelidir.

Tedavi sirasinda ve sonrasinda ilag tedavisi gerekebilir. Bunlarin kullanim siireleri, kullanim sekilleri hekimin belirttigi
sekilde uygulanmahdir. ilaglarin yan etkileri durumunda da hasta hekimine bagvurmalidir.

Tedaviyi reddetme veya sonlandirma hakkinizi kullanmak isterseniz hekiminize bildiriniz.

Hizmetlerimizde ilgili goriis, oneri, tesekkiir ve sikayetleriniz i¢in; Hasta iletigim birimine bagvurabilir, Fakiiltemizde
bulunan oneri ve dilek kutularina atabilir, Web sitemizden bize iletebilir, SABIM-BIMER kanaliyla bagvuru
yapabilirsiniz.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Lokal Anestezi: Tedaviler esnasinda agr1 kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli hallerde
oncelikle topikal anestezik madde (sprey) ile diseti veya yanag@in i¢ kismu uyusturulur. Anestezinden beklenenler:
Anestezik s1vi enjektor ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bdolge bir siireligine hissizlestirilir. 2-4 saat sonrasinda
anestezigin etkisi ortadan kalkar. Anestezi yapilmazsa: Lokal anestezi uygulanmadigi durumda islemler ya ¢ok agrili
olacagindan yapilamamakta ya da daha komplike bir iglem/sedasyon altinda yapilmaktadir.

Yapilacak iglemler(tedaviler) sirasinda agri duyulur.
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ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIKASYONLARI

Islem sirasinda alerjik reaksiyon gelisebilir, his kaybi, bulant1 ve kusma olabilir. Lokal anestezi uygulamasi sonrasi nadir
de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gecici kas spazmlari, gecici yliz felci goriilebilir. Bolgede anatomik
farkliliklar veya akut enfeksiyonlar varsa anestezi basarisiz olabilir. Lokal anestezi uygulanan bolge yaklasik 2-4 saat
boyunca hissizdir. Bu nedenle 1sirmaya bagli yanak i¢i ve dudakta yara olugsmamasi i¢in hissizlik gegene kadar yeme igme
onerilmez. Islemin alternatifi yoktur. Ortalama islem siiresi; 5 dakikadur.

Islem i¢in onay veren hasta anestezi onayi kabul eder.

EGITIME KATKIYA ONAY

1. Bu islemin egitimde egitsel roli olabileceginden egitimin gelistirilmesi ve/veya uriin kullaniminin

gelistirilmesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme katiliminy;
Kabul ediyorum. Kabul etmiyorum.
2. Islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kayd: yapilabilecegini ve bu ¢ekilen kayitlarin da
kimligimin agiklanmamasi kaydiylabilimsel amaclarla kullanilmasini;

Kabul ediyorum. Kabul etmiyorum.

Hasta/imza: Hekim/imza:

HASTA ONAYI

Bu formda belirtilen buttin hususlar1 okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlar1 ve
yapilamadigi takdirde olabilecekler konusunda bilgilendirildim. Yukarida agiklanan ifadelere dayanarak;
ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar ilgilenecek olan hemsirelerin
yapacaklari islemleri ve tiim tibbi miidahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakiilte kurallarina uymay: kabul ediyor ve

istedigim halde ilgili prosediirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi
istedigim taktirde tarafima verilecektir.

Latfen kutu icine kendi el yazinizla “Hastaligim ve tedavi streci ile ilgili bana anlatilanlar ve okuduklarim: anladim,
ONAY VERIYORUM.” yazmiz.

HASTA/VELI/VASISININ; SAHITLIK EDENIN;
ADI SOYADI: ADI SOYADI:
YAKINLIK DERECESi: TELEFON NO:
imzASI : ADRESI:
TARIH frerenens y y SAAT ... Y
imMzAsI:
TARIH oo/ e LY.V Y S

ISLEMIi UYGULAYACAK HEKIMIN ONAYI;

*Hastamn Bilinci Kapal: *Hasta 18 Yasindan Kiicilkk *Hastanm Karar Verme Yetkisi Yok *Acil Ameliyata Alinmas1 Gereken Hasta

RIZANIN ALINDIGI; HEKIiMIN;
Tarih: ........ [oon... [oviiiinn, , Saat:....... [oveiiinn. Adi
Soyadt:
Imza:
Kase

Not : *Alinan onamlarda “ckudum, anladim, onay veriyorum “ ifadesi olmali, form iki ntsha olarak imza altina
alimip bir niishast hasta dosyasina, diger niisha hastaya veya kanun temsilcisine verilir.

*Hasta karar verme yetkisi isaretlendi ise Sahitlik eden kismi doldurulmalidir.
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