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Hasta Bilgileri;

AdiSoyadi
Dogum Tarihi GEVIRMEN HTIYACI
Dosya No 1-Cevirmen gerekli miydi? O Evet O3 Hayir
(Hasta barkodunu varsa vyapistiriniz.) 2-Gerekli ise onam sirasinda nitelikli bir ¢evirmen yaninizda
var miydi? O Evet O Hayrr

Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/lerden
beklenen yararlari, olasi yan etkileri, alternatif tan1 ve tedavi segenekleri ve bunlarin oOzellikleri, bu islem/ler
gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol acgabilecegi gibi konularda sizi aydinlatmak ve rizanizi almak igin
hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak islem konusunda aydinlatildiginizi ve iglemin yapilmasina 6zgiir
iradenizle onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form igerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

BILMENIiZ GEREKENLER
Tamn1 ve Islem:

GOmdli kanin disin ark tizerinde ideal pozisyonuna getirilebilmesi amaciyla gerekli dislerin( genellikle iist 1. kiigiik az1)
cekimini takiben sabit ortodontik tedavi uygulanmasi planlanir. Ankraji arttirmak amaciyla st 1. biiyiik az1 diglere
yerlestirilen bantlara lehimlenen paslanmaz celik telden bikilerek hazirlanan transpalatinal arkin hasta agzina
yerlestirilmesini takiben gerekli disler cekilir. 1. kiiclik azidislerinin ¢ekiminden sonra braketler yapistirilir. Nikel
titanyum ark telleri ile alt ve Ust arklarin seviyelenmesine baslanir.

Ust dislerin seviyelenmesini takiben cerrahi olarak gémiilii kanin disin iizeri mukoperiostal flep ile kaldirilir ve dis kronu
Uzerindeki kortikal kemik diisiik hizli frez yardimiyla uzaklastirilir. Kan ve tukriikten izole edilen kron (zerine
ortodontik kuvvet uygulamak amaciyla buton (metal tutucu/braket) yapistirilir. Yara tamir dokusunun bir siire sonra
braketin stiinii Ortmesi bekleneceginden disariya uzanacak ince celik teller blkilir. Daha sonra flep onceki
pozisyonuna uygun olarak kapatilip suture edilir. Cerrahi miidahaleden yaklasik bir hafta sonra siturlar alinir ve
ortodontik traksiyona baslanir.

ISLEMINIiZi KiM GERCEKLESTIRECEK?
Bu islem Nigde Omer Halisdemir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisinde gorevli
hekimler ile uygulamada bulunan 6grenciler tarafindan gerceklestirilecektir.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR
e Dislerdeki ¢aprasikligin giderilmesi,
Cene kemiklerinin dizeltilmesi,
Saglikli ¢igneme fonksiyonunun kazandirilmast,
Dental estetigin saglanmasi,
YUz estetiginin iyilestirilmesi.

ISLEMIN UYGULANMAMASI DURUMUNDA KARSILASILABILECEK SORUNLAR
Saglikli ¢igneme yapilamaz, eklem problemleri ortaya ¢ikabilir, dislerdeki ¢aprasiklik diizelmez, istenmeyen hareket ve
aliskanliklar geligebilir.

VARSA ISLEMIN ALTERNATIFLERI
e Hastanin herhangi bir tedavi segenegini kabul etmediginde sadece periodik kontroliiniin yapilmas,
e GOmUIU kanin dislerinin ¢cekimi ve boslugun protetik olarak rehabilitasyonu,
e GOmMIUlU disin ototransplantasyonu,
e GOmMUIU dislerin ¢cekimi ve boslugun ortodontik olarak kapatilmasi

ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIiKASYONLARI

Ameliyat esnasinda, ¢ene kemigine ulasmak i¢in agiz iginden veya cilt tizerinden bir kesi yapilir. Herhangi
bir cerrahi midahaleye bagli gelisebilecek cerrahinin kendisinden kaynaklanan rahatsizlik, ameliyat sonrasi agri, 6dem,
ag1z i¢i ve burundan kanamalar gorulebilir.
Cerrahi islem sirasinda veya sonrasinda bu kadarla siirlandirilmamakla beraber enfeksiyon, cerrahi bolgede veya
yuzunizde renk degisikligi (morarma), cene ekleminin hasari veya spazmi, yavas iyilesme vb durumlar izlenebilir.
Cerrahi alana yakinlhigindan 6tiirii ilgili bolgeden gecen sinirlerin zarar gérme ihtimali vardir. Bu durumda gegici veya
kalict hissizlik gozlenebilir. Cerrahi islem sirasinda siniis veya burun boslugunun agilmasi ve kemik kiriklari olusabilir.




i NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI Di$ HEKIMLIGI FAKULTESI
Y BUTON ONAM FORMU
Dokiiman Kodu Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
HD.RB.10 ARALIK 2023 0 0 2/4

Ameliyat sonrast donemde hastalar bazi olumsuzluklar yasayabilir. Dislerdeki aygitlar gecici yeme, konusma ve
yutkunma giicliigli yaratabilir. Dudak, yanak ve dilde yaralar olusabilir. Agiz bakimi zorlasabilir. Kimi zaman da
braketlerin kopmasi, tellerin kirilmasi gibi istenmeyen durumlar gelisebilir. Bu sikintilar1 kolayca atlatabilmek igin
hekimin talimatlarina mutlaka uyulmahdir.

Tedavi sirasinda yeterli fircalanmayan diglerde ciiriik, kalici beyaz lekeler, disetlerinde iltihaplar ve buna bagh digeti
cekilmesi ve kemik kayiplar1 gelisebilir. Bu nedenle disler ana ve ara ogiinlerden sonra mutlaka dizenli olarak
firgalanmalidr.

Anesteziye bagh komplikasyonlar:

1.Tansiyon ve nabiz diismesi: Islem sirasinda veya sonrasinda nabiz ve tansiyonda oynamalar olabilir.
Hatta bu olay suur kaybedip, bayillmaya kadar gidebilir.

2.Agr1: Anestezi sirasinda ve sonrasinda bolgede anesteziye bagli agri hissedebilirsiniz. Ayrica islem
sirasinda ve sonrasinda bas agris1 gozukebilir.

3.Sinirsel komplikasyonlar: Anestezi sonrasi gegici veya kalici sinirsel hasarlar (tamamen hissizlik, asiri
hislilik) nadiren de olsa ortaya ¢ikabilir.

4.Bulant1 ve kusma: Islem sirasinda veya sonrasinda ortaya ¢ikabilir. Boyle durumlarda hekim ve ilgili
saglik ekibince gerekli miidahale yapilabilir.

s.Enfeksiyon: Her enjeksiyon bir kere kullanilan enjektorler ile yapilmaktadir. Bunun disinda bdlgenin
de dezenfeksiyonu islem sonrasinda olusabilecek enfeksiyon kontrolu saglamaktadir.

6.Kaslar1 ilgilendiren komplikasyonlar: Anestezi sonrasi uygulama bolgesi ile alakali olarak kas
tutulmasina bagli hareket kisitliligi, buna bagli agiz hareketlerinde azalma gorulebilir.

7.Miiteakip anestezi uygulamalari: Kisiden kisiye degisen anatomik farkliliklar, uygulanan islem siiresinin
uzunlugu, hastanin agri1 esiginin diisiik olmasi1 ve islemden agr1 duydugunu belirtmesi gibi nedenler ile anestezi
tekrarlanabilir. Uygulama sayisi hastanin sistemik durumu izin verecek 6l¢iide planlanir.

8. Alerjik reaksiyonlar: Anestezik soliisyonun kisinin viicudunda yarattig1 yabanci reaksiyona baglh olarak
ciltte dokuntiler, kizarikliklar ve kasint1 gibi hafif reaksiyonlar goriilebilecegi gibi, nefes darligi, nabiz
diismesi, tansiyon diismesi ve nefes alma ve kalp atim isleminin durmasina kadar varabilecek ciddi etkiler
goriilebilir. Bunlar anestezi uygulanir uygulanmaz gériilebilecegi gibi islemden saatler sonrada ortaya ¢ikabilir

9.Hastanin kendine verebilecegi zarar: Islemin sona ermesinin ardindan anestezinin etkisinin bir siire daha
devam etmesi nedeniyle hasta kendi kendine isirmaya bagli olarak zarar verebilir.

10. Hastanin anestezi sirasinda ani hareket etmesi ile lokal anestezik ignenin kirilmasi veya anestezinin
yanlis yere uygulanmasi s6z konusu olabilir.

ISLEMIN TAHMINi SURESI:

KULLANILACAK ILACLARIN ONEMLIi OZELLiKLERIi

tarafindan hastaligmizindurumuna goére doldurulacaktir.)

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERI

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesinden taburcu olurken doktorunuz tarafindan size regete
edilen ilaglar1 mutlaka aksatmadan kullamniz. Doktorunuzun asagida yazdigi 6nerilere uyunuz.

Digler ana ve ara oglinlerden sonra diizenli olarak, tim gida artiklarinin uzaklastirildigindan emin olana kadar
firgalanmalidir. Kullanilan apareyler ve teller fircalamayi giiclestirir. Bu nedenle diglerde ¢iiriik riski ve diseti hastaligt
riski artar. Hasta, dislerini giinde en az 3 kere dikkatlice firgalamalidir. Bunun i¢in hasta, dis firgasin1 okul, isyeri gibi
yerlerde de yaninda bulundurmalidir. Ozellikle, disin disetine yakin bdlgeleri de firalamaya dahil edilmelidir. Aksi
takdirde, dis ¢iiriikleri, dislerde lekelenmeler ve digeti problemleri olusur. Bu asamada olusan ve ¢ok derin olmayan dis
ciirtikleri agriya neden olmasa bile, ileride braket ¢cevresinde kalici renklenmelere neden olur. Bu durum estetigi olumsuz
yonde etkileyecektir. Braketleri de firgalamak gerektigi i¢in 6zel ortodontik dis fir¢alar1 kullanilabilir. Bazi durumlarda,
hekim ara yiiz firgas1 tavsiye edebilir.

Braketler, dise ilk yapistirildiginda agiz igindeki yumusak dokularda (dudak, yanagin i¢ yiizeyi gibi) hassasiyet
olusturabilir. Hasta, bunun i¢in ilk zamanlarda braket iizerine mum yapistirabilir. Bu hassasiyet zamanla ortadan
kalkacaktir. Randevulari takiben ilk bir hafta igerisinde dislerde hafif agrilar olabilir, bu normaldir, hasta bu durumlarda
agr1 kesici kullanabilir.
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Hasta, bu sirecte akla gelebilecek her tirlli sert yiyecekten (sert ekmek,cips, kabuklu kuruyemis, seker, ¢ekirdekli ve
sert meyveler..vb.), dislere yapisan yiyeceklerden (lokum, sakiz, ¢ikolata...vb.), asitli iceceklerden (kola, portakal suyu,
enerji i¢ecegi..vb.) ve hamburger-tost gibi 1sirarak yenilmesi gereken yiyeceklerden uzak durmalidir. Ayrica, hasta
ortodontik tedavi stiresince kontak sporlar yapmamalidir.

GEREKTIiGINDE iSLEM iLE iLGILi YARDIMA NASIL ULASABILIiRSIiNiz?
Fakultemizi arayarak ilgili bolime ulasabilirsiniz.

LOKAL ANESTEZi AYDINLATMA ONAM FORMU

BILMENIZ GEREKENLER

Tani1 ve Islem: Lokal anestezi agr1 hissini azaltmak amaciyla yapilmaktadir.

Tibbi tedavinin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek veya gostermemek yine

kendi karariniza baghdir.

Tedaviye baslamadan dnce, gegirmis oldugunuz, sistemik, bulagici hastaliklar veya alerjinizin olup olmadigi hususlarin

hekiminizle paylagsmaniz 6nem arz etmektedir;

Tiim tedavilerin basar1 oram ¢ok yiiksek olmasina ragmen garanti edilemeyecegi, dolayisiyla tedavi edilen diglerin

¢ekiminin gerekebilecegi, ileriki donemlerde tedavinin ve hastaligin tekrarlayabilecegi bilinmelidir.

Tedavi sirasinda ve sonrasinda ilag tedavisi gerekebilir. Bunlarin kullanim streleri, kullanim sekilleri hekimin belirttigi

sekilde uygulanmalidir. Ilaglarin yan etkileri durumunda da hasta hekimine bagvurmalidir.

Tedaviyi reddetme veya sonlandirma hakkinizi kullanmak isterseniz hekiminize bildiriniz.

Hizmetlerimizde ilgili goriis, oneri, tesekkiir ve sikayetleriniz i¢in; Hasta iletisim birimine basvurabilir, Fakiiltemizde

bulurtl)z_llr} oneri ve dilek kutularma atabilir, Web sitemizden bize iletebilir, SABIM-BIMER kanaliyla bagvuru
apabilirsiniz.

¥SLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Lokal Anestezi: Tedaviler esnasinda agr1 kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli

hallerde 6ncelikle topikal anestezik madde (sprey) ile diseti veya yanagin i¢ kismi uyusturulur. Anestezinden

beklenenler: Anestezik sivi enjektor ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bolge bir siireligine hissizlestirilir. 2-4 saat

sonrasinda anestezigin etkisi ortadan kalkar. Anestezi yapilmazsa: Lokal anestezi uygulanmadigi durumda islemler ya

¢ok agrili olacagindan yapilamamakta ya da daha komplike bir islem/sedasyon altmc%au yapllmal%tadlr.

Yapilacak islemler(tedaviler) sirasinda agri duyulur.

ISLEMIN OLASI RISK ve KOMPLIKASYONLARI

Islem sirasinda alerjik reaksiyon gelisebilir, his kaybi, bulant1 ve kusma olabilir. Lokal anestezi uygulamasi sonrasi

nadir de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gecici kas spazmlari, gegici yiiz felci goriilebilir. Bolgede

anatomik farkliliklar veya akut enfeksiyonlar varsa anestezi basarisiz olabilir. Lokal anestezi uygulanan bolge yaklasik

2-4 saat boyunca hissizdir. Bu nedenle 1sirmaya bagli yanak i¢i ve dudakta yara olusmamasi i¢in hissizlik gegene kadar

yeme icme Onerilmez. Islemin alternatifi yoktur. Ortalama islem siiresi; 5 dakikadir.

Islem icin onay veren hasta anestezi onayini kabul eder.

EGITIME KATKIYA ONAY
1.Bu islemin egitimde egitsel rolii olabileceginden egitimin gelistirilmesi ve/veya Urln kullaniminin gelistirilmesi

amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme katilmin; ™ Kabul ediyorum.  Kabul etmiyorum.

2.Islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kayd: yapilabilecegini ve bu cekilen kayitlarin da  kimligimin

aciklanmamasi kaydiylabilimsel amaclarla kullanilmasin; Kabul ediyorum.  Kabul etmiyorum.
Hasta/Imza: Hekim/imza:
HASTA ONAYI

Bu formda belirtilen butlin hususlar1 okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlar1 ve
yapilamadigr takdirde olabilecekler konusunda bilgilendirildim. Yukarida aciklanan ifadelere dayanarak;
ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar ilgilenecek olan hemsirelerin
yapacaklar1 islemleri ve tiim tibbi miidahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakiilte kurallarma uymay1 kabul ediyor ve
istedigim halde ilgili prosediirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi
istedigim takdirde tarafima verilecektir.
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Lutfen kutu icine kendi el yazimzla “Hastaligim ve tedavi siireci ile ilgili bana anlatilanlan ve okuduklarimi
anladim, ONAY VERIYORUM.” yaziniz.

HASTA/VELI/VASISININ; SAHITLIK EDENIN;
ADI SOYADI: ADI SOYADI:
iMmzaAsI : TELEFON NO:
YAKINLIK DERECESI: ADRESI:
27 V: T TRy Y SAAT e
iMzASI:
TARIH o] e e SAAT..coovet/ e
ISLEMI UYGULAYACAK HEKIMIN ONAYI;
Hastanin Bilinci Kapali Hasta 18 Yasindan Kiiglik Hastanin Karar Verme Yetkisi Yok
Acil Ameliyata Alinmasi Gereken Hasta
RIZANIN ALINDIGI; HEKIMIN;
Tarih: ........ looia.. [iviiiiinnn , Saat:....... [viininn. Adi
Soyad:
Imza:
Kagse:

Not : *4linan onamlarda “okudum, anladim, onay veriyorum “ ifadesi olmal, form iki nisha olarak imza altina
alimip bir niishast hastadosyasina, diger niisha hastaya veya kanun temsilcisine verilir.

*Hasta karar verme yetkisi isaretlendi ise Sahitlik eden kismi doldurulmalidir
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