TN NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI Di$ HEKiMLiGi FAKULTESI
" A DISETi TEDAVISi HASTA ONAM (RIZA) FORMU
>
Dokliman Kodu Yayin Tarihi Revizyon No Revizyon Tarihi Sayfa No
HD.RB.23 ARALIK 2023 0 0 1/3
Hasta Bilgileri;
\AdiI Soyadi
Dosya No Cevirmen ihtiyao
Dogum Tarihi Cevirmen gerakli miydi? Evet Hayir
(Hasta barkodunu varsa vyapistiriniz.) Gerekli ise onam sirasinda nitelikli bir gevirmen yammiz damnedi?
Evet Hayir

Sayin Hasta, Sayin Veli/ Vasi;

Bu onam formu size/hastaniza anlatilan ve uygulanacak olan tani ve tedavi yontemlerinin niteligi, islem/lerden
beklenen yararlari, olas1 yan etkileri, alternatif tan1 ve tedavi secenekleri ve bunlarin 6ézellikleri, bu islem/ler
gerceklestirilmez ise hangi sonuglara yol agabilecegi gibi konularda sizi aydinlatmak ve rizanizi almak igin
hazirlanmistir. Bu formu okuyup, imzalayarak igslem konusunda aydinlatildiginizi ve islemin yapilmasina 0zgur
iradenizle onay verdiginizi beyan etmektesiniz. Form icerisinde anlamadiginiz noktalar1 doktorunuza sorabilirsiniz.

ISLEMINIZi KiM GERCEKLESTIRECEK?
Bu islem Nigde Omer Halisdemir Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Agiz, Dis ve Cene Cerrahisinde gorevli
hekimler ile uygulamada bulunan 6grenciler tarafindan gerceklestirilecektir.

BiLMENiIZ GEREKENLER

PERIODONTAL CERRAHI
Disetlerindeki iltihabi durumun ilerleyip ¢evresindeki kemigi de etkilemesi sonucu periodontal dokularda yikim meydana gelir. Bu
yikimi durdurmak ve etkenleri ortadan kaldirmak amaci ile ya da dokulari ileri periodontal cerrahi tedavilere hazirlamak amaciyla
subgingival kiretaj islemi uygulanir. Bu islemde lokal anestezi altinda derin diseti dokular1 Kiret adi verilen el aletleri veya
ultrasonik aletler yardimiyla temizlenir, disetlerindeki iltihabi dokular ve eklentiler uzaklagtirilir

Tedaviden Beklenenler: Kok ylzeylerinin temizlenmesi ve cep derinligi azaltma islemi ana amagtir. Ayrica hasta ileri cerrahi
islemlere hazir hale getirilir.

Onerilen Tedavi Uygulanmazsa: Dislerin oldugu bélgede diseti hastalig1 devam eder. Hastaligin ilerlemesine bagli olarak dislerde
hareketlilik artis1, ¢igneme fonksiyonunda azalma ve daha ileri donemde dis kayiplart meydana gelebilir.

Olasi Riskler: Iyilesmeyi takiben diseti cekilmesi gozlenebilir. Diseti cekilmesinin miktari, diseti cebinin ilk derinligine ve
periodontitisin derecesine baglidir. Sonug qlarak, dis kokintin bazi bolumleri agiga ¢ikarak disin daha uzun gérinmesine ve soguk-
sicaga daha duyarli olmasina neden olabilir. Islem sonrasi birkag giin kanama, agr1 ve diglerde hareketlilik artigi gorulebilir

FLEP CERRAHISI

Periodontal hastaligin ilerledigi vakalarda subgingival kiiretajin ardindan cerrahi operasyon da (flep) gerekebilir. Bu operasyonda, lokal
anestezi yapildiktan sonra dis etleri kemik ylzeyi a¢iga ¢ikacak sekilde kaldirilir, k6k ylzeyleri ve iltihapli doku artiklari temizlenir.
Bozulmus kemik konturlar1 yeniden diizenlenir. Gerekli durumlarda dis gevresinde yeniden kemik olusturmak amaciyla kemik grefti
ve membran gibi biomateryallar uygulanir. Kullamlacak olan materyaller insan veya hayvan kaynakli, ya da sentetik olabilir. Digeti
cekilmesi olan bolgelerde flep kok kapatmak amactyla pozisyonlandirilabilir.(koronale pozisyone flep)
Daha sonra dis etleri uygun konuma getirilerek dikilir ve bolge periodontal pat (koruyucu pembe macun) ile kapatilir. Dikisler 7-10
glin sonrasinda alimir. Hekim 6nerisine gore ameliyattan sonraantibiyotik, agri kesici ve gargara recete edilebilir.

Tedaviden Beklenenler: Kok yiizeylerinin tam olarak temizlenmesi ve cep derinligi azaltma islemi ana amagtir. Operasyondan sonra
cep derinlikleri azaltilmig veya ortadan kaldirilmig olur. Boylece hastanin ev bakimi ve hekimin profesyonel kontrolleri kolaylagir ve
periodontal saghgi idame ettirmek miimkin hale gelir. Hasta dogal dislerini koruyabilir ve ceplerden kaynaklanan enfeksiyon nedeniyle
meydanagelen genel saglik problemlerinden de korunmus olur.

Onerilen Tedavi Uygulanmazsa: Eger cerrahi tedavi yapilmazsa ilgili dislerin oldugu bélgede diseti hastaligi devam eder.
Hastaligin ilerlemesine bagli olarak dislerde hareketlilik artisi, ¢igneme fonksiyonunda azalma ve daha ileri donemde dis kayiplari
meydana gelebilir.

Olasi Riskler: Diseti ve kemik dokularmin yenilenme yetenegine, hastanin sistemik durumuna ve agiz bakimima bagli olarak bu tedavi
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her zaman basarili olmayabilir. Ameliyat bolgesinde enfeksiyon, agri, sislik meydana gelebilir. Eger kemik yapimina yonelik
biyomateryal uygulanmigsa membran agiga ¢ikabilir. Dikislerde kopma ve ameliyat alaninda agilma meydana gelebilir. Erken donemde
dislerde hareketlilik artis1 ve sicak-soguk hassasiyeti gorulebilir. Cerrahi miidahale yapilan alanda zaman gegtikce diseti gekilmeleri
gorllebilir.

HASTANIN SAGLIGI iCiN KRiTiK OLAN YASAM TARZI ONERILERi

Islemden sonra az da olsa rahatsizlik hissetmek miimkiindiir. Cerrahi islem sonrasi 2 saat higbir sey yiyip
icilmemelidir. Ameliyat sonrasi ilk 24 saat igerisinde ¢ok sicak veya soguk yiyecek ve igceceklerden uzak durmak
gereklidir. Operasyona dahil edilen bolge ile ¢igneme yapilmamalidir. Yumusak ve 1lik yiyecekler uygundur. Asitli
meyve sulari, alkollii icecekler ve baharath yiyeceklerden uzak durulmasi gerekmektedir. Ameliyati takip eden hafta
boyunca sigara igilmemelidir. Ameliyat bolgesine konulan pat (koruyucu pembe macun) hareket ettirilmemelidir.
Yerlestirilen pat kiigiik parcalar halinde kirilabilir. Biiyiik parcalar koparsa veya pat tamamen diiserse yenisinin
koyulmasi igin tekrar fakiilteye geri gelinmelidir. Operasyon sonrasti ilk 4-5 saat icerisinde cerrahi bélgesinden bir miktar
sizint1 seklinde kanama olabilir. Daha uzun siireli kanamalarda doktorunuzu aramaniz gerekir. Ameliyat sonrasi eger
Onerilmigse antibiyotiklerin tarif edilen sekilde kullanilmas1 gerekir. Ameliyat sonrasi agr1 olursa agr1 kesici alinabilir.
Ameliyat edilmeyen bolgeler firgalanmali ancak ameliyat bolgesi firgalanmamalidir.

GEREKTIiGINDE iSLEM iLE iLGiLi YARDIMA NASIL ULASABILIRSINiZ?

Mesai saatleri icerisinde Dis Hekimligi fakiltesi, ADSH veya ADSM’lere; Mesai dig1 saatlerde agik olan ADSM’lere
bagvurulabilir.

LOKAL ANESTEZI AYDINLATMA ONAM METNI

BILMENIZ GEREKENLER

Tan1 ve Islem: Lokal anestezi agr1 hissini azaltmak amaciyla yapilmaktadir.

T1bbi tedavinin yararlarini ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza gostermek veya gostermemek
yine kendi kararmiza baghdir.

Tedaviye baslamadan Once, gecirmis oldugunuz, sistemik, bulasici hastaliklar veya alerjinizin olup olmadigi
hususlarin hekiminizle paylasmaniz 6nem arz etmektedir;

Tim tedavilerin basar1 oram ¢ok yiiksek olmasina ragmen garanti edilemeyecegi, dolayisiyla tedavi edilen dislerin
cekiminin gerekebilecegi, ileriki donemlerde tedavinin ve hastaligin tekrarlayabilecegi bilinmelidir.

Tedavi sirasinda ve sonrasinda ilag tedavisi gerekebilir. Bunlarin kullanim stireleri, kullanim sekilleri hekimin
belirttigi sekilde uygulanmalidir. ilaglarin yan etkileri durumunda da hasta hekimine bagvurmalidir.

Tedaviyi reddetme veya sonlandirma hakkinizi kullanmak isterseniz hekiminize bildiriniz.

Hizmetlerimizde ilgili goriis, oneri, tesekkiir ve sikayetleriniz i¢in; Hasta iletisim birimine bagvurabilir, Fakiiltemizde
bulunan 6neri ve dilek kutularma atabilir, Web sitemizden bize iletebilir, SABIM-BIMER kanaliyla basvuru
yapabilirsiniz.

ISLEMDEN BEKLENEN FAYDALAR

Lokal Anestezi: Tedaviler esnasinda agri kontroliinii saglamak amaciyla lokal anestezi uygulanmaktadir. Gerekli
hallerde oncelikle topikal anestezik madde (Sprey) ile diseti veya yanagin i¢ kismi uyusturulur. Anestezinden
beklenenler: Anestezik s1vi enjektor ile enjekte edilerek, dis ve bulundugu bolge bir siireligine hissizlestirilir. 2-4 saat
sonrasinda anestezigin etkisi ortadan kalkar. Anestezi yapilmazsa: Lokal anestezi uygulanmadigi durumda iglemler
ya ¢ok agrili olacagindan yapilamamakta ya da daha komplike bir islem/sedasyon altinda yapilmaktadir.

Yapilacak islemler(tedaviler) sirasinda agri duyulur.

ISLEMIN OLASI RiSK ve KOMPLIKASYONLARI

Islem sirasinda alerjik reaksiyon gelisebilir, his kayb1, bulant1 ve kusma olabilir. Lokal anestezi uygulamasi sonrasi
nadir de olsa hastada alerjik reaksiyonlar, his kaybi, kanama, gecici kas spazmlari, gegici yiiz felci goriilebilir. Bolgede
anatomik farkliliklar veya akut enfeksiyonlar varsa anestezi basarisiz olabilir. Lokal anestezi uygulanan bolge
yaklagik 2-4 saat boyunca hissizdir. Bu nedenle 1sirmaya bagli yanak i¢i ve dudakta yara olusmamasi i¢in hissizlik
gecene kadar yeme i¢gme Snerilmez. Islemin alternatifi yoktur. Ortalama islem siiresi; 5 dakikadur.

EGITIME KATKIYA ONAY
1. Bu islemin egitimde egitsel rolu olabileceginden egitimin gelistirilmesi ve/veya urin kullaniminin gelistirilmesi
amactyla 6grencilerin ve/veya

teknik personelin igleme katilimin; Kabul ediyorum. Kabul etmiyorum.
2. Islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini ve bu g¢ekilen kayitlarn da kimligimin

aciklanmamasi kaydiyla bilimselamaglarla kullanilmasini; Kabul ediyorum. Kabul etmiyorum.
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Hasta/imza:

Hekim/imza:

Flep ilave olarak yapilacak............coooiiiiiiiiiiiiiiiiiii e islemleri  igin  hasta
bilgilendirilmistir.

HASTA ONAYI
PERIODONTOLOJI TEDAVISI ve PERIODONTOLOJI CERRAHISI TEDAVISI ILE ILGILI BU FORMU OKUYUP
ANLADIGIMI VE BUTUN SORULARIMIN CEVAPLANDIRILDIGINI KABUL EDIYORUM. BU FORMUN HER
SAYFASINDAKI ONAYIM VE ASAGIDAKI IMZAM GEREKLI OLAN CERRAHI ISLEMLERIN UYGULANMASINA
{ZIN VERDIGIMI BELGELEMEKTEDIR.
(LUTFEN ASAGIDAKI BOSLUGA ‘Bu Onam Formunu, Okudum ve Anladim’ YAZARAK IMZALAYINIZ)
Bu formda belirtilen butiin hususlart okuyup tam olarak anladim. Yapilacak tedavi ve girisimlerin yararlar1 ve
yapilamadigi takdirde olabilecekler konusunda bilgilendirildim. Yukarida agiklanan ifadelere dayanarak;
ISLEMLERIN YAPILMASINI KABUL EDEREK hekim taburcu edene kadar ilgilenecek olan hemsirelerin
yapacaklari iglemleri ve tiim tibbi miidahaleyi, gerektiginde yatmayi, fakiilte kurallarina uymay1 kabul ediyor ve
istedigim halde ilgili prosedirlere uyarak tedavimi nasil ret edebilecegimi biliyorum. Riza belgesinin bir niishasi
istedigim taktirde tarafima verilecektir.
Litfen kutu igine kendi el yazinizla “Hastaligim ve tedavi sureci ile ilgili bana anlatilanlari ve okuduklarimi anladim,
ONAY VERIYORUM.” yazmiz.

olarak  yapilacak................oooiiiiii

HASTA/VELI/VASISININ; SAHITLIK EDENIN;
ADI SOYADI: ADI SOYAD!I:
YAKINLIK DERECESI: TELEFON NO:
iMzASI : ADRESI:
TARIH feeaenens y y SAAT ... Y iMzASI:
TARIH ] s y— SAAT.ocof .

ISLEMI UYGULAYACAK HEKIMIN ONAYI;

Hastanin Bilinci Kapalt Hasta 18 Yagindan Kiigiik Hastanin ~ Karar Verme Yetkisi Yok Acil Ameliyata Alinmasi Gereken Hasta

RIZANIN ALINDIGI; HEKIMIN;
Tarih: ........ [oaiin. [oviiiiinn , Saat:....... [oviaennn. Ad1 Soyadi: Imza:
Kase

Not : Alinan onamlarda “okudum, anladim, onay veriyorum “ ifadesi olmali, form iki niisha olarak imza altina
alinip bir niishast hasta dosyasina, diger niisha hastaya veya kanun temsilcisine verilir. Hasta karar verme yetkisi
Isaretlendi ise Sahitlik eden kismu doldurulmalidir
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