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1. CALISAN BILGILERI(Calisanin kendisi tarafindan doldurulacaktir.
Anlagilmayan kisimlar i¢in hekiminize danigimz.)

Ady/Soyadi T.C.Kimlik No

Kurum Sicil No Cinsiyeti
Erkek

Kadin

Cahistigi/Cahsacagi Kurum:

Cahistigi/Cahsacagi Kurumdaki Unvan ve Gorevi:

Radyasyon Kaynaklari fle Agirhk Temas Sekli : (Birden fazla isaretlenebilir)
Radyoaktif maddeler ile dogrudan el,cilt temasi
(6rn.radyofarmasotiklerle,brakiterapi kaynaklari ile islemler vb.)

- X-asmlarina disaridan maruziyet (rontgen cihazlar,bilgisayarli tomografi

vb.ile yiiriitiilen isler)
- Diger (Aciklayimz):

Son bir yil i¢inde kisisel dozimetri 6l¢limlerinde limit agimi bildirildi mi?

HAYIREVET (Agiklaymiz)

Son bir yil i¢inde radyasyon kazas1 gegirdiniz mi?

HAYIREVET (Agiklaymiz)

Son bir yil i¢inde tibbi tan1 ve tedavi amaciyla radyasyona maruz kaldiniz mi?

HAYIREVET (Agiklaymiz)

Saglik durumunuzla ilgili
asagidaki belirti ve bulgular

var mi1? HAYIR

EVET (Aciklayiniz)

Ciltte solukluk

Genel yorgunluk hali

Otururken ayaga
kalktigimzda bas
donmesi/g6z kararmasi

Sik atesli hastahiklara
yakalanma

Kolay iylesmeyen uzun
sureli enfeksiyonlar
(6rn.ishal, mantar enf.vb)

Beklenmedik veya uzun
surede duran kanamalar
(buyik abdestte, idrarda vb)

Sik dis eti kanamasi

Ciltte morluklar

Ozellikle el sirt1 basta
olmak tizere radyasyona
maruz kalan viicut
bolgelerde kil dokiilmesi

El cildinde bozukluklar
(ciltte kalinlagma,kilcal
damarlarin izlanmesi,erken
yaglilik belirtileri vb)

Gormede bulamkhik

Vicudunuzdaki (boyun,
¢ene alti,koltukalti,kasikvb)
lenf bezlerinde blyiime

Saghgimla ilgili yukarida beyan ettigim bilgiler dogrudur. Gercek disi veya yanhs
carpitilmis beyanlarin tam ve tedavi siirecinde sagh@mla ilgili olumsuz sonuglar

dogurabileceginin farkindayim.

Calisanin Imzast: Tarih:

2.  TIBBi DEGERLENDIRME (Hekim tarafindan doldurulacaktir.)

EL CiLDi BULGULARI (Kronik radyasyon maruziyetine bagli olarak gelisebilecek)

HAYIR

EVET (Varsa agiklama)

Telenjiektazi

Hiperkeratoz

Atrofi

Kil dokiilmesi

Tirnak bozuklugu

gec donemde gelisebilen maligniteler)

KAN VE LENFATIK SISTEM MALIGNITE BULGUSU (Radyasyona bagli olarak

Periferiklenfadenopati

Hepatosplenomegali

TAM KAN SAYIMI LOKOSIT DAGILIMI
Lenfosit%

Beyaz kiire sayisi Notnfil%

Trombosit sayisi Monosit%

Hemoglobin diizeyi Eozinofil%o

Kirmiz Kkiire sayist Bazofil%

Normal - dis1 hiicreler
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KATARAKT BULGUSU (Lensin radyasyona maruziyetinden sonra 1 y1l iginde
gelismesi beklenir.)

Bazal Oftalmoskopik Muayenesi Var mi1?

HayirGemermosmaprk muayene icin Goz Hastaliklar1 Uzmanina sevk ediniz.

Evet ——————>  Son bir yil i¢inde yeni gelisen gorme bulaniklig1 var ise @

Son bir yil i¢inde ek gérme bulaniklig yok ise yillik rutin takibine devam ediniz.

g —

Goz Hastaliklar1 Uzmani Degerlendirmesi:

Dr. Kase/Imza/Tarih

Bu formda adi gecen ¢calisanin tarafimdan saghk degerlendirmesi yapilmistir. Radyasyon

kaynaklarn1 ile calismasinda sakinca bulunmamaktadir / sakinca bulunmaktadir.
(Agiklayimniz):

Istirahat ve diger hususlar :

Dr.Kase/Imza/Tarih




