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1. AMAGC: Fakultemizin tlim alanlarinda kardiopulmoner arrest gibi temel yasam destegine (TYD)ihtiyac
duyulan acil durumlarda ilgili sorumlu ekibin en kisa zamanda olay yerine ulasmasimi ve muidahalesini
saglamaktir.

2. KAPSAM: Tum Birimler, Tum Personel, acil tibbi mudahaleye ihtiya¢ duyulan tim hastalar1 kapsar.

3. KISALTMALAR:

4. TANIMLAR:

Kardiopulmoner arrest: Dolasimim ve solunumun ani ve beklenmeyen durmasidir. Bu durum potansiyel
olarak geri dondiriilebilir. Solunum arrestinde nabiz devam ederken, kardiyak arrestte nabiz yoktur.
Kardiopulmoner arrest belirtileri, biling kayb1, solunum durmasi, nabiz alinamamasi, siyanoz ve solukluk,
pupilla dilatasyonudur.

CPR(Kardiopulmoner resustasyon): Yasami kesintiye ugramus bir kiside, kalbin normal olarak
calisgmaya baslamasmna kadar yasamsal organ fonksiyonlarmin sirdirilmesini saglayan tedavi
yaklagimlaridir.

TYD: Basit havayolu araglar1 disinda arag-gere¢ kullanilmaksizin havayolu agikligmin devam ettirilmesi,
solunum ve dolasimin desteklenmesidir.

IYD: Temel yasam desteginin saglanmasindan sonra acil olarak kardiyovaskiiler durumun belirlenmesi,
endotrakeal entubasyon, aritmilerin taninmasi ve ilag tedavilerini kapsar.

Defibrilasyon: Ventrikuler fibrilasyon ya da nabizsiz ventrikiler tasikardide kalbe elektrik akimi verilerek
calismasinin saglanmasidir.

Mavi Kod Sistemi: Acil durumlarda mavi kod miidahale ekibine hizla haber verilmesini saglayan ekibin
olay yerine en kisa zamanda ulagmasima yardimci olan erken uyar1 ve yonlendirme sistemidir. Mavi kod
durumu dis hekimi, hemsireden olusan 6zel donanimli mavi kod midahale ekibine anlik olarak iletilir.
Mavi Kod Iletim Noktasi: Acil durumlarda mavi kod miidahale ekibine en kisa zamanda ulagilmasini
saglayan ve mavi kod sistemi igerisinde tanimlanmis bulunan dahili telefondur veya hastane anons sistemi
kullanilir.

Mavi Kod Thbar Numarasi: Mavi kod sisteminde “2222” olarak énceden tanimlanmis olan dahili telefon
numarasi aranir ve hastane anons sistemi kullanilir.

Mavi Kod Mudahale Ekibi: CPR egitimi almis dis hekimi bir hemsire veya saglik memurundan olusur.
Ileri yasam desteginin saglanmasmdan sorumludurlar.

5.SORUMLULAR:

Acil Durum ve Afet Yonetimi Ekibi

Hasta Giivenligi Komitesi,

Mavi Kod Yonetim ve Ekibi

Tum Personel

6.FAALIYET AKISI:
6.1 Mavi kod Cagn sistemi
e Fakiiltemizde gerceklesen kalp ve solunum durmasi vakalariyla karsilagildiginda mavi kod ¢agri
sistemi baslatilir.
e Cagriyr alan ekip acil mudahale setini alarak olay yerine en ge¢ 3 dakika icerisindeintikal
etmek zorundadir.
e Mavi Kod Ekibinden Asil liyelerden herhangi birinin izinli raporlu ya da kurum diginda oldugu
durumlarda yedek tye bilgilendirilir.
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Sistemin ¢alismasi icin; Personel olay yerine en yakin telefondan 2222 numarayi tuslar veya
hastane anons sistemi kullanilir.

Ekip olay yerine geldiginde kendine en yakin telefondan 2222 tuslar ve ¢agriy1 sonlandirir veya
hastane anons sistemi kullanilir.

Mavi kod olay bildirim formu bilgisayar sisteminden veya basili form olarak sorumlu hemsire
tarafindan doldurularak kalite birimine teslim edilir.

Cagriy1 alan ekip acil midahale setini alarak olay yerine en ge¢ 3 dakika igerisinde intikal etmek
zorundadir.

Mavi kod ekibi ( Temel Yasam destegi) solunum ve dolagimi kontrol eder. Gerekli miidahaleyi
yapar ve hastaya solunum destegi saglar.

Guvenlik personeli ekibin rahat midahale edebilmesini saglamak amaciyla uygulama alanindaki
giivenligi saglar.

Ileri Yasam destegi i¢in 112 yardimi gerekiyorsa haber verilir ve hastanm 112 ilk Yardim birimine
transferi saglanir.

112 ekibi gelene kadar veya hastanin hayati bulgular1 geri gelene kadar mavi kod ekibi solunum
ve yasam destegi saglamaya devam eder.

Hastaya yapilan tiim tibbi miidahaleler mavi kod sorumlu hekimi/hemsiresi tarafindan “Mavi Kod
Olay Bildirim Formu”na ve TURCASOFT sistemine kaydeder ve yapilan miidahale ile ilgili
kayitlar tutulur:Bu kayitta,

. Mudahale edilen kisiye ait bilgiler,

. Yapilan uygulama,

. Mudahalenin yeri,

. Cagrmm yapildig1 zaman,

. Ekibin olay yerine ulasma zamanu,

. Miidahalenin sonucu,

. Mudahale ekibinde yer alanlarm bilgileri kayit edilir ve olay ile ilgili ekip sekreteri Mavi Kod Olay
Bildirim Formunu kalite yonetim birimine sunar.

6.2 Diger Hususlar

Mavi Kod Ekibinden Asil tiyelerden herhangi birinin izinli raporlu ya da kurum disinda oldugu
durumlarda yedek Gye bilgilendirilir.

Uygulamalarda kullanilmak (izere acil miidahale seti bulundurulur.

Mavi kod uygulamalarmi yapmak tizere; Her ekipte; en az bir dis hekimi, bir saglik ¢alisan1 bulunur, dis
hekimi ve saglik ¢alisan1 CPR egitimi almis olmalidir.

CPR ve iYD’de en 6nemli hedef, yasamsal organlarmn korunmasi ve fonksiyonlarmin idamesidir.
Mavi kod durumu mudahalesinde zaman ¢ok énemlidir. Kalp ve solunum fonksiyonlarinin
uyumlu bir sekilde surddrtlmesi icin kaybedilen her saniye hastanin yagamini riske eder.

Arrest olustugu anda hasta yakmmdaki CPR egitimi almig olan kisiler, temel yasam destegi
islemini baglatmakla yukumludar.

[leri yasam destegi, bu konuda egitim almis olan mavi kod miidahale ekibi tarafindan yapulir.

Mavi kod mudahale ekibi gelene kadar sorumlu doktor ve hemsire restistasyonu strdirr.

Acil arabasi ve resiistasyonda kullanilan tim ekipmanin, standart olarak diizenlenmesi saglanir.
Ekip gerektiginde dlzeltici 6nleyici faaliyet baslatir.

Mavi kod uygulamalar1 2 gosterge kartiyla takip edilmektedir.
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Mavi Kod olay yerine ortalama ulasma siiresi: Fakiilte tarafindan belirlenen 3 dakikalik siire icerisinde
ekibin olay yerine ulasmasi ve cagrinin sonlandirildig: streyi kapsar. Aylik verileri alinir. 3 aylik
donemlerde analizleri yaparak ortalama ulasma siiresi belirlenir ve belirlenen siirelerde sapma olursa DOF
baslatilir.

Eksiksiz doldurulan mavi kod olay formu: Acil miidahale sonrasi mavi kod sorumlu hekim tarafindan
kalite birimine teslim edilen formda yer alan bilgilerin eksiksiz doldurulmasini ifade eder. Gelen formlar1
kalite birimi muhafaza eder ve 3 aylik donemlerde analizini yapar.

6.3.Mavi kod Egitimi ve Tatbikatlar

Fakiiltemiz personeline yilda bir kez mavi kod egitimi verilmektedir. Mavi kod ekibinde yer alanpersonele
Temel Yasam Destegi (CPR) egitimi almalar1 saglanmaktadir. Egitim Kayitlar1 Kalite Biriminde muhafaza
edilmektedir. Mavi Kod uygulamasina yonelik de tatbikat yapilir. Tatbikat esnasinda ne kadar stirede olay
yerine ulasildigina dair kayit tutulur Gerektiginde DOF baslatilir.

6.4 Acil Miudahale Seti ve Stok Kontrolu

e Acil midahalelerde kullanilmak tizere fakiiltemizde acil miidahale seti cantasi bulunmaktadir. Cagri
yapildig1 anda olay yerine ekip canta ile gitmektedir.
e Acil miidahale setinin miat ve kritik stok seviyeleri mavi kod hemsiresi tarafindan Ilag¢ ve Sarf

Malzeme Kontrol Formu ile hastaya miidahalede kullanildiginda ve 2 ayda bir genel kontrol
yapilmaktadir.

6.5 Restisitasyonda Gerekli Tla¢ ve Malzemeler Gerekli Malzemeler:

e Acil Miidahale Seti: Hastaya acil tibbi miidahale i¢in gerekli olabilecek ilag¢ ve ekipmanlarin yer
aldig seti ifade eder.

7.ILGILI DOKUMANLAR:
e Mavi Kod Olay Bildirim Formu
e {lac ve Sarf Malzeme Kontrol Formu
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