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1. AMAC :Fakiilte lokal ameliyathanesinde yiiriitilen faaliyetlerin uygun sekilde
tamamlanmasini ve hastanin ameliyatmin giivenli cerrahi esaslari ¢ergevesinde sorunsuzca
tamamlanmasini saglayarak etkin, glivenilir saglik hizmeti sunmaktur.

2. KAPSAM :Lokal ameliyathanenin hazirlanmasi, hastanin giivenli cerrahi siireci, malzeme
temini ve hastanin tedavisi tamamlanincaya kadar gecirdigi siireyi kapsar.

3. SORUMLULAR: Lokal ameliyathane hekim, asistan, hemsire ve ameliyathane ¢alisanlar1
sorumludur.

4. TANIMLAR
Antisepsi: Ozellikle viicudun yiizeysel dokularinin ve lezyonlarmin kimyasal maddeler
kullanilarak patojen mikroorganizmalardan arindirilmasi islemidir.

Sterilizasyon: Bir madde ya da cismin birlikte bulundugu tiim mikroorganizmalarin, her tiirlii
canli ve aktif sekillerinden armdirilmasi islemidir.

Dezenfeksiyon: Bir ortamdan patojen mikroorganizmalari elimine ederek, ancak sporlari
etkilemeyen bir islemdir. Bu islem yalnizca dezenfektan denilen kimyasal maddelerle, ayrica
mekanik temizlik ve 1s1 ile de saglanabilir.

Dezenfektan: Cansiz ortamda mikroorganizmalar1 inaktive etmek i¢in kullanilan maddeler.
Scrub: Isleme steril olarak giren (steril giyinen) kisi.

Sirkule: Steril giyinmeden, islemi disaridan asiste eden kisi.

Temizlik: Kir ve organik artiklarin fiziksel olarak uzaklastiriimasi.

Ameliyathane Alanlan

Steril (Birinci) Alan: Ameliyat odalar1 ve cerrahi el yikama isleminin yapildig1 alanlardir.
Yari Steril (Temiz) Alan: Steril ve steril olmayan alanlar arasinda kalan alandir.

Steril Olmayan (Kirli) Alan: Lokal ameliyathanenin diger boliimler ile baglantisinin saglandigi
(Ameliyathaneden disariya agilan) alanlardir.

5. UYGULAMA

5.1. Ameliyathane Giris Cikis Uygulamalar:

Lokal ameliyathanemiz de personel ve hasta girisi aynidir. Lokal Ameliyathaneye gorevli
personel haricinde kimse giremez. Lokal ameliyathane igerisindeki kullanim alanlar1 steril
olmayan alan, yar1 steril alan ve steril alan olmak iizere renkli serit/tabela yontemi ile
ayrilmistir.

Steril olmayan alan: ilgili klinik ile lokal ameliyathane odasinin kapi ile ayrilan kismi hem
hasta hem personel i¢in steril olmayan (kirli) alan olarak adlandirilir. Kirmizi serit ile
isaretlenmistir.
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Yan Steril Alan: Lokal ameliyathane odasinin camli kapi ile agilan kismu ile ameliyat
tinitlerinin oldugu kisma kadar olan alandir. Personel i¢cin maske, bone; hastalar i¢in galos ve
bone zorunludur. Personel terlik degisimini Onerilir.Sar1 serit ile isaretlenmistir.

Steril Alan: Ameliyat {nitlerinin, steril malzemelerin ve ameliyatta kullanilan cihazlarin
bulundugu alandir. Mavi serit ile isaretlenmistir.

5.2. Planh Lokal Ameliyatlar

5.2.1. Cerrahi miidahaleler yiiksek seviyede risk tasiyabilecegi i¢cin dikkatle planlanmalidir.
Uygun cerrahi girigsimin se¢ilmesi i¢in hasta degerlendirmesi temel alinir. Miidahalenin se¢imi;
hastanm Oykiisii, fiziksel durumu ve tanisal veriler kadar miidahalenin hasta i¢cin riskleri ve
yararlarina baghdir. Miidahale seciminde, basvuru bulgulari, tanisal test ve diger kaynaklardan
gelen bilgiler de gz 6niine almmalidir.

5.2.2. Hasta, dgretim iiyesi veya arastirma gorevlisinin verdigi karar dogrultusun ameliyati
kabul ederse, ameliyat Oncesi yaptirmasi gerecken kontroller veya tetkikler konusunda
bilgilendirilir.

5.3. Acil Lokal Ameliyatlar

5.3.1. Fakiiltemizde ayaktan tedavi géren hastalarin ve mesai saatleri i¢inde klinikte gelisen acil
bir durum i¢in ameliyathane sorumlu hekimiyle goriisiilerek uygun olan ameliyathane tinitinde
hasta alinir.

5.3.2. Acil bir hastaya cerrahi miidahale gerektiginde, degerlendirme siireci kisa bir zaman
diliminde yapilmalidir. Hasta ya da yakinina durum anlatilarak hasta ya da yakinma ameliyat
oncesi “Bilgilendirilmis Onam Formu” hekim tarafindan imzalatilir. Operasyonla ilgili cerrahi
stire¢ planli ameliyat siireci gibi isler.

5.4. Ameliyat Guninun Belirlenmesi

Ameliyat karar1 verilen hastaya, gorevli 6gretim iiyesi veya arastirma gorevlisi tarafindan
ameliyat takvimine gére en yakin bos olan giinlere ameliyat randevusu verilerek hasta ameliyat
giinii ve saati hakkinda bilgilendirilir.

5.5. Ameliyatta Temin Edilecek Malzemeler ve laclar

5.5.1. Ameliyathanede siirekli kullanilan sarf malzeme ve ilaglar, ameliyathane deposunda
muhafaza edilir.

5.5.2. Malzemelerin kritik stok seviyeleri, ameliyathane hemsiresi tarafindan takip edilir.
Stoklar, kritik stok limitinin altina diistiiglinde malzemelerin temini i¢in fakiilte deposundan
talepte bulunulur. Bunun yaninda fakiiltemizde bulunmayan ekipman, ilag ve benzeri (plak,
vida, implant vb) malzemelerin ameliyattan dnce tedarik edilmesi saglanir.

5.6. Ameliyathanenin Ameliyata Hazirlanmasi

5.6.1. Ameliyathane odalarinin sicaklik ve nem takibi, temizligi ve dezenfeksiyonu diizenli
olarak yapilir.

5.6.2. Cerrahi ameliyat masas1 “Cerrahi Masa Hazirlama Talimat1” na gore hazirlanir.
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5.7. Ameliyatin Gerceklesmesi
5.7.1. Personel;

. Steril olmayan alandan kapi ile yar1 steril alana maske galos ve tiniformasi ile girer.

. Yari steril alanda terlikler degistirilir. Hastadan “Bilgilendirilmis Hasta Onam Formu”
alinir.

. Steril alanda “El Hijyeni Talimati” na gore el yikama islemi yapilir ve “Kisisel

Koruyucu Ekipman Kullanim Talimat1” na gore steril box onliigii giyilir.
5.8.2. Hasta,

. Steril olmayan (kirli) alandan ayagina galos takilarak yar1 steril alana alinir. Bone takilir.
. Yar: Steril alanda hastadan hekim tarafindan “Bilgilendirilmis Hasta Onam Formu”
imzalatilir.

. Hasta steril alanda bulunan ameliyat iinitlerine alinir.

. Hasta ameliyat masasmna alinip lokal anestezi verildikten sonra cerrah yapilacak
ameliyatin tiirtine gore verilecek pozisyonu belirler.

. Ameliyat bolge hazirliginda temizlenecek bdlge cerrah tarafindan belirlenir ve
temizlenir.

Temizleme, antiseptik sollsyon, tampon veya kompres ile yapilir. Antiseptik soliisyon
dokiilerek insizyon yapilacak bolgeden baslanarak dis alana dogru dairesel hareketlerle silinir,
steril bir tampon veya kompres ile islem birkac¢ kez tekrarlanir.

. Hastay1 steril 6rtme islemi hastanimn yiizii agikta kalacak sekilde delikli ortii veya steril
onliik ortiiliir. Ortii yerlestirildikten sonra yerinden oynatilmaz. Yesil 6rtii kontamine olmussa
veya lizerinde delik var ise kesinlikle kullanilmamalidir.

. Lokal ameliyat sirasinda gerekli ise hastadan patoloji 6rnegi alinabilir. Bu durumda
ornek kap1 hazirlanip hasta bilgileri doldurulmalidir.

5.9. Ameliyathaneden Cikis
5.9.1. Hasta ameliyat tamamlandiktan sonra post-op donemde dikkat etmesi gerekenler ve
kontrollere iliskin yazili ve sozli bilgilendirilir, recetesi verilerek génderilir.

5.10. Ameliyatta Hasta ve Cahisan Giivenligi

5.10.1. Ameliyat bitiminde hastanin bilgi-islem dokiiman kayitlari, ameliyathane 6gretim iiyesi
veya arastirma gorevlisi tarafindan otomasyon sistemine girilir.

5.10.2. ADSH Giivenli Cerrahi Kontrol Listesi kullanilir.

5.10.3. Ameliyat hazirligindan bitimine kadar tiim asamalarda ameliyat ekibinin her iiyesi,
Enfeksiyon Kontrol Komitesi’nin yayimlamis oldugu talimatlar dogrultusunda tiim enfeksiyon
onlemlerini alir.

5.10.4. Kullanilan aletlerin bakim ve kalibrasyonu tam ve zamaninda yapilir.

5.10.5. Ameliyata alinan her hasta, kan yoluyla bulasan hastaliklar yoniinden potansiyel enfekte
olarak kabul edilir ve standart kisisel koruyucu 6nlemler alinir.

5.10.6. Tan1 amagli alinan dokularm giivenligi i¢in dogru ve eksiksiz etiketleme yapilarak
“Patoloji Istem Formu” ile uygun laboratuvara teslim edilmesi saglanr.

5.10.7. Lokal ameliyat olan hastanin yakimlarinin bilgilendirilmesi ig¢in gorsel ve
guncellenebilen bilgi sistemi bulunur.

5.10.8. Lokal ameliyathane odalarinimn 1s1 ve nem takibi Isi-Nem Takip Formu ile kayzt edilir.
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5.11. Temizlik ve Dezenfeksiyon Kurallarina liskin Uygulamalar

5.11.1. Ameliyathane temizligi, ilgili personel tarafindan “Genel Temizlik Talimat1” ve “Lokal
Ameliyathane Temizlik Talimat1” na uygun olarak yapilir.

5.11.2. Ameliyathanede ortaya ¢ikan atiklar uygun sekilde “Tibb1 Atik Toplama Talimat1” na
gore kaynaginda ayristirilarak imhaya gonderilir.
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