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1. AMAC: Koruyucu ekipmanin uygun sekilde ve uygun sirayla kullanimini saglayarak bu
ekipmanlara bagli kontaminasyonlarin 6nlenmesini saglamaktir.

2.KAPSAM: Fakiiltemizde tani, tedavi ve bakim uygulamalar1 yapan tiim birimleri ve bu
birimlerde ¢aligsan personel ve 6grencileri kapsar.

3.KISALTMALAR:
4 TANIMLAR:

KISISEL KORUYUCU EKIPMAN: Calistigimiz ortamda oncelikle kendimizin olmak
iizere ¢evremizin giivenligini korumak i¢in kullandigimiz malzemelerdir.

5.SORUMLULAR:

6. FAALIYET AKISI:

KORUYUCU EKIPMANLARIN GIYME SIRASI:

Onluk
Maske
Gozluk-yiz koruyucu

Eldiven

ONLUK:

Onliik malzemesi uygulanacak isleme gore segilmelidir.

Malzeme uygun tip ve boyutta olmalidir.

Arkadan baglanmalidir.

Eger ¢ok kiigiik ise biri dnden, digeri arkadan olmak tizere onliik giyilmelidir.

Kan viicut sivilar1 salgilar ve ¢ikartilan sigramasi ihtimali olan islemler sirasinda 6nliik

kullanilir.

Kirlenmis cilt yada giysi ve Ortiilerle temas1 gerektiren islemler sirasinda koruyucu

Oonliuk kullanilir.

Cerrahi girigimler gibi invaziv islemler sirasinda steril 6nliik giyilir.

MASKE:

Maske burnu, agzi ve ¢eneyi tamamen igine almalidir.
Yiize uygunluk tam olmalidir.
Maske takildiktan sonra, tiikiiriik veya sekresyonlarla 1slandi1g1 zaman degistirilmelidir.

Maske tekrar kullanilmamalidir.
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. Maske kisiye 6zel olmalidir.
. Dis yiiziine ¢iplak elle dokunulmamalidir.
. Cerrahi islemler esnasinda ve hastaya bir metreden daha yakin mesafede yapilacak

girisimler esnasinda kullanilir.

. Teknik servis elemanlari, temizlik elemanlar1 vb. 6zel islemlerde toz maskesi gibi 6zel
maskeler kullanilir.

GOZLUK-YUZ KORUYUCUSU:

. Gozleri ve yiizii tam olarak kapatmalidir.
. Yiize uygunluk tam olmali, yiize oturmali ancak sikmamalidir.
. Laboratuvar, aspirasyon ve cerrahi girisimler gibi islemler esnasinda viicut sivilari (kan,

tiikiiriik vb) ve doku gibi ¢ikartilar sigrama olasiligi olan islerin oldugu durumlarda kullanilir.

. Teknik servis elemanlarinin kaynak yapmasi durumunda goze sigramasi olasiligi igin
kaynak maskesi kullanilir.

ELDIVEN (NON STERIL/STERIL):
. Eldivenler en son giyilmelidir.

. Dogru tip ve boyutta eldiven se¢ilmelidir.

. Eldiven giymeden 6nce eller yikanmali veya el dezenfektani ile ovalanmalidir.

. Onliigiin kol mansetleri iizerine ¢ekilmelidir.

. Eldiven bulagma riskini tamamen ortadan kaldirmadigi i¢in, kesinlikle el yikama yerine
gecmemelidir.

. Eldiven giymeden once ¢ikartildiktan sonra ellerin “ El Hijyeni Talimat1” na uygun

olarak dezenfeksiyonu saglanmalidir.
. Eldiven giyme endikasyonu ortadan kalkar kalkmaz eldiven ¢ikarilmalidir.
. Eldivenli eller yilkanmamali veya iizerine alkol bazli el dezenfektan1 uygulanmamalidir.

. Enfeksiyon bulagma riskininin fazla oldugu durumlarda ¢ift kat eldiven (iki eldiven tist
uste) giyilmemelidir.

. Hastadan hastaya gecerken eldiven mutlaka degistirilmelidir.
. Ayni eldivenle asla iki farkl girisimde bulunmamalidir.
» Eldivenler yikanmamal1 ve yeniden kullanilmamalidir.

* Kan, viicut stvilari, sekresyonlar ya da mukoza veya biitiinligli bozulmus deri ile temas
olasilig1 varsa eldiven kullanilmalidir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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» Kontamine olmus esya ve gevre yiizeylerine temasta eldiven kullanilmalidir.
» Kan alirken ve diger intravendz girisimlerde eldiven kullanilmalidir.
» Kan ve vicut sivist dokiilmiis yerleri temizlerken eldiven kullanilmalidir.

» Saglik personelinin elinde kesik, ¢izik ve ¢atlaklar oldugunda rutin islemler sirasinda
eldiven kullanilmalidir.

STERIL ELDIVEN:

* Herhangi bir cerrahi islem gibi hastanin steril viicut bdlgesine yapilacak girisimlerde
kullanilir.

» Kullanilacak malzemelerin sterilitesinin korunmasi gereken durumlarda kullanilir.
KORUYUCU EKiPMANLARI CIKARMA SIRASI:
« Eldiven

» GOzlik-yuz koruyucu

«  Onlik
»  Maske
ELDIVEN CIKARILIRKEN:

* Elin iizerinden siyrilarak ici digma ¢evrilir.

* Diger eldivenli el ile tutulur.

» Eldivensiz parmakla bilekten diger eldiven siyrilir.

« Ici disma cevrilerek her iki eldivenden olusan kiiciik bir torba seklinde atilir.
GOZLUK-YUZ KORUYUCUSU CIKARILIRKEN:

« Eldivensiz ellerle 6n kismina dokunulmadan ¢ikarilmalidir.
ONLUK CIKARILIRKEN:

*  Omuz kisimlarindan tutulur.

» Kontamine dis yiiz ice dogru cevrilir.

* Yuvarlayarak katlanir.

* Cikarildiginda sadece temiz taraf goriinmelidir.

MASKE CIKARILIRKEN:

» Maske baglar1 (6nce alttaki) ¢oz0lir.

* Maskenin 6n yiizii kontamine oldugu i¢in elle temas etmemelidir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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» Baglardan tutularak atilir.

BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKIPMAN LiSTESi

- KISISEL KORUYUYCU
BOLUM SEKiPM AN ADI KULLANIM ALANI
— Kan, viicut sivilari, salgilar sigramasi ihtimali olan ve bunlarla kirlenmis
esyalarla direkt ve indirekt temas gerektiren islemlerde
Steril Olmayan Eldiven — Kanla ve biitlnligli bozulmus cilt ya da mukézmembranlarla temastan
once
— Kimyasal kullanimi gereken temizlik islemlerinde
Nitril Eldiven — Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine
— Cerrahiislemlerde
— Vicut buttnlGginin bozuldugu cilt ya da mukézmembranlarla
Steril Eldiven temastan 6nce
— Kullanilacak malzemelerin sterilizesinin korunmasi gereken
durumlarda
Cerrahi Maske - Cerrahf islemlerde o
KLINIKLER — Kan, viicut sivilar, salgilar ve gikartilarin sigramasi ihtimali olan

islemlerde

Koruyucu Siper . .. .
y P — Bulasi olma olasiligi olan hastalarla temas 6ncesinde

— Tumislemlerden 6nce ve sonra
El Dezenfektani — Vicut sivilari, salgilar ve kan ile temastan sonra

— Kan, viicut sivilari, salgilar ve gikartilarin sigramasi ihtimali olan
Onliik islemlerde
— Kirlenmis cilt ya da giysi ve ortiilerle temasi gerektiren islemlerde

— Cerrahiislemlerde

— Kan, viicut sivilari, salgilar ve gikartilarin sigramasi ihtimali olan

Bone islemlerde

— Kullanilacak malzemelerin sterilizesinin korunmasi gereken
durumlarda

A

Nitril Eldiven  Steril Olmayan Eldiven Steril Eldiven

iy

—

Onliik

Bone Koruyucu Siper

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILANKiSiSEL KORUYUCU EKiPMAN LiSTESI

- KISISEL KORUYUYCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
— Kan, viicut sivilari, salgilarin sigramasi ihtimali olan ve bunlarla
kirlenmis esyalarla direkt ve indirekt temas gerektiren islemlerden
Steril Olmayan Eldiven once
— Kanlave bitlinlGgl bozulmus cilt ya da mukézmembranlarla
temastan 6nce
Nitril Eldiven — Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine
kullanihr
— Vicut bltinliginin bozuldugu cilt yada mikézmembranlarla
temastan 6nce
Steril Eldiven — Kullanilacak malzemelerin sterilizesinin korunmasi gereken
durumlarda
. — Cerrahiislemlerde
AMELIYATHANE
Cerrahi Maske — Cerrahiislemlerde
— Kan, viicut sivilari, salgilar ve gikartilarin sigramasi ihtimali olan
islemlerde

Koruyucu Siper o .. .
y P — Bulasi olma olasiligi olan hastalarla temas 6ncesinde

— Kan, vicut sivilar, salgilarin sigramasi ihtimali olan islemlerde

Onliik ) o T L
—  Kirlenmis cilt ya da giysi ve ortilerle temasi gerektiren islemlerde
— Cerrahiislemlerde

Bone — Kan, viicut sivilari, salgilarin sigramasi ihtimali olan islemlerde

— Kullanilacak malzemelerin sterilizesinin korunmasi gereken
durumlarda

AMELIYATHANEDE KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKiPMAN GORSELLERI |

Nitril Eldiven Steril Olmayan Eldiven Steril Eldiven

——

Maske Koruyucu Siper

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKIPMAN LiSTESi

. Ki$iSEL KORUYUYCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
— Kan, vicut sivilari, salgilarin sigramasi ihtimali olan ve bunlarla

Steril Olmayan Eldiven kirlenmis egyalarla direkt ve indirekt temas gerektiren islemlerden
once

Nitril Eldiven — Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine
kullanihir

Isi Eldiveni — Otoklavdan malzeme alig verisinde

Cerrahi Maske

Koruyucu Siper
STERILiZASYON

— Kan, viicut sivilari, salgilar ve gikartilarile bulas olmus materyallerin
Onluk temizlenmesinde

— Kimyasal kullanimi gereken temizlik islemlerinde

Nem Bariyeri

Bone

Kulak ici Kulaklik — Genel sterilizasyon faaliyetlerinde
Kolluk — Paketleme alaninda yapilan islemlerde

Nitril Eldiven Isi Eldiveni Cerrahi Maske Korumali Maske Koruyucu Siper

S Y :'
=2
Nem Bariyeri Steril Olmayan Kulak ici Kulakhk Bone Kolluk
Eldiven

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKiPMAN LiSTESi

- Ki$iSEL KORUYUYCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
— Kan, viicut sivilari, salgilarin sigramasi ihtimali olan ve bunlarla
Steril Olmayan Eldiven If|rlenm|§ esyalarla direkt ve indirekt temas gerektiren islemlerden
once
— Kimyasal madde kullaniminda
PROTEZ

— Kan, viicut sivilari, salgilarin sigramasi ihtimali olan islemlerde
— Kimyasal madde kullaniminda

Onluk

Gozluk

Filtreli maske — Kaba tozlar nem ve duman olmasi durumunda

. /T e\
RS
N
d“‘ = /N8
-l
Nitril Eldiven Steril Olmayan Eldiven  Filtreli Maske

Bone Gozlik

Onliik Cerrahi Maske

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKiPMAN LiSTESi

KiSiSEL KORUYUYCU

BOLUM EKIPMAN ADI

KULLANIM ALANI

Atik Eldiveni

Tulum

ATIK TOPLAMA Cizme — Atik toplama islemlerinde

Cerrahi Maske

Bone

atik Eldiveni Maske

Tulum

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKIPMAN LISTESI
. Ki$iSEL KORUYUYCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
is Eldiveni
Teknik Hizmetler kapsaminda gercgeklestirilen tim ¢alismalarda
Gozliik
Nitril eldiven

Steril Olmayan Eldiven

TEKNiK HiZMETLER

Gozluk

Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine
kullanihir

Kan, viicut sivilari, salgilar ile kirlenmis esyalarla direkt ve indirekt
temas gerektiren islemlerden dnce

Cerrahi Maske

Kan, vicut sivilari, salgilar ile kirlenmis esyalarla direkt ve indirekt
temas gerektiren islemlerden 6nce

Teknik Hizmetler kapsaminda gergeklestirilen kafa carpma,

Baret
parca/malzeme diisme olasiliginda

is Tulumu
Teknik Hizmetler kapsaminda gergeklestirilen kullanimi gerekli tim
calismalarda

Cizme

is Eldiveni

steril Olmayan Eldiven Gozliik
‘;.“s;
is Tulumu Cizme Cerrahi Maske
HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL EKIPMAN EKiPMAN LIiSTESI
- KigiSEL KORUYUYCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
Steril Olmayan Eldiven
— Kan, viicut sivilari, salgilar ile kirlenmis egyalarla direkt ve indirekt
Koruyucu Siper temas gerektiren islemlerden 6nce
TEMIZLIK
HiZMETLERI

Cerrahi Maske

— Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine

Nitril Eldiven
kullanilir

_ )
Steril Olmayan Eldiven Nitril Eldiven  Cerrahi Maske Koruyucu Siper
HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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BOLUM BAZINDA KULLANILAN KiSiSEL KORUYUCU EKIiPMAN LISTESI
- Ki$iSEL KORUYUCU
BOLUM EKIPMAN ADI KULLANIM ALANI
— Kan,viicut sivilari, salgilarin sigrama olasiliginda ve bunlarla kirlenmis
Steril Olmayan Eldiven esyalarla d.!r?kt .\./venlndlrekt tem.as gerektlrerllslemlerden once
— Kanlave bitlinlGgl bozulmus cilt ya da mukézmembranlarla
temastan 6nce
Nitril Eldiven — Latekse alerjisi olan kisiler tarafindan steril olmayan eldiven yerine
kullanihir
RADYOLOJI
— Cerrahiislemlerde
Cerrahi Maske — Kan,viicut swvilari, salgilar ve gikartilarin sigrama olasiliginda
— Bulasi olma olasiligi olan hastalarla temas 6ncesinde
Kursun Onlik
Tiroid Koruyucu — Radyolojik tetkik islemlerinde

Steril Olmayan Eldiven  Nitril Eldiven

Kursun Onliik

Cerrahi Maske Tiroid Koruyucu

HAZIRLAYAN

KONTROL EDEN

ONAYLAYAN




