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1. AMAC

Fakiilte ortamindan kaynaklanabilecek enfeksiyonlar: 6nlemek, kurallara uygun, etkin, etkili ve siirekli
temizlik ve dezenfeksiyon saglayarak, hasta, hasta yakini, 6grenci ve c¢alisanlar i¢in saglikli bir ortam
olusturmak amaciyla uyulmas: gereken temizlik/dezenfeksiyon kurallarin1 belirlemek ve uygulanmasini
saglamaktir.

2. KAPSAM
Bu prosedir fakultenin tim alanlarmi ve birimlerini, temizlik malzemelerinin nasil kullanilacagini ve
temizlik islerinin nasil yapilacagini kapsar.

3. SORUMLULAR
Tim birimler ve calisanlar ile birim yoneticileri, {ist yonetim, Enfeksiyon kontrol komitesi, temizlik
personelleri sorumludur.

4. TANIMLAR
4.1. Dezenfeksiyon:  Cansiz  maddeler  Uzerinde bulunan sporlu  bakteriler  disindaki
mikroorganizmalarmn yok edilmesi iglemini

4.2. Sterilizasyon: Fiziksel ve kimyasal yontemlerle (cansiz objelerde) bulunan tim
mikroorganizmalarin yok edilmesidir.

5. FAALIYET AKISI

5.1. Temel ilkeler

¢ Temizlik temizden kirliye dogru yapilmalidir.

¢ Temizlik malzemeleri her bolim igin farkli olmalidir.

¢ Temizlik soliisyonu temizlenen bolgenin risk durumuna gére hazirlanmahdir.

¢ Sadece ylksek risk alanlarinda ve 6zel durumlarda diger alanlarda yuzey dezenfektanlari
kullanilmalidir.

¢ Eger mimkunse tum bolumlerin temiz ve Kirli malzemeleri ayr1 odalarda muhafaza edilmeli.
Zemin temizligi icin asla kuru sliplrge kullanilmamali, mop ile faras kullanilmalidir.
Temizlik bitiminde malzemeler uygun sekilde yikanip kurulanmalidir.
Temizlik malzemeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karistirilmamalidir.
Tuvaletler en son temizlenmelidir.
Farkli alanlarda farkli temizlik bezi kullanimma mutlaka uyulmalidir.
Hastalarin bulundugu yerlerde kuru supiirme ve silkeleme yapilmamaldir.

¢ Temizlik/dezenfektan c¢oOzeltileri kirlendiginde, 2-3 {init temizligi kullanimdan sonra
degistirilmelidir.idari odalarm temizliginde 2-3 oda sonrasi ¢ozeltiler degistirilmelidir.

¢ Bosalan sabunluk yikanip iyice kurutulduktan sonra tekrar doldurulmalidir. Asla Ustline ekleme
yapilmaz.

5.2. Paspas Yapilmasi

¢ Koruyucu ekipmanlar giyilir (eldiven, maske vs.)

¢ Paspas yapilacak alanda bulunan camlar agilarak havalandirilir.

¢ Nemli mob ile stipiirme yapilir.

¢ iki bolmeli olan silme kovasmn, bir bolumiine duru su, diger boliimiine yiizey temizleyicisi
karistirilmis su konur.
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¢ Paspas; once yizey temizleyicili suda yikanir, iyice sikilir ve yerleri silme iglemi yapalir.

¢ Paspas kirlendikten sonra; 6nce duru suda yikanir, sikilir, daha sonra yiizey temizleyicili suda iyice
yikanip sikilarak silme islemine devam edilir. Suyun kirligine gore ve 3 odada bir yeni su hazirlanir.

¢ Paspas yapma islemi bittikten sonra paspas iyice yikanir, durulanir ve sikilir. Daha sonra 1 It suya 10
mlt 6lcl camasir suyu konularak hazirlanmis ¢ozeltide 20 dakika bekletilir, durulanir sikilir ve kurumaya
birakilir.

¢ Paspas kovasi deterjanli su ve duru su ile yikanir ters gevrilerek kurumaya birakilir.

¢ Enfekte nit temizliklerinden sonra paspas tibbi atik torbasina atilmalidir.

¢ Vicut direnci diisiik hasta unitlerinin temizlemeden 6nce paspaslarmn iyi dezenfekte edildiginden

emin olunmali yada yeni paspas kullanilmaldir.

5.3. Temizlik Maddesi ve Malzemelerinin Kullanim
Fakiltenin tum birimlerde kullanilacak olan temizlik madde/malzemeleri igin kullanim yontemleri ve
dezenfektan kullanim ilkeleri asagidaki gibidir.

5.3.1.Normal Temizlik
¢ Idari birimler, Ogrenci blogu, ofisler, su ve deterjan ile temizlenmelidir.

Kan ve sekresyon hasta giktisi varliginda énce dezenfeksiyon iglemi yapiimalidir.(Klor Tablet veya Camasir
Suyu Kullamim Oranlan (1/10)

5.3.2. Kan ve Vicut Sivisi Temizliginde (10.000ppm)
¢ 1 litre suya 7 tane klor tablet atilir.1 litre suya 100 ml/cc gamasir suyu koyulur.

5.3.3. Yilksek Riskli Alanlarin Temizliginde icin (5000 ppm (Ameliyathaneler, sterilizasyon kirli
alam ,enfekte hasta iiniti vb.)

¢ 1 litre suya 4 tane klor tablet atilir. (25 Gr)

¢ 1 litre suya 50 ml/cc gamasir suyu koyulur.

Not: Klor tabletler kullanilan markaya gore degistiginden marka degisince Enfeksiyon Kontrol
Hemsiresine bilgi vermeniz gerekir.

Not: Temizlikte kullanilan butin malzemeler 1.000 p.p.m konsantrasyonunda Klor tabletli su ile
dezenfekte edilerek kuru ve kullanima hazir halde bekletilir.

5.3.4.Camasir suyu nasil hazirlanir?

* Paspaslama iglemi: (1/100) - (10 It suya 1 pet bardagi (100 ml)¢amasir suyu)

*Ylzey temizligi: (1/100) - (5 It suya %2 pet bardagi (50 ml) gamasir suyu)

* Kan ve diger vicut sivilarinda: (1/10) - (1 It suya 1 pet bardagi(100 ml) camasir suyu)veya 1 It suya 7

adet Klor tablet

5.3.5.Mopla Temizlik

¢ Kuru stipirme ve bakim amagli moplama esnasinda mop 6nunde kontrol edilemeyecek kadar fazla
kir/materyal birikimi var ise ¢ekgek ve faras ile alinmalhidir.

¢ Mop, temiz alanda “S” seklinde, Kirli alanda diiz hat Gzerinde hareket ettirilerek temizlik
yapilmalidir. Mop ile temizlik yapilarak ilerlenirken temizlenmemis alan birakilmamalidir.

¢ Kirli mop ile temizlik yapilmamali, Kirlenen moplar su ve deterjanla yikanip kurutularak
saklanmalidir.

¢ Sacakli mop kullaniminda zemin 1slak birakilmamali, kurulama islemi yapilmali ve Kirlenme,
kayma ve diismeleri 6nlemek i¢in uyar1 levhalar1 konulmalidir.

¢ Kirmizigizgili mop: Tuvaletlerin temizliginde

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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¢ Mauvi gizgili mop : Polikliniklerin temizliginde
¢ Mavi mop : Ara koridorlar, dinlenme odasi, hasta haklar1 ve idari biirolarin kuru stipirmede
kullanilir.

Not: Sacakli moplar slak silme igin, Beyaz moplar nemli silme ve 1slak bakim
Tablo 1: Kullamm Alanlarina Gore Kova ve Bez Rengi

Bolum/Birim Kova Rengi Bez Rengi

Masa, etajer, yatak basi, kap1 ve kapi

Kkollart Mauvi Mavi

Tum slak alanlar, banyo, dus,
N 1 r
armatuarler et i

Tuvaletler Kirmizi Kirmizi

Tablo 2: Fakilte Temizliginde Eldiven Kullanin

Alam Eldiven TurG Renk
Temizlik Plastik Kirmizi
Evsel Atik Toplama Plastik veya Mavi
Tibbi Atik Toplama Kumas tzerine kauguk kapl Turuncu

5.4. Genel Fakulte Temizligi

5.4.1. Kontaminasyon Riski A¢isindan Fakulte Bolumleri

1. Bolge: Idari boliimler/birimler, sekreterlikler, hasta ile dogrudan temas1 olmayan bolimler/birimler
alanlar, Sadece deterjanl su ile temizlik, ortamda bulunan mikroorganizmalarin %80’inin uzaklastiriimasini
saglar.

2. Bolge: Enfeksiyon egilimi ylksek olan boélimler/birimler (Plikinikler, Ameliyathaneler,
Sterilizasyon, hasta tinit alanlar1 vs.)

3.Bélge:  Depolar,cati,dis alan ,kafetarya vb. alanlar hasta ile dogrudan temas: olmayan boliimler ve
birimlerdir. Temizlik yapilmasi yeterlidir.

¢ Birinci bélgeler diisiik duzeyde kontaminasyon riski tasir. 2. bolgelerde ise yogun bir kontaminasyon
riski vardir. Bu nedenle uygulanacak temizlik islemleri 1. bélgedeki alandan daha farklidir.

¢ Fakiiltemizde tiim birim/boliim veya alanlarla ilgili hazirlanan temizlik planlarina gore temizlik
islemleri yapilir.

5.4.2. Dezenfeksiyon Uygulamalarma Goére Fakulte Bolumleri

¢ Yuksek riskli alanlar: Ameliyathane, dis tinitleri, sterilizasyon tinitesi, tibbi atik depolar1 protez
laboratuvari,

¢ Orta/Diisiik derecede enfeksiyon riski tastyan alanlar: Polikinikler, laboratuvarlar, miidahale

odasi
¢ Diisiik riskli alanlar : idari Birimler, Hasta Kabul Birimleri, Kantin, Koridorlar ve Depolar Hasta ile
dogrudan temas olmayan birimler

5.5. Risk Alanlar

¢ Orta ve digik riskli bolimlerin temizligi; su ve deterjanla yapilmalidir, dezenfektan
kullanilmamalidir. Paspas gibi temizlik geregleri her kullanimdan sonra yikanir ve kurulanir.
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Tablo:5 Risk Simiflandirmasi

RISK DUZEYI BOLUM/BIRIM UYGUN TEMIZLIK
» Ameliyathane, dis lnitleri, sterilizasyon tinitesi, Standart
Yiksek Riskli Alanlar tibbi atik depolar1 protez laboratuvari, Temzilik+Dezenfeksiyon
Orta Riskli Alanlar ¢ Polikinikler, laboratuvarlar, miidahale odas1 Standart Temizlik
(Kan bulas1 varliginda

+dezenfeksiyon)

[dari Birimler, Hasta Kabul Birimleri, Kantin,
Disiik Riskli Alanlar | Koridorlar ve Depolar Hasta ile dogrudan temas Standart Temizlik
olmayan birimler

5.5.1. Diisiik Risk Alanlar

¢ Her bolimiin temizligi o bélimde ¢alisan temizlik personeli tarafindan yapilmahdir.

¢ Personelin yaptigi temizlik isleri temizlik takip formu ile takip edilmelidir.

¢ Temizlik personeli temizlik dncesi koruyucu ekipman kullanmalidir

¢ Temizlik arabasinda gerekli tiim temizlik malzemelerinin bulunup bulunmadig: kontrol edilmelidir
(kuru temizlik moplari, sivi deterjan, ovma amagh temizlik maddesi, yeterli miktarda temiz sar1, kirmizi ve
mavi temizlik bezleri, tuvalet firgasi, ¢ekgek, faras, kova, eldiven vb.)

¢ Eksik malzeme varsa temizlige baslamadan 6nce tamamlanmalidir.

¢ Oncelikle odalardaki ¢copler tibbi atik yonetimi prosediriine uygun sekilde toplanmalidir.

¢ COp kovalar1 gorundr Kir varliginda hemen, periyodik olarak da haftada bir kere yikanip
durulanmalidir.

¢ Camlar ve kapilar haftada bir, kap1 tokmagi ve pencere kenarlar1 her giin temizlenmelidir.

¢ Banyo, lavabo ve tuvaletler en az gunde iki kez siv1 deterjan ile fir¢alanarak temizlenmelidir. Bu
bélimlerin temizliginde kullanilan temizlik malzemeleri baska amacla kesinlikle kullanilmamalidir.

¢ Koridorlar ayr1 paspasla, deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmalidir.

¢ Gundn ilk saatleri ve gln sonunda koridorlara 1slak vakum uygulanmalidir. Giin i¢inde gereken
siklikta koridor temizligi yapilmalidir.

5.5.2.Orta Risk Alanlar

¢ Orta Riskli alanlarin temizligi temizden Kirliye dogru su ve sabun ile uygun bezler kullanilarak
yapilmalidir.

¢ Temizlikten sorumlu personel kendisini direkt temastan koruyacak malzemeleri (maske, 6nlik,
eldiven) kullanmalidur.

¢ Odalarin temizligi toz kalkmayacak sekilde yapilmalidir. Sipirge ve faras kullanilmamalidir

¢ Yerler paspas ile mavi kovada slatilip preste sikilir ve daha sonra sikma presinin agzi kirmizi tarafa
monte edilir.

¢ Paspas ile kirli alan ‘S’ seklinde paspas hareketleri ile silinir sonra paspas kirmizi kovada yikanir ve
iyice sikilir. Daha sonra paspas, mavi kovada temiz deterjanly/ dezenfektanl suya batirilip yikanir ve kirmizi
kovada iyice sikilir. Bu sekilde devam eden islem sonucunda mavi kovada bulunan temiz
deterjanli/dezenfektanli su kirlenmeden biterken kirmizi kovada Kirli su birikir.

¢ Eger temizlik amagh mop kullanilacak ise temiz deterjanly/ dezenfektanl suya batirilan mop preste
sikilir ve yizey silinir. Kirlenen mop yenisi ile degistirilir ve igsleme devam edilir.

¢ Tuvaletler en son temizlenir.

¢ Temizlik malzemeleri temizlik sonras1 uygun sekilde yikanip kurutulmalidir

¢ Temizlik 6ncesi ve sonrasinda, eldivenler ¢ikarildiktan sonra mutlaka el hijyeni saglanmalidir.

¢ Kan ve viicut sivilari ile kirlenmede ytiksek riskli alanlarm temizligi kurallarina gére temizlik islemi
yapilir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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5.5.3. YUksek Diizeyde Kontaminasyon Riski Olan Alanlarin Temizligi

¢ Enfekte odalarin temizliginde kullanilacak paspaslar ayr1 olmalidir, kullanim sonrasinda sicak su ve
deterjanla ¢amasir makinasinda yikanip kurutulduktan sonra tekrar kullanilmalidir. Dezenfeksiyon igin
deterjan icerigi olan dezenfektanlar kullanilir.

¢ Immunsuprese hastalarin odalarinin temizliginde kullanilan paspas vb. tim temizlik aparatlar1 sadece
bu odaya ait olmali ve her kullanim sonrasinda sicak su ve deterjanla ¢amasir makinasinda yikanip
kurutulduktan sonra tekrar kullanilmalidir. Dezenfeksiyon igin deterjan igerigi olan dezenfektanlar kullanilir.

¢ Yer, duvar, kapi, pencere gibi ylzeylerde siklikla degistirilen su ve deterjan ile temizlenmesi
yeterlidir.

¢ Salgin durumunda ise yer, duvar, kapi, pencere gibi ylizeylerin temizliginde, mekanik temizligin
ardindan dezenfektan solusyon ile silinir.

¢ Dezenfektan maddeler birbiriyle karistirilmaz. Ornegin sodyum hipoklorit soliisyonu formaldehitle
temas ederse karsinojen bir madde olan bis-klormetil eter agiga ¢ikar. Asitle karigtirilirsa hizla toksik bir klor
gazi olusur.

¢ Kapi kollari, hasta karyolalar1, hasta odasindaki mobilyalar, dis iinitleri gibi yogun kontaminasyon
riski tasiyan yiizeylerde deterjanli su ile temizligin ardindan dezenfektanlar kullanilir.

¢ Hastanm vicut sivilari ile kontamine olan tiim yiizeylerde 6nceden deterjanli su ile mekanik temizlik
saglandiktan sonra dezenfektanlarla silinir. Mekanik temizlik yapilmadan uygulanan dezenfektan maddelerin
etkinligi azalabilir.

¢ Ameliyathanelerin, kliniklerin, dis tinitlerin temizligi Yiiksek Diizeyde Kontaminasyon Riski Olan
Alanlarm Temizligi kurallarina gore yapilir.

¢ Lavabo ve banyolar deterjan icerigi olan yuzey dezenfektani ile her sabah ve aksam temizlenir. Gin
icinde kirlenme oldugunda bu temizlik islemi tekrarlanir.

¢ Tuvaletler deterjan ve firca ile temizlenir, oturma yerleri ylizey dezenfektan ile silinir.

¢ Ozellikle MRSA, VRE, Clostridium Difficile ile takipli hastalarin, kullandig: {initlerin
yer-ylizey dezenfektan1 ile mobilyalar da dahil olmak tzere dezenfeksiyonu yapilir.

¢ Bulasici hastaligi olan odalarm temizligi icin mutlaka enfeksiyon kontrol hemsiresi ile iletisime
gecilir.

¢ Yiizeylere kan ve diger viicut sivilari bulagms ise de bulasma olan bdlge; (On temizlik) Ellere eldiven
giyilerek pecete ile stvi emdirilip toparlanarak tibbi atiga atilir. On temizlik yapildiktan sonra ¢amasir suyu ile
hazirlanmis soliisyon ile temizlik yapilmalidir.

¢ Tum temizlik islemleri El Yikama ve El Antisepsisi Kullanim Talimat: ve Kisisel Koruyucu
Ekipman Kullanma Talimati’na uygun olarak yapilir.
Temizlik sonrasi atiklar, Atik Y6netimi Prosediirii’ne uygun olarak atilir.
Dezenfektan maddeler Dezenfeksiyon Talimati’na uygun olarak kullanilir.
Uygun temizlik yontemleri tercih edilir.
Kirli alanlarin temizliginde kullanilan bezler temiz alanlarin temizliginde kullanilmaz.
Temizlik temiz alandan Kirli alana dogru yapilir.
Paspaslar kullanim sonras1 nemli birakilmaz ve yikanmasi igin kirmizi torba iginde ¢amasirhaneye
gonderilir veya uygun ¢6zelti iginde (1 1t/10 ml gamasir suyu)yikanarak kurutulur.

¢ Hastanm viicut sivilari ile bulag olmussa surfanios ile silinir-yikanur.

¢ Fakiltede kullanilan temizlik rtinleri Enfeksiyon Kontrol Komitesi tarafindan onaylanir.

¢ Calisan giivenligi i¢in temizlik esnasinda Kesici Delici Alet Yaralanmalar1 ve Kan Yolu ile Bulasan
Enfeksiyonlardan Korunma Talimati’nda belirtilen dnlemleri alir.

¢ Cop kovalar1 sik araliklarla kontrol edilir, atik kaplar1 en fazla % oraninda doldurulmali, ¢oplerin
toplanmasi esnasinda torbalarin agzi ¢ift bogum yontemiyle kapatilir ve giin sonunda ¢op kovalarinmtemizligi
deterjanli su ile yapilir, kan ve vicut sivilart ile kirlenme varsa mekanik temizlikten sonra dezenfektan ile
silinir.

¢ Bezler, sollisyon ve kaplar1 ayr1 olarak temizlik isleminden hemen 6nce hazirlanir.

L 2R 2R 2R 2R 2
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NOT: Temizlik esnasinda mutlaka koruyucu ekipman kullanilir. Kirli eldiven ile temiz bdlgelere ve
aletlere dokunulamaz. Eldiven kullanmadan once ve sonra el dezenfektan: kullaniniz.
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5.5.4.0Ozel Bolumlerin Temizligi .

Yogun Bakim Uniteleri, Acil servis, Sterilizasyon (Unitesi, Izolasyon uygulanan hasta odalari,
Ameliyathane, Atik birimi, Camasirhane vb. 6zel bolumlerin temizligi asagidaki gibi yapilmalidir.

¢ Alkol igerikli ylizey dezenfektani kullanilarak puskirtme yontemi ile telefon, banko ve buro
malzemelerinin temizligi yapilir.

¢ Koridorlar, soyunma odalar1 ve yerlerin temizligi aldehitsiz yer-ylizey dezenfektani kullanilarak
pamuklu paspas ile kapiya uzak koseden baslanarak silinir. Ihtiyag durumunda (yere kan ve diger viicut
stvilarinin dokilmesi) tekrarlanir.

¢ Acil arabasy, ila¢ arabasi, pansuman arabasi, hasta basi malzemeleri (monitor, etajer, infiizyon
pompalari, ventilatér vb.), ameliyat odasinda bulunan tiim ylizeyler (ameliyat masalari, anestezi cihazlari,
solunum cihazlar1) alkol bazli yizey dezenfektani ile temizlenir.

¢ Giin icerisinde birden fazla hastaya kullanilan tiim tibbi ekipmanlar kirlenme durumunda veya hasta
degisiminde hazirlanan talimatlara uygun olarak temizlenir.

¢ Ameliyathane, Girisimsel lokal ameliyathanelerde her vakadan sonra ekipman ve yer temizligi
hazirlanan talimatlara uygun olarak yapilir.

¢ Ogzel alanlarin iginde bulunan lavabo ve musluk temizligi temizlik bdliimiiniin kullandig1 kimyasal
ajanlar ile yapilir. Klinik sorumlusu tarafindan kontrolii saglanir.

Islem- Ameliyat Sonrasi Temizlik

¢ Islem- ameliyat bitiminde kirli tekstil malzemeler, hemsire ve temizlik personeli tarafindan Kesici
Delici Alet Yaralanmalar1 ve Kan Yolu ile Bulasan Enfeksiyonlardan Korunma Talimat1 ‘na uygun olarak
kontrol edilir ve tiim yesil tekstiller ve kan/viicut sivis1 bulagsmis olan tiim tekstiller enfekte kabul edilerek
uygun torbalara doldurulur. Camasirlar Kirli arabasina gotirilir ve gamasirhaneye nakli saglanir.

¢ Tibbi atiklar toplanir, torbalarin agzi ¢ift baglama yontemi ile sikica baglanip Atik Ydnetimi
Prosediirii’ne uygun olarak tibbi atik deposuna ulastirilmasi saglanir.

¢ Kirlenen ekipman ve yerler (ameliyat masasi, tezgah, vb.) Dezenfeksiyon Talimati ve Dezenfektan
Kullanim Plani’na uygun olarak temizlenir. Islem temizden Kirliye dogru uygulanir.

¢ Islem sonrasi kullanilan aletlerin uygun dezenfeksiyon ve sterilizasyonu icin malzemeler merkezi
sterilizasyon Unitesine gonderilir.

¢ Hastalarm kullandig1 lavabolarin yer yiizey temizligi aldehitsiz dezenfektan sollisyon ile yapilir.

Tibbi malzeme deposu: Malzeme dolaplar1 ve ¢cekmeceleri bosaltilir, kiiglik kovada hazirlanmisylizey
temizleyici ile silinir ve durulanr.

Buzdolabu: I¢indeki ilag ve malzemeler bosaltilip en yakln birimdeki buzdolabina tasinir. Buzdolabinin
buzlar1 eridikten sonra duru su veya alkol igerikli hizl1 yiizey dezenfektam ile silinir. Tibbi buzdolaplarin
buzluk kisimlari eritilir, alt raflar dezenfektan ile silinir.

Malzeme dolaplari: Cekmeceler bosaltilir ve temizlik boliimiiniin kullandig1 kimyasal ajan ile bez
kullanilarak silinir.

Pansuman arabasi: Tiim malzemeler bosaltilarak tiim ¢ekmeceleri temizlik boliimiiniin kullandigi
kimyasal ajan ile bez kullanilarak silinir.

Sarf malzeme ve Ila¢ arabalan: Tiim ilaglar bosaltilir ve temizlik boliimiiniin kullandig1 kimyasal ajan
ile bez kullanilarak silinir.

Alanda kullamlan kumas malzemeler: Temizlik i¢in gamasirhaneye gonderilir.

Duvar temizligi: Yuzey dezenfektani ile yapilir ve cilalama islemi ihtiyaca gore yapilir.
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5.5.5.Cevre Temizligi

¢ Her guin bahge copleri toplanir konteynerler yardimiyla gegici evsel atik deposuna gotaralar.

¢ TUm bahge zemini, kaldirimlar ve yiiriiylis alanlariyla otopark ve otopark alanlar1 periyodik olarak
stipdrilerek temizligi saglanir. Gerekirse bu alanlar ve kaldirimlar yikanir.

¢ Fakilte bahgesindeki agaglarin sulanmasi, bakimi ve ilaglanmasi yapilir.

¢ Tum fakilte bahgesi ve gevresi ayda bir kez olmak (izere (luzum halinde gerektigi kadar) her turli
hagereye karsi yetkili kisilerce ilaglanir ve ilaglama raporu idareye sunulur.

¢ Cevre temizligi hakkinda fakiltemize bagli ¢alisan tim personellere en az yilda bir kez egitim

verilir. Gerekli hallerde egitim tekrar1
Fakilte bahgesinde buytyen

¢
¢
¢
¢
¢

yapilir.
yabani otlar ve ¢cimler bigilir.

Bahce cevresinde bulunan ¢op kovalar1 tam dolmadan bosaltilir ve gunlilk temizligi yapalir.
Yagmur sularinm birikmesi ve gamur olusmasi 6nlenir.
Kis mevsiminde buzlanmanin 6nlenmesi icin tedbirler alinarak kar temizligi yapilir.
Hastane bahcesi dis cephe camlar1 periyodik olarak silinir.

Tablo 3: Fakiilte Ortaminda Bulunan Diger Ylzeylerin Periyodik Temizligi

Malzeme/Ylizey

Temizlenme Sikhg

Nasil Temizlenecek?

Sedye, tekerlekli sandalye
tibbi cihazlarin yiizeyleri

Gunde en az bir kez ve
kirlendikce

Su ve deterjanla silinmeli

Idari Birim Odalar1

Gunde en az bir kez ve

Su ve deterjanla silinmeli

kirlendikce
Klinik boliimler, etajer, masa, panel Ginde en az bir kez ve Su ve deterjanla silinmeli
tozlarinin alinmasi kirlendikce
Tedavi, odas, midahale odasi, Guinde en az bir kez ve Su ve deterjanla silinmeli
laboratuar, ofis Kirlendikce

Lavabo ve Tuvaletler

Gunde 3 kez ,gerektiginde

Su ve deterjanla yikama

Mobilyalar Haftada bir kez Toz alma-Su ve deterjanla
Camlar Ayda bir kez Cam temizleme maddesi
Perdeler Ayda bir ve kirlendikce Kuru Vakum -Yikama
Duvarlar Ayda bir ve kirlendikcge Su ve sabunlu su ile
Tavanlar Ayda bir ve kirlendikcge Su ve deterjanla silinmeli
Tavan lambalar1 Ayda bir kez Toz alma- Nemli bezle
Radyatorler Ayda bir kez Toz alma- Fir¢alama-
Zemin Gunde en az g kez ve Su ve uygun deterjanla
Kirlendikce silinmeli
Baca kapaklari, Havalandirma Ayda bir kez Mekanik temizlik ve kuru
bosluklari vakum uygulama
Teras ve gat1 Ayda bir kez Siipurme ve yikama
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5.6. Temizleme Yontemleri

5.6.1. Cift kovali- Presli Paspas Arabasi Kullanim

¢ Paspas ilk kez kullaniliyor ise sicak su ve deterjanla ¢amasir makinasinda yikanarak havlarindan
arindirilmalidir.

¢ Paspaslama icin kullanilacak su 1lik olmalidir.

¢ Temiz su icin mavi kova, Kkirli su icin kirmuzi kova kullanilmalidir. Mavi kovaya uygun
konsantrasyonda (Uretici Firma 6nerisine uygun olarak), kirmizi kovaya ise bunun yarist kadar sivi deterjan
konulmalidir.

¢ Paspas S seklinde hareket ettirilmeli, zeminden miimkiin oldugunca uzaklastirilmadan temizlik
yapilmalidir.

¢ Kirli paspasla temizlik yapilmamali, kirlenen paspas dnce kirmizi kovada kirinden arindirilmali,
sonra mavi kovada yikanmali, stkma presi kirmizi kova Uzerine gevrilerek sikma islemi yapilmalidir. Bu
islemi takiben paspas sicak su ve deterjanla camasir makinasinda yikanip kurutulduktan sonra tekrar kullanima
sokulmalidir.

¢ Giin i¢cinde kullanilan tiim paspaslar, giin sonunda sicak su ve deterjanla camasir makinasinda yikanip
kurutulduktan sonra tekrar kullanima sokulmalidir

¢ Islak paspasla silinen alanlar kuru mop ile hemen kurulanmali, paspaslama islemi sirasinda Kirlenme,
kayma ve diismeleri 6nlemek igin uyar1 levhalari konulmalidir.

5.6.2.Klinik ve polikinik Temizligi

¢ Odalardaki (banyo/tuvalet dahil) ¢op kovalarinin iginde bulunan ¢op posetleri oda disina ¢ikarilarak
agz1 baglandiktan sonra servise ait blylk ¢op bidonuna tasmmalidir.

¢ COp kovasi kirlenmis ise yikanarak temizlenmeli ve kurulanmalidir.

¢ Odalarin temizligi toz kalkmayacak sekilde yapilmalidir.

¢ Temizlik her zaman temiz alandan Kirli alana dogru yapilmalidir.

¢ Oda zemini mob ve ¢ek ¢ek yardimi ile kaba kirlerden arindirilmali,

¢ Odalardaki tum yuzeylerin (pencere Onleri, radyatorler, yemek masasi, etajer, masa, vb.) tozu
almmalidir.

¢ Oda zeminleri temiz alandan baslayarak (yatak altlar1 dahil) kapiya dogru paspaslanmali ve hemen
kuru mop ile kurulanmalidir.

¢ Kan ve vicut sivilari ile kirlenme olmadigz siirece temizlik su ve sivi deterjanla yapilmalidir.

¢ Kapi kollar1 s1vi deterjanla yikanmis bez ile silinmeli ve kurulanmalidir

¢ Oda/Ofis temizligi tamamlandiktan sonra ¢ek c¢ek ve faras ile koridorda bulunan kaba Kirler
uzaklastirilir, tiim esyalarin (sekreter masasi, oturma grubu, duvar bandi, tablolar, vb.) tozu alinir, su ve sivi
deterjan ile zemin paspaslanir ve kurulanir.

¢ Koridor temizliginde hasta odasi ve ofislerde kullanilandan farkli paspas ve kuru mop

kullanilmalidir.

¢ Su ve deterjanla temizlik yapilan alanlarda her t¢ odada bir temizlik soltisyonu degistirilmelidir.
Yogun kirlenme meydana gelmisse daha sik soliisyon degisimi yapilmalidir.

¢ Kirlenen temizlik bezleri bekletilmeden ¢amasir makinasinda sicak su  (>60°C) ile yikanarak
kurutulmalidir.

¢ Tum temizlik bezleri (paspas, mop, toz bezi, vb.) kirlendikce degistirilmeli, Kirli bezle temizlik
islemine devam edilmemelidir.

¢ Gerekli gorulen durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapilir.

¢ Tly birakmayan temizlik bezleri tercih edilmelidir, bez ve kova renkleri kullanim alanina gore
belirlenmelidir.

¢ Kirli bezle temizlige devam edilmemeli, sik sik bez degistirilmelidir.

Kirlenen bezler sicak su ve deterjanla yikanip kurutulduktan sonra tekrar kullanilmalidir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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5.6.3.Banyo Temizligi
¢ Banyo temizliginde sar1 kova ve sar1 bez kullanilir.
¢ Dus ve kiuvet temizliginden 6nce fayanslar, ardindan musluk, dus teknesi ve dusa kabin veya dus
perdesi s1vi deterjan veya ovma maddesi ile silinmelidir.
¢ Lavabo ve kenarlar1 su ve sivi deterjan veya ovma maddesi ile temizlenir.
Ayni1 bez yikandiktan sonra lavabo arkasindaki duvar silinir.
Lavabo aynas1 mavi bez kullanilarak cam temizleme maddesi ile silinmelidir.
Silinen tim ytizeyler 6nce durulanip ardindan kurulanmali kesinlikle 1slak birakilmamalidir.
Bos kalan odalardaki dus ve musluk suyu 3-5 dakika akitilmalidir.
Haftada bir musluk basliklarinin dezenfeksiyonu saglanmalidir.
Ayda bir kez dus basliklar1 ¢ikarilip temizlenmelidir.

L R 2R 2R 2R 2R 4

5.6.4. Tuvalet Temizligi

¢ Tuvalet temizliginde kirmizi eldiven kirmizi kova ve kirmiz1 bez kullanilmalidir. Tuvalet temizligi
icin once sifon ¢ekilmeli, klozet icerisi sivi deterjan veya ovma maddesi dokiilerek tuvalet firgas: ile
firgalanmali, Klozet gevresi ayri1 bir temizlik bezi ile sivi deterjan veya ovma maddesi kullanilarak silinmelidir.
Silme iglemi bitince durulama yapilmali ve islak alanlar kurulanr.

¢ Yer siizgeci su tutularak kaba kirlerinden armdirilir.

¢ Tim zemin oda temizliginde kullanilandan farkli bir paspas ile kapiya dogru silinir ve kurulanir.

¢ Sivi sabun kaplarinimn stline ekleme yapilmamalidir. Bosalan sabunluk yikanip kurutulduktan sonra
tekrar doldurulmalidir.

¢ Tuvalet temizliginde kullanilan bezler (mop, paspas dahil) giin sonunda sicak su ve deterjanla
camasir makinesinde yikanmadan ve kurutulmadan kesinlikle baska bir alanda kullanilmamalidir

5.6.5. Ameliyathane Temizligi
¢ Tasmabilir esyalar disar1 ¢ikarilmalidir.
il ol_d\_(erler hastanin kan ve beden sivilar1 ile kontamine ise 1/10'luk sodyum hipoklorid ile dezenfekte

edilmelidir.

¢ Ameliyathane taban1 mutlak 1slak paspasla silinmelidir. Daha sonra tim yiizeyle temas edecek
sekilde dezenfektanla dezenfekte edilmelidir.

¢ Tekerlekli araglarin tekerlek aralarindaki toz ve yabanci cisimler temizlenmelidir.

¢ Koridorlar sabah - aksam ve Kirlendikce, kapilar ginde bir kez, 6nce temizlenmeli, sonra
dezenfektanla silinmelidir.

Haftalik temizlikte;

¢ Tagmabilir esyalar, yerler, duvarlar, malzeme alinan tlim Uniteler, ameliyathane girisi, Kirli
malzemenin tasindig1 alanlar, depolar 6nce su ve deterjan ile temizlenmeli, sonra dezenfektanla silinmelidir.

¢ Temizlik malzemeleri her oda igin ayr1 olmalidir.

¢ Temizlik soliisyonlar1 her oda i¢in ayr1 olarak islemden hemen énce hazirlanmalhidir.

Ameliyat aralarinda;
Ameliyat odalarinin temizligi mutlaka temizden Kirliye dogru yapilmalidir.
Ameliyathanede temizlik amaciyla fir¢a kullanilmamalidir.

.
¢ Ameliyatta kullanilan tim ¢opler kirmizi atik torbasina konularak uzaklastiriimalidir.

¢ Kirli kompreslerin aralar1 kontrol edilerek (cerrahi aletler kalabilir) ¢gamasir sepetine atilmalidir.
.

.

*

Cop kovalarinin torbalar1 her ameliyattan sonra degistirilmelidir.
Ameliyathanede temizlik yapilmadan bir sonraki hasta iceri alinmamalidir.
Ameliyat sirasinda yere diisen materyaller disar1 alinmalidir. Ameliyat masasi, yerler, kan ve beden
stvist ile kirlenmemisse dezenfektan uygulanmalidir.

¢ Ameliyat masasi, yerler kan ve beden sivist ile kirlenmigse 1/10'luk sodyum hipoklorit soltisyonu
uygulanmalidir.

*

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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¢ Ameliyathane lambalarinin her ameliyattan sonra dezenfektanla silinmesi yeterlidir.
¢ Temizlik i¢in kullanilan solisyonlar her ameliyattan sonra degistirilmelidir.

5.6.6. Merkezi Sterilizasyon Unitesinin Temizligi

¢ Temizlik en az kirli alandan en ¢ok kirli alana dogru, steril depo, sterilizatorlerin bulundugu
alan, paketleme bolimi ve son olarak yikama bolimi temizlenecek sekilde yapilmalidir.

¢ Temizlikten sorumlu personel temizlik sirasinda kendini direkt temastan korumak amagli koroyucu
ekipman kullanir (eldiven, 6nlik, maske vs.).

¢ Temizlik 6ncesi ve sonrasinda, eldivenler ¢ikarildiktan sonra mutlaka el hijyeni saglanmalidir

¢ Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbiri ile karistirilmamalidir.

¢ Hazirlanan soliisyonlar kirlendikge degistirilmelidir.

¢ Temizlik malzemeleri temizlik sonrasi uygun sekilde yikanip kurutulmahdir.

¢ Cift kovali- presli paspas arabasinin mavi kovasinda temiz deterjanli/ dezenfektanli su, kirmizi
kovada durulama suyu bulundurulmalhidir.

¢ Paspas mavi kovada slatilip preste sikilir ve daha sonra sikma presinin agzi kirmizi tarafa monte
edilir.

¢ Paspas ile kirli alan ‘S’ seklinde paspas hareketleri ile silinmeli sonra paspas kirmizi kovada yikanip
ve iyice sikilmalidir. Daha sonra paspas, mavi kovada temiz deterjanly/ dezenfektanli suya batirilip yikanmali
ve kirmizi kovada iyice sikilmalidir. Bu sekilde devam eden islem sonucunda mavi kovada bulunan temiz
deterjanli/ dezenfektanli su Kirlenmeden biterken kirmizi kovada Kirli su birikir.

¢ Eger temizlik amacli mop kullanilacak ise temiz deterjanli/ dezenfektanli suya batirilan mop preste
sikilmali ve yiizey silinmeli. Kirlenen mop yenisi ile degistirilmeli ve isleme devam edilmelidir.

¢ Kullanilan tim malzemeler sicak deterjanli su ile yikanip kurutulmalidir.

¢ Yiizey kan, viicut siv1 ve salgilar1 ile kontamine olmussa ilk once kirli alan kagit havlu vs. ile lokal
olarak temizlenmelidir. Daha sonra 10.000 p.p.m klor tablet konsantrasyonu veya 1/ 10 oraninda ¢amasir suyu
ile dezenfekte edilmeli ve ardindan durulanmalidir.

¢ Dezenfektanl soliisyonla temizlenemeyen hassas yizeyler ve ellerin rahat ulasamadig: yerler %70
isopropil alkol, etil alkol vs. iceren, sprey dezenfektan puskurtilerek temizlenmelidir.
) ¢ Alandaki tim temizlik Sterilizasyon Unitesi Temizlik Plani’na gore yapilarak, kayitlar1 Sterilizasyon
Unitesi Temizlik Kontrol Formu’na yapilmalidir.

5.6.7. Tibbi Atik Deposu Temizligi

Tibbi atik deposunun tabani ve duvarlar1 gecirimsiz, mikroorganizma ve kir tutmayan, temizlenmesi ve
dezenfeksiyonu kolay malzeme ile kaplidir.
¢ Depoda aydinlatma, pasif havalandirma bulunur ve klima ile sogutulur.
Depo tibbi atiklar teslim edildikten sonra ginlik olarak temizlenir.
Deponun zeminine atik dokiilmiis ise talas serpilir ve temizlenir.
Depo bosaldiktan sonra duvarlar %10’luk ¢amasir suyu ile fir¢alanir.
Zemindeki talas supurulerek tibbi atik torbasina konulur.
Yerler %10’luk camasir suyu ile paspaslanir ve kurumasi saglanir.
Tibbi atik arabas1 %10’luk ¢amasir suyu ile silinir.
Deponun kapist %10°luk ¢amasir suyu ile silinir.
Kullanilan tim ekipman %10’luk ¢amasir suyunda 20 dakika bekletilir. Yikanir ve kuru muhafaza

L 2K 2R 2R 2R 2R R R 2

Edilir.

5.6.8. Aspirator Temizligi
¢ Aspirasyon islemleri sonrasinda aspirasyon cihazlarinin uygun temizliklerinin saglanarak solunum
sistemi enfeksiyonlariin 6nlenmesi i¢in asagidaki sekilde yapilir.

Tasmabilir Aspirator Temizligi
¢ Eldiven giyilir.
¢ Aspiratorin iki haznesi arasindaki vakumu saglayan ara baglanti ¢ikarilir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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Hastanin aspirasyon islemi bittikten sonra cam kavanoz hazneden ¢ikarilir.

Kirli odasina bosaltilir. Daha sonra dezenfeksiyon islemi yapilir.

Aspirasyonun diger ylizeyleri yuzey dezenfektani ile dezenfekte edilir.

Temizlenen kavanoz yerine takilir. Vakum saglayan aspirator ara baglantisi takilir.

Eldivenler ¢ikarilir, eller yikanir.

AspiratOrler her hasta sonrasi ve dolmadigi zamanlarda en ge¢ 24-48 saatin sonunda
bosaltilarak dezenfekte edilir.

L 2R 2R 2R 2R 2R 2

Unit ici Aspiratorler

Eldiven giyilir, aspiratOr haznesi, kontrol edilir.

Acilan aspirator sistemi kayit alta almnir.

Unit icerisinde yer alan filtreler gunlik mutlaka kontrol edilmelidir

Filtrelere haftalik veya gerektikce dezenfeksiyon uygulamasi igin vermis oldugumuz kaplar igerisinde
kirli odasma taginmalidir.

Dezenfeksiyon islemi baslamadan 6nce filtrenin kaba kiri akan suda yikanmalidir.

Gozle goriiliir kirlilik ortadan kalktiktan sonra kirli odasinda bulunan yikama kabinin igerisine
konulmali tizerine piiskiirtmeli dezenfektan sikilarak 10 dakika beklenmelidir.

¢ Dezenfeksiyon islemi tamamlanan filtre bol suda durulanip kurulanip tekrar iinite yerlestirilmelidir.
¢ Tiim bu islemler gergeklestirilirken mutlaka koruyucu ekipman(eldiven, maske vb) kullanilmalidir.
¢ Islem bitiminde mutlaka alan dezenfekte edilmelidir.

L 2R 2R 2 2
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5.6.9. Kan ve Vicut Sivilar1 Dokiildiigiinde Yapilacak Temizlik

¢ Butun kan ve vicut sivilar1 enfekte kabul edilmeli dokilme ve sigramalarda temizlik givenli bir
sekilde yapilmalidir.

¢ Kat1 yuzeylerin tzerine damlayan veya sigrayan sivilarin kagit havlu vb. sivi emdirilmeli ve kaba
Kirleri alinmalidir.

¢ 1/10 luk sodyum hipoklorit sollisyonu (¢amasir suyu) veya tableti ile temizlenmeli ve temiz su ile
durulanmalidir.

¢ Kullanilan tim malzemeler kirmizi atik torbasma konulmalidir.

¢ Islemi yapan personel kendini korumak i¢in gomlek ve eldiven giymelidir.

¢ Islem sonrasi eller mutlaka yikanmalidir.

¢ Duvar ve zemin gibi kati yiizeylere sigrayan kan veya vicut sivilarinda yiizey Ellere eldiven
giyilerek sivi emdirilip toparlanarak tibbi atiga atilir.

¢ En kisa zamanda dezenfeksiyon kullanima hazir alkol bazli sprey ylizey dezenfektani ve uygun
sulandirilan klor tabletlerle ile yapilir.

¢ Kullanilan tim malzemeler enfekte atik olarak kabul edilir ve kirmiz1 enfekte atik torbasina konur
ve ortamdan uzaklastirilir.

Kan ve Vicut Sivilarimn Emici Yizeylere Dokiilme veya Sicramalarinda Yapilacaklar
¢ Kan ve vicut sivilar1 dokulmelerinde sivi (zerine emici pecete veya toz granir konularak
stvinin emilmesi saglanir.
Graniil kullanilir ise siviy1 emmesi beklendikten sonra kagit havlu ile yardimiyla grantller toplanur.
Bolge temizden kirliye dogru ylizey dezenfektani ile temizleninceye kadar iyice silinir.
Islem esnasinda, islemi yapan personel korunmak icin 6nlik ve eldiven giyer.
Kullanilan tim malzemeler enfekte atik olarak kabul edilir ve Atik Y&netimi Prosediirii” ne uygun
olarak atilir ve ortamdan uzaklastirilir.

¢ Islem sonrasinda énce onliik, sonra eldiven cikarilir ve eller yikanir.

¢
¢
¢
¢
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5.6.10. Polikliniklerin Temizligi

¢ Tum pencereler agilarak boliim havalandirilir.

¢ Steril olmayan eldiven kullanilarak ¢opler glinde en az iki kere “Tibbi Atiklarin Toplanmasi
Talimatina” gore toplanir.

¢ COp kutular1 gorinur Kir varliginda hemen, periyodik olarakta hafta da bir kere yikanip durulanir.

¢ Lavabolar ve tezgahlar gunlik ve kirlendikge temizlenir.

¢ Pencere kenar1 ve kap1 kolu glinluk ve kirlendikge temizlenir.

¢ Temizlik isleri toz kaldirmadan yapilir.

¢ Oda zeminindeki kaba kirler mopla temizlenir. Temizlik i¢in hazirlanmig soliisyon ile paspas

yapilir. Temizlik esnasinda hastalar olmamasi gerekir.
¢ Polikliniklerde bulunan lavabolar ve cevresi 1/10 oraninda sulandirilmis ¢amasir suyu ile
temizlenir.
¢ Unitler ilgili talimata g6re temizlenir.
¢ Caligma masalari, dolaplar temizlenir ve Klinik ortami diizenli birakilir.
¢ Cam cergeveleri ve kenarlarinin tozu alinir. Camlar en az ayda bir ve kirlendikge silinir.
¢ Kapi kollar1 dezenfekte edilir.
¢ Temizlik ekipmanlar1 her temizlik sonrasinda yikanip temizlenir
5.6.11. Dis Unitlerinin Temizligi
¢ Her hastadan sonra temizlenir ve dezenfekte edilir.
¢ Kullanilmis saksin-span¢ ve pamuklar tibbi atik (kirmizi) posetine atilir.

Kresuarlarm etrafina sigramis olan kan ve mukus, gazli bez, pamuk veya kagit havlu ile silinip tibbi atik

posetine atilir.

¢ Kresuarlarin i¢ yiizeyi dnceden uygun konsantrasyonda hazirlanmis camasir suyu ile yikanir. Unite
sigramis olan kan, mukus, gazli bez, pamuk veya kagit havlu ile silinir, yiizey dezenfektani ile tekrar silinir.
Temizlendikten sonra {initte mevcut olan reflektor, dolgu cihazi, kresuar ici dis1 ve tiim iinit ylizeyi hizli ylzey
dezenfektani sikilir, iki dakika kendiliginden kurumasi beklenir.

¢ Unitler 6glen-aksam uygun slak bezle silinir.

¢ Temizlik islemleri sirasinda koruyucu ekipman giyilir.

¢ Kullanilan temizlik ekipmanlar1 tibb1 atik torbasina atilir.

5.6.12. Idari Bolim Temizligi

¢ Koridorlar Oglen ve aksam ylizey temizleyici ile hazirlanmus su ile temizlenir. Ayrica kirlendikge
temizlik islemi yapilir.

¢ Tum alanlarda bulunan ¢dp kovalar1 her glin kontrol edilir ve bosaltilir. Haftada bir ¢6p kovalarmin
temizligi yapilir.

¢ Odalarda bulunan tiim ekipmanlarin (masa, dolap, bilgisayar, koltuk ve sehpa sandalye, kapi-kolu)
tozlar1, alinir. Odalar her glin temizlenir.

¢ Tuvalet ve lavabolar Tuvalet Temizleme Talimatina uygun bir sekilde temizlenir.
Duvarlarda bulunan pano ve tiim aksanlarin tozu gunlik alinir.
Ayda bir oda tum camlar silinir, ayrica kirlenmisse ise ay beklemeden silinmelidir.
Duvarlar, petekler, lambalar vb. aylik olarak temizligi yapilir.

¢
¢
¢
¢ Kullanilan temizlik malzemeleri temizlik bitiminde diizenli ve temiz birakilacaktir.

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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5.6.13. Dis Protez Laboratuvar: Temizligi

¢ TUm temizlik islemlerinde ‘El Hijyeni eldiven kullanimi talimatia uygun hareket edilir.

Temizlik isleri temizlik planina uygun olarak yapalir.

¢ Temizlik temiz alandan kirli alana dogru yapilir.

¢ Tezgahlarm tizeri; 1spatula ile kazinarak, ¢ikarilan atiklar kovasina atilir. Temizligi 1/100 oraninda
sulandirilmig gamasir suyu ile firgalanarak temizlenir.

¢ Yerler; 6gle ve aksam planda belirtilen zamanlarda supurulir, yer ylzey temizleyicisi ile hazirlanmig
su ile paspas yapilir ve mop ile kurulanir. Genel temizlikte yiizey temizleyici kullanilir. Haftalik temizlikte ise
1/100’likk gamasir suyu ile temizlik yapilir.

¢ Atiklar ‘Atiklarin Toplanmasi, Taginmasi ve Depolanmasi Talimati’na uygun toplanir.

¢ Lavabolar 1/100 oraninda sulandirilmis ¢camasir suyu ile firgalanarak yikanir. Kirlendiginde siire
g0Ozetilmeden aninda ayni1 sekilde temizligi yapilir.

¢ Bekler; hafta sonu parcalarmna ayrilarak, mumlar tamamen armincaya kadar kaynatilarak temizlenir.

¢ Kapilar, tezgéhlar, dolaplar ve cekmeceler; yer yiizey temizleyicisi ile hazirlanmis su ile silinir.

¢ Cihazlar ve aletlerin temizlik ve dezenfeksiyonundan kullanicilar sorumludur. Cihaz temizliginde
%70 lik alkol soliisyonu kullanilir. Alkollii bilesikle temizlenmesi uygun olmayan cihazlar iretici firmasi
onerisi dogrultusunda temizlenir.

¢ Temizlikte kullanilan bezler ve paspaslar deterjanla yikanip temizlenir ve kurutulur.

¢ Temizlik malzemesi, is bitiminde kova ve paspaslar temizlenerek kurutulur.

5.6.14. Enfeksiyonu Olan Hasta Varhginda Temizlik

¢ Birimde enfeksiyonlu hasta varliginda hastanin yataginin ve ekipmaninin temizligi en sona birakilir.

¢ Enfeksiyonu olan hasta icin ayr1 dezenfeksiyon sollisyonu hazirlanarak temizlik yapilir.

¢ TUm kap1 kollar1, pencere kollari, tibbi malzemeler ve diger yiizeyler aldehitsiz yer yizey
dezenfektan soltisyon ile silinir. Thtiya¢ durumunda tekrarlanir.

¢ Hastann transferi ya da taburculugundan sonra hastaya ait tim ekipman, yatak, etajer alkol bazli

yuzey dezenfektani ile silinir.

¢ Hastanin kullandig: tim tekstil Grunleri enfekte kabul edilir, ¢ift torbalama yontemiyle torbalanir ve
“enfekte ¢amasir” etiketi yapistirilarak ¢amasirhaneye gonderilir.

5.6.15. Genel Prensipler

¢ Yizeylere kan ve diger viucut sivilar1 bulagsmus ise yer- yizey dezenfektani ile temizlenir.

¢ Tum temizlik ve Dezenfeksiyon islemlerinde belirlenen temizlik planlari, talimatlarina vs. uygun
olarak davranilir.

¢ Calisanlarin giivenligi icin Kesici Delici Alet Yaralanmalar1i ve Kan Yolu ile Bulasan
Enfeksiyonlardan Korunma Talimati’nda belirtilen énlemler alinir.

¢ Cop kovalari sik araliklarla kontrol edilir, % ‘i doldugunda ¢oplerin alimi saglanir ve giin sonunda
¢Op kovalarmin temizligi deterjanli su ile yapilir, kan ve vicut sivilari ile Kirlenme varsa mekanik temizlikten
sonra dezenfektanla silinir, ¢op kovalarinin temizligi yapilir.

¢ Enfeksiyonu olan hastalar taburcu olduktan sonra oda temizligi ve dezenfeksiyonu yapilir ve
ortamdan kiiltiir alinir. Odaya yeni hasta yatirabilmek i¢in kiiltiiriin negatif gelmesi beklenir, sonucuna gore
hasta alinir. Acil durumlarda en az 2 kez temizlik ve dezenfeksiyon yapilarak yeni hasta alimi saglanabilir.

¢ Temizlik uygulamalarinda kirmiz1 renkli bez enfekte olan veya olmas1 muhtemel ylizeylerde, mavi
renkli bez enfekte olmayan yiizeylerde, sar1 renkli bez ofis ortamlarmin temizlik ve dezenfeksiyonunda
kullanilir

HAZIRLAYAN KONTROL EDEN ONAYLAYAN
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