Antrenorlilkk Egitimi Anabilim Dah

Program Ciktilar:

1.  Antrendrliik Egitimi alanmindaki kavramlari, kuramlari, ilkeleri ve olgular1 tanimlar,
hizmet verme siirecleri hakkinda bilgi sahibi olur.

2.  Sporlailgili yeni egilim ve yaklasimlari takip eder, uygulayabilecek yeterlilige sahip olur.

3. Spor bilimi alanindaki gilincel gelismeleri takip etmek ve kendi ¢alismalarini, alanindaki
ve disindaki gruplara, yazili, sozlii ve gorsel olarak sistemli bicimde aktarabilir.

4.  Antrenorliik Egitimi alaniyla ilgili sahalar1, malzemeleri, teknolojileri tanir ve verimli bir
sekilde kullanir.

5. Antrendrliik Egitimi Alani ile ilgili arastirma yontemlerini bilir, verilerin toplanmasi,
yorumlanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin degerlendirmesini yapar.

6. Sporda uzmanlk gerektiren sorunlari bilimsel arastirma yontemlerini kullanarak
cozlimleyebilir.

7. Disiplinler arasi iligkileri kavrar ve mesleki gelisim i¢in uyarlar.

8.  Antrenorliik Egitimi Alaniyla ilgili uluslararasi etkinlik ve yayinlari takip edecek diizeyde
yabanci dil bilir.

9.  Antrendrliik Egitimiyle ilgili kisisel ve mesleki becerisini siirekli olarak gelistirir.

10. Spor kuruluslart ve diger sosyal gruplarla iligkileri ve bu iligkileri yonlendiren normlari
elestirel bir bakis agisiyla incelemek, bunlar1 gelistirmek ve gerektiginde degistirmek
iizere harekete gecebilmek, alani ile ilgili konularda strateji, politika ve uygulama planlari
gelistirebilmek ve elde edilen sonugclari, kalite siiregleri cercevesinde degerlendirebilir.

11. Edindigi uzmanlik diizeyindeki kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak alaninda
karsilagabilecegi sorunlari, bagimsiz olarak kurgulamak, ¢6ziim yontemi gelistirmek,
cozmek, sonuclart degerlendirmek, gerektiginde uygulayabilir.

12. Saglikla iliskili fiziksel uygunluk unsurlari gelistirir.

13. Spor bilimi alaninda karsilasilabilecek saglik sorunlari, spor sakatliklar ve

rehabilitasyonu ile ilgili bilgi sahibi olma, temel ilk yardim ve yasam destegi uygulamasi
yapabilir.



