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BEDEN EGITIiMi VE SPOR OGRETMENLIGI BOLUMU
OGRENCI iS YUKU ODAK GRUP RAPORU

Bu rapor, Nigde Omer Halisdemir Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi Beden Egitimi ve
Spor Ogretmenligi 6grencilerinin 2025-2026 Giiz doneminde aldiklar1 derslerin dgrenci ders is

yiiklerine dair yapilan odak grup calismada edinilen verileri ve goriisleri kapsamaktadir. Bu

kapsamda her siniftan en yiiksek not ortalamasina ve en diisiik not ortalamasina sahip 6grenciler

secilerek Ek-1°’de bulunan ders is yiikii formlar1 doldurtulmus, giiz doneminde aldiklari

derslerin is ylikiine dair goriislerinin bu odak grup goriismesinde toplanmasi amaglanmistur.

Ogrencilerin doldurduklar1 formlarda derlenen ders basma c¢alisma saatlerinin aritmetik

ortalamalari

asagidaki tabloda verilmistir. Ogrencilerin odak grup calismasmdaki

beyanlarindaki genel goriisler ise tablodan sonraki analiz kismida bulunabilir.

Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Bolimi
OGRENCI iS YUKU TABLOSU
2025-2026 Gz Dénemi Dersleri

Calisma Siiresi (Saat olarak yaziniz)
Dersin
Dersin Ad1 N
Kodu Ara Genel Odev/ gf‘:gg:i
Sinav Sinav Uygulama g

BAZ1001 BEDEN EGITIMI VE SPORUN 353 392 13
TEMELLERI ' '

BAZ1003 INSAN ANATOMISI VE 515 561 13
KINESIYOLOJI : :

BAZ1005 HAREKET EGITIMI 4 3,69 13

BMZ1007 EGITIME GIRIS 3,92 4,15 13

BMZ1009 EGITIM SOSYOLOJISI 407 407 13

BAS2015 SECMELI I HENTBOL 3 3.66 9

BAZ2001 | BEDEN EGITIMISPOR OGRENME VE |, 377 9
OGRETIM YAKLASIMLARI : :

BAZ2003 MOTOR GELISIM 3.94 377 9

BAZ2005 TAKIM SPORU Il FUTBOL 3.88 422 422 9

BGS2027 SECMELI I TURK HALK OYUNLARI 444 466 411 9

BGZ2007 TOPLUMA HIZMET 9

UYGULAMALARI 3,55 3,33 3,55

BMS2035 SECMELI I EGITIMDE PROGRAM 333 366 9
GELISTIRME : :

BMZ2009 OGRETIM TEKNOLOJILERI 3.88 4 9

BAS3013 SECMELI Ill BEDEN EGITIMI 314 314 7
OGRETIM MODELLERI : '

BAZ3001 ANTRENMAN BILGISI 3.42 342 7

BAZ3003 | BEDEN EGITIMI VE SPOR OGRETIMi 314 314 3 7

BAZ3005 TAKIM SPORU 11l (VOLEYBOL) 3 285 3.42 7

BAZ3007 YUZME 3,28 3,28 3,85 7

BGS3023 SECMELI Il EKONOMI VE 314 314 7
GIRISIMCILIK ' '

BMS3031 SECMELI Il EGITIMDE DRAMA 3 3 7




BMZ3009 SINIF YONETIMI 3,14 314 !
BMZ3011 EGITIMDE AHLAK VE ETIK 3 3 7
BAS4015 SECMELI V SPOR MASAJI 3 3,14 !
BAZ4001 HALK OYUNLARI 3,14 3 3,14 !
BAZ4003 EGZERSIZ VE BESLENME 271 285 7
BAZ4005 EGITSEL OYUNLAR 3,14 271 3,14 7
BMS4019 SECMELI V KAPSAYICI EGITIM 2.85 3.28 7
BMZ4007 OGRETMENLIK UYGULAMASI I 271 2,71 2,85 7

Not: Yukaridaki tabloda 6grencilerin sinavlara ¢alisma siirelerinin ortalamasi saat cinsinden verilmistir.

Birinci smif dgrencilerinin en fazla zaman ayirdiklar: dersler BAZ1003 kodlu Insan Anatomisi
ve Kinesiyoloji ile BMZ1009 kodlu Egitim Sosyolojisi dersleridir. Ogrencilerin genel goriisii,
Insan Anatomisi ve Kinesiyoloji dersinin yogun teorik bilgi icermesi ve kavramlarin
ogrenilmesi igin ders diginda tekrar yapilmasi gerekliliginin is yiikiinii artirdigi yoniindedir.
Egitim Sosyolojisi dersinde ise Ogrenciler, kavramsal iceriklerin anlagilmasi ve
yorumlanabilmesi i¢in diizenli ¢caligma gereksinimi duyduklarimi ifade etmislerdir. Hareket
Egitimi dersi i¢in de uygulamali calismalarin tekrar edilmesi gerekliliginin ¢alisma siirelerini
artirdig1 yoniinde goriis bildirilmistir.

Birinci sinif 6grencilerinin en az ¢alistiklar1 ders ise BAZ1001 kodlu Beden Egitimi ve Sporun
Temelleri dersidir. Ogrenciler, ders iceriginde daha 6nceki egitim hayatlarinda karsilastiklari
temel kavramlarin yer aldigini ve bu nedenle ek caligma ihtiyacinin diger derslere gore daha az
oldugunu ifade etmislerdir. Egitime Giris dersi i¢in ise 0g8renciler, ders konularinin 6gretim
elemani tarafindan anlasilir sekilde aktarilmasi nedeniyle tekrar siirecinde fazla zaman
harcamadiklarmni belirtmislerdir.

Ikinci simf grencilerinin en fazla zaman ayirdiklar1 dersler BGS2027 kodlu Seg¢meli I Tiirk
Halk Oyunlar1 ve BAZ2005 kodlu Takim Sporu II Futbol dersleridir. Ogrenciler, uygulamali
derslerde beceri gelisimi i¢in diizenli tekrar yapilmasinin gerekli oldugunu, o6zellikle
performansa dayali degerlendirmelerin ¢alisma siirelerini artirdigini ifade etmislerdir. Topluma
Hizmet Uygulamalar1 dersinde ise 6dev ve uygulama siireglerinin is yiikiinii artirdig:
belirtilmistir.

Ugiincii simf dgrencilerinin verdikleri cevaplarda derslerin is yiikii ortalamalarmin birbirine
yakin oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte 6grenciler, 6zellikle BAZ3007 kodlu Yiizme ve
BAZ3005 kodlu Takim Sporu III (Voleybol) derslerinde uygulama tekrarlarinin ve performans
calismalarinin daha fazla zaman gerektirdigini ifade etmislerdir. Teorik derslerde ise ¢aligma
stirelerinin daha dengeli oldugu yoniinde ortak goriis bildirilmistir.

Dordiincii siif 6grencilerinin en fazla zaman ayirdiklari dersler BAZ4001 kodlu Halk Oyunlar1
ile BAZ4005 kodlu Egitsel Oyunlar dersleridir. Ogrenciler, uygulama agirhikli derslerde

etkinlik hazirliklar1 ve performans tekrarlarmin is yiikiini artirdigini  belirtmislerdir.



Ogretmenlik Uygulamas: I dersinde ise uygulama siirecinin saha deneyimi kazandirmasi
nedeniyle diizenli hazirlik gerektirdigi ifade edilmistir. Buna karsin Egzersiz ve Beslenme
dersinin daha ¢ok teorik bilgiye dayali olmasi sebebiyle diger derslere kiyasla daha az ¢alisma

stiresi gerektirdigi yoniinde goriis bildirilmistir.
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