
NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ  

ZÜBEYDE HANIM SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ  

                                                     EBELİK BÖLÜMÜ   

EBELİK ESASLARI LABORATUVAR UYGULAMA USUL VE ESASLARI 
ÖĞRENCİLERİN, ÖĞRETİM ELEMANI VE ÜYELERİNİN UYMASI GEREKEN  

GENEL KURALLAR  

AMAÇ  

Bu Usul ve Esasların amacı; N2ğde Ömer Hal2sdem2r Ün2vers2tes2 Zübeyde Hanım Sağlık 

B2l2mler2 Fakültes2 Ebel2k Bölümünde yürütülen Ebel2k Esasları ders2 kapsamında 

gerçekleşt2r2len laboratuvar uygulamalarının planlanması, yürütülmes2, değerlend2r2lmes2 ve 

denetlenmes2ne 2l2şk2n 2lke, kural ve sorumlulukları bel2rlemekt2r. Öğrenc2ler2n ebel2k 

mesleğ2n2n temel 2lke ve uygulamalarına yönel2k b2l2şsel, duyuşsal ve ps2komotor becer2ler2 

kazanmalarını sağlamak, güvenl2 hasta bakımına hazırlık n2tel2ğ2 taşıyan temel ebel2k 

g2r2ş2mler2n2 standartlara uygun b2ç2mde gerçekleşt2rmeler2n2 desteklemek ve laboratuvar 

ortamının etk2n, ver2ml2, düzenl2 ve güvenl2 kullanımını tem2n etmek amaçlanmaktadır.  

KAPSAM   

Bu Usul ve Esaslar; N2ğde Ömer Hal2sdem2r Ün2vers2tes2 Zübeyde Hanım Sağlık B2l2mler2 

Fakültes2 Ebel2k Bölümü bünyes2nde yürütülen Ebel2k Esasları ders2 kapsamında laboratuvarı 

kullanacak öğret2m üye/elemanlarını ve öğrenc2ler2 kapsar.  

Ayrıca bu düzenleme; söz konusu laboratuvarda gerçekleşt2r2len uygulamalar sırasında öğret2m 

elemanları 2le öğrenc2ler2n uymakla yükümlü oldukları kural, 2lke ve sorumlulukları 2çer2r.  

LABORATUVAR ALT YAPISI  

N2ğde Ömer Hal2sdem2r Ün2vers2tes2 Zübeyde Hanım Sağlık B2l2mler2 Fakültes2 Ebel2k 

Bölümüne a2t b2r adet becer2 laboratuvarı bulunmaktadır. Laboratuvarda kullanılan eğ2t2m 

materyaller2; 1 adet tüm 2nsan IM enjeks2yon bölmel2 maket, 2 adet Nasco marka IV kol maket2, 

1 adet markasız IV kol maket2, 1 adet gluteal IM enjeks2yon maket2, 1 adet d2j2tal kalça 

enjeks2yon maket2, 2 adet markasız çok amaçlı enjeks2yon kol maket2 olup bu maketler ebel2k 



meslek esasları eğ2t2m2nde kullanılmaktadır. Ayrıca 2çer2s2nde 3 adet hasta yatağı, ebel2k meslek 

esaslarında kullanılan temel malzemeler (enjektör, per2fer2k venöz kateter, eld2ven, ster2l 

eld2ven, spanç, nazogastr2k sonda, foley sonda vb.) de yer almaktadır. Laboratuvar alanı bahar 

dönem2nde eğ2t2m faal2yetler2 2ç2n akt2f olarak kullanılmaktadır.  

LABORATUVAR UYGULAMASINDA UYULMASI GENEL KURALLAR  

1) ÖğretDm ÜyesD/ Elemanları:  

2. Sorumluluğunu yürüttüğü ders kapsamında planlanan laboratuvar uygulamasında, 

bel2rlenen gün ve saatte laboratuvarda hazır bulunmakla görevl2d2r.  

22. Dersten sorumlu öğret2m üyes2 tarafından uygulamayla 2lg2l2 tar2h ve saat 

değ2ş2kl2kler2nde uygulama önces2nde öğrenc2 ve d2ğer öğret2m elemanları 

b2lg2lend2r2l2r.  

222. Uygulamadan sorumlu öğret2m elemanları 1 gün önce laboratuvar sorumlusu eşl2ğ2nde 

kullanılacak araç-gereçler2 hazırlar, uygulama b2t2m2nde malzemeler2 tem2z, eks2ks2z ve 

sağlam şek2lde yer2ne yerleşt2r2r.  

2v. Öğret2m üyes2/elemanları, laboratuvar uygulamalarına beyaz önlük g2ym2ş ve yaka kartı 

takılı olarak katılır.  

v. Öğret2m üyes2/elemanları, öğrenc2ler2, bel2rlenen laboratuvar rotasyon planı 

doğrultusunda laboratuvara kabul eder ve uygulamaların planlanan süre 2çer2s2nde 

düzenl2 ve etk2n b2ç2mde yürütülmes2n2 sağlar. 

v2. Laboratuvar uygulamaları boyunca güvenl2, düzenl2 ve olumlu b2r eğ2t2m ortamının 

oluşturulmasını ve sürdürülmes2n2 sağlar.  

v22. Laboratuvarda öğrenc2ler2n tüm uygulamaları öğret2m elemanının rehberl2ğ2nde 

gerçekleşt2rmeler2n2 sağlar, becer2 gel2ş2mler2n2 destekler ve uygun ger2 b2ld2r2mler2 

ver2r.  

v222. Öğrenc2ler2n laboratuvarda kullanılan tüm araç, gereç, maket ve eğ2t2m materyaller2n2 

kullanım tal2matlarına uygun şek2lde kullanmalarını sağlar ve hem hasta hem de 

laboratuvar güvenl2ğ2 kurallarına uyulup uyulmadığını denetler.  



2x. Eğ2t2m materyaller2n2n doğru kullanımını öğret2r ve hatalı veya yanlış kullanımı 

önlemek amacıyla gerekl2 önlemler2 uygular.  

x. Uygulama tamamlandıktan sonra laboratuvarın düzenl2 ve güvenl2 b2r şek2lde 

boşaltıldığını kontrol eder ve laboratuvarda kullanılan tüm araç, gereç, maket ve eğ2t2m 

materyaller2n2 laboratuvar sorumlusuna tesl2m eder.  

x2. Laboratuvar uygulama alanlarında uygun davranış serg2lemeyen öğrenc2ye sorumlu 

öğret2m elemanı tarafından uyarıda bulunulur; öğrenc2n2n davranışı değ2şmed2ğ2 

durumda 2se uygulama alanını terk etmes2 sağlanır.  

x22. Laboratuvar uygulaması sırasında öğrenc2n2n b2ld2rd2ğ2 kes2c2 del2c2 alet 

yaralanmalarında yaralanan bölge derhal su ve sabunla yıkanarak ant2sept2k 2le 

dezenfekte ed2l2r; resm2 kayıt altına alınır ve öğrenc2 r2sk değerlend2rmes2 amacıyla 

sağlık b2r2m2ne yönlend2r2l2r.   

x222. Laboratuvar uygulaması sırasında bozulan ya da kırılan b2r malzeme ya da laboratuvar 

uygulamaları sırasında 2stenmeyen olumsuz b2r olay olduğunda laboratuvar 

sorumlusuna 2let2r.  

 

2) Laboratuvar Sorumlusu:   

a) Kullanılan maket ve ek2pmanların güvenl2ğ2n2 ve h2jyen2n2 sağlar, uygun şek2lde 

saklanmasını denetler ve taşınma 2le kullanım sırasında tal2matlara uyulmasını sağlar.  

b) Eks2k, arızalı veya hasarlı ek2pmanları bel2rley2p 2lg2l2 b2r2mlere b2ld2r2r ve kullanım sırasında 

ortaya çıkan sorunları kayda geç2r2r.  

c) Laboratuvarda yürütülen uygulamaları ve laboratuvar kullanımına da2r kayıtları düzenl2 b2r 

şek2lde tutar ve güncel olarak 2zler.  

ç) Laboratuvar uygulamasında gereks2n2m duyulan araç-gereçler2n ve eğ2t2m materyaller2n 

bel2rlenmes2nden, talep ed2lmes2nden ve tedar2k sürec2nde 2ş b2rl2ğ2nden sorumludur.  

d) Laboratuvar malzemeler2n2 kontrol eder ve sayımlarını gerçekleşt2r2r.  

e) Laboratuvar malzemeler2n2n 2ht2yaç doğrultusunda kal2brasyonunu yaptırır.  



f) Laboratuvarın devamlı tem2z ve düzenl2 olmasını sağlar. Laboratuvar uygulaması sırasında 

oluşan tıbb2 (kes2c2 del2c2 alet vb.) ve evsel atıkların uygun şek2lde ortamdan toplatılmasını 

ve uzaklaştırılmasını sağlar.  

g) Laboratuvarla 2lg2l2 aksaklıklar (tıbb2, 2dar2, h2zmet 2şley2ş2 2le 2lg2l2 vb.) hakkında ger2 

b2ld2r2m alır, aksaklıkların g2der2lmes2 2ç2n gerekl2 düzenlemeler2 yapar ve gerekt2ğ2nde 2lg2l2 

b2r2mler 2le 2rt2bat kurar.  

ğ) Laboratuvar 2le 2lg2l2 evrakları muhafaza eder, arş2vler.  

h) Laboratuvar 2le 2lg2l2 Dekanlık tarafından ver2len görevler2 gerçekleşt2r2r.  

 

 3) ÖğrencDler:  
I. Kend2s2ne önceden b2ld2r2len tar2h ve saatte 2lg2l2 laboratuvar uygulaması 2ç2n laboratuvarda 

hazır bulunur.  

II. Uygulamaya katılmadan önce gerekl2 teor2k hazırlığı yapar; 2lg2l2 ders2n laboratuvar 

uygulamasına 2l2şk2n 2şlem basamaklarını b2l2r.  

III. Laboratuvar uygulamalarına beyaz önlük g2yerek katılır ve k2ml2ğ2n2 görünür şek2lde taşır.  

IV. Laboratuvar uygulamalarına öğret2m üyes2/elemanı rehberl2ğ2nde akt2f olarak katılır, 

tal2matlarına uyar.  

V. Tüm uygulamalarda ebel2k et2k 2lkeler2ne uygun davranır, olumlu eğ2t2m atmosfer2n2n 

korunmasına katkı sağlar ve laboratuvar 2le kor2dorlar dâh2l olmak üzere h2çb2r alanda 

gürültüye veya d2kkat dağıtıcı davranışlara neden olmaz.  

VI. Laboratuvarda kullanılan her türlü araç, gereç, maket ve ek2pmanı kullanım tal2matlarına 

uygun şek2lde kullanır; hasta güvenl2ğ2 ve laboratuvar güvenl2ğ2 kurallarına r2ayet eder.  

VII. Laboratuvarda bulunan araç ve gereçlere kasten zarar veremez; d2kkatl2 ve özenl2 kullanır.  

VIII. Maket ve s2mülasyon malzemeler2n2 d2kkatl2 kullanır; üzer2nde kalem, mürekkep, betad2n 

veya benzer2 boyayıcı solüsyonlarla 2şaretleme yapamaz.  

IX. Laboratuvarda bulunan maket, yatak, tekerlekl2 sandalye ve d2ğer uygulama alanlarının 

yer2n2 değ2şt2remez; eğ2t2m amacı dışında bu alanlara oturamaz, d2nlenmek 2ç2n kullanamaz.  



X. Uygulama sonrasında kullanılan araç, gereç ve sarf malzemeler2n2 uygun şek2lde tem2zler, 

düzenler ve a2t olduğu dolap/çekmecelere öğret2m üyes2/elemanı rehberl2ğ2nde yerleşt2r2r.  

XI. ı) Laboratuvarın tem2zl2ğ2n2 ve düzen2n2 korur; tek kullanımlık malzemeler2 gereks2z yere 

2sraf etmemeye d2kkat eder.  

XII. Laboratuvara y2yecek ve 2çecek (sakız dâh2l) get2remez ve bu alanda tüketemez.  

XIII. Laboratuvar uygulamasına cep telefonu, akıllı saat, tablet, kamera, ses kayıt c2hazı ve 

benzer2 elektron2k c2hazları get2remez ve bu alanda kullanamaz.  

XIV. Laboratuvarda bulunan b2lg2sayar, v2deo kayıt c2hazı ve benzer2 ek2pmanı eğ2t2m amacı 

dışında ve k2ş2sel 2ht2yaçları 2ç2n kullanamaz.  

XV. Laboratuvarda bulunan araç ve gereçler2 laboratuvar dışına çıkaramaz.  

XVI. Laboratuvarda malzemeler2 kullanmadan önce ve sonra el h2jyen2n2 sağlar.  

XVII. Kes2c2-del2c2 aletler ve d2ğer r2skl2 malzemeler2 d2kkatl2 kullanır; meydana gelen kazalarda 

hemen sorumlu öğret2m elemanına b2lg2 ver2r.  

XVIII. Laboratuvar uygulaması sırasında oluşan tıbb2 ve evsel atıkları, atık yönet2m2 kurallarına 

uygun şek2lde ayrıştırarak 2lg2l2 atık kutularına atar.  

XIX. ö) Bozulan, kırılan veya eks2len malzemeler2 hemen sorumlu öğret2m elemanına b2ld2r2r.  

XX. Laboratuvar uygulamaları sırasında vücut mekan2kler2ne uygun davranır; kaza ve 

yaralanmaya sebep olab2lecek davranışlardan kaçınır.  

XXI. Not alma 2şlemler2nde yalnızca kurşun kalem ve kâğıt/defter kullanır; mürekkepl2 kalem 

veya elektron2k c2haz kullanamaz.  

XXII. Herhang2 b2r engel2 veya sağlık durumu neden2yle 2lave düzenlemeye 2ht2yaç duyması 

hal2nde uygulama önces2nde sorumlu öğret2m elemanını b2lg2lend2r2r. 

XXIII. Kurallara kasten uymayan veya laboratuvar düzen2n2 bozan öğrenc2ler hakkında 2lg2l2 

mevzuat çerçeves2nde d2s2pl2n 2şlemler2 uygulanab2l2r. 

XXIV. Kes2c2, del2c2 veya k2myasal malzemeler2n kullanımında d2kkatl2 olunmalı ve herhang2 b2r 

kazada sorumlu öğret2m üyes2/elemanına haber ver2lmel2d2r. 



XXV. Uygulama sonunda kullandığı malzemeler2 toplar, kullanılan koltuk, sandalye ve tabure g2b2 

araç gereçler2 uygulama sonrasında esk2 düzen2ne ger2 konulur. 

XXVI. Araç-gereçler2n zarar görmes2 ya da kaybolmasına neden olduğu durumlarda zararı 

karşılamak zorundadır.  

  
 


