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NiGDE ZUBEYDE HANIM SAGLIK YUKSEKOKULU

<,

GEBE-LOHUSA IZLEM DEFTERI

DANISMAN

------------------------------------------------------

OGRENCININ

ADI SOYADL:

NUMAR AL

NOT: Defterler spiralli veya baskili formlar birbirinden ayrilmayacak sekilde zimbali olmalidir.



NiGDE UNIiVERSITESI
NiGDE ZUBEYDE HANIM SAGLIK YUKSEKOKULU
EBELIK BOLUMU MEZUNIYET KRIiTERLERI

Ogrenci mezun olabilmesi i¢in 6grenim siiresi boyunca uygulama alanlarinda asagida
siralanan kriterleri yapmakla yiikiimliidiir.
1-En az 100 dogum 6ncesi muayeneyi de icerecek sekilde gebe kadinlara danismanlik yapmak,
2-En az 40 gebe kadina bakim vermek ve izlemini yapmak,
3-En az 40 dogumun oOgrenci tarafindan yapilmasi; dogum yapan kadin sayist eksikligi
nedeniyle bu sayiya ulasilamiyorsa bu say1 ancak O6grencinin 20 tane daha doguma yardim
etmesi kosulu ile minimum 30’a indirilebilir.
4-Makat doguma aktif katilmalidir. Makat dogum miimkiin olmadig: takdirde simiilasyon
yapilarak c¢aligilmalidir,
5-Epizyotomi uygulamak ve dikis ile baslamak, bu teorik bilgi verme ve klinik pratigi icerir.
Dikis pratigi epizyotomi sonrast veya basit perianal yirtilmalara dikis atilmasii igerir.
Gerekirse bu durum simiilasyon seklinde yapilir,
6-Gebelik veya dogum ya da dogum sonrasi donemde risk altinda olan 40 kadina bakim
vermek ve izlemek,
7-En az 100 lohusay1 (dogum sonras1 donemdeki anne) ve saglikli yeni dogan bebegi izlemek
ve bakimini vermek (muayene dahil),
8-Ozel bakim gerektiren, prematiire, postmatiire, diisik dogum agirlikli veya hasta bebekler
dahil olmak iizere yeni dogan bebek gozlemi ve bakimi,
9-Jinekolojik ve obstetrik patolojisi olan kadinlarin bakimi,
10-Tibbi ve cerrahi alanlarda bakimin i¢inde yer almak. Bunun igin gerekli egitim, teorik bilgi

ve klinik uygulamayi icermelidir.

Bu sayilara ulasilamayan bélgelerde (Dogum yaptirma eylemi hari¢) yukarda
belirtilen sayilarin en az % 60’1na ulasilmas1 durumunda 6grencilerin mezun olmalarina
komisyonca karar verilir.
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o NORMAL GEBE IZLEME FORMU o
Formun Diizenlendigi Tarih.../.../...
GEBENIN; ESININ;
Ad1 Soyadi Adi1 Soyadi
Dogum Tarihi
Akrabalik Durumu
Ogrenim Durumu
Ik Gebelik Yas1 Isi
ANNENIN
Kacinci1 Gebeligi Canli Dogum Sayis1
Yasayan Cocuk Sayist Olii Dogum Sayisi
Olen Cocuk Sayist Diisiik Sayis1
Kan Grubu (Annenin) Esinin Kan Grubu
Bir Onceki Gebeligin Sonlanma Tarihi
Bir Onceki dogum yapilan yer ve Dogum Bigimi
Tetanoz As1 Tarihleri 1. Ast...... 2. Asl...... 3. Asl......
4. Ast...... 5.Ast......

Son Adet Tarihi Beklenen Dogum Tarihi
LEOPOLD MANEVRALARI

1. Manevra

2. Manevra

3. Manevra

4. Manevra
KONTROL MUAYENELERI
Tarih | Gebelik | Kilo Tansiyon | Nabiz | Varis | Odem | Idrarda | Hb CKS Gelis OGUTLER

Haftasi Protein Sayi/dk | Big¢imi

Sayfa: .... (40 sayfa, arkal1 6nlii olursa 20 sayfa)
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¢ RISKLI GEBE IZLEME FORMU ot
Formun Diizenlendigi Tarih.../.../...
GEBENIN; ESININ;
Ad1 Soyadi Adi1 Soyadi
Dogum Tarihi
Akrabalik Durumu
Ogrenim Durumu
Ik Gebelik Yas1 Isi
ANNENIN
Kacinci1 Gebeligi Canli Dogum Sayis1
Yasayan Cocuk Sayist Olii Dogum Sayisi
Olen Cocuk Sayist Diisiik Sayis1
Kan Grubu (Annenin) Esinin Kan Grubu
Bir Onceki Gebeligin Sonlanma Tarihi
Bir Onceki dogum yapilan yer ve Dogum Bicimi
Tetanoz As1 Tarihleri 1. Ast...... 2. Asl...... 3. Ast......
4. Ast...... 5.Ast......

Son Adet Tarihi

Beklenen Dogum Tarihi

LEOPOLD MANEVRALARI

5. Manevra
6. Manevra
7. Manevra
8. Manevra
KONTROL MUAYENELERI
Tarih | Gebelik | Kilo Tansiyon | Nabiz | Varis | Odem | Idrarda | Hb CKS Gelis OGUTLER
Haftasi Protein Sayi/dk | Big¢imi

Sayfa: ....

(40 sayfa, arkali 6nlii olursa 20 sayfa)




o)

[ — %)
: V/IIA\\\E?
LOHUSA 1ZLEME FORMU N

Formun Diizenlendigi Tarih.../.../...

GEBENIN;

ESININ;

Adi Soyadi

Adi1 Soyadi

Dogum Tarihi

Ogrenim Durumu

Akrabalik Durumu

Isi

Ik Gebelik Yas1

Kan Grubu

ANNENIN

Kaginc1 Gebeligi

Canli Dogum Sayis1

Yasayan Cocuk Sayisi

Olii Dogum Sayist

Olen Cocuk Sayist

Diisiik Sayisi

Kan Grubu (Annenin)

Esinin Kan Grubu

Bir Onceki Gebeligin Sonlanma Tarihi

Bir Onceki dogum yapilan yer ve Dogum Bigimi

IZLEM NOTLARI

TARIH

Uterus Involiisyonu

Losia

Laktasyon

Perine

Defekasyon

Miksiyon

Memeler

Alt Ekstremiteler

Karm Agrisi

Beslenme

Uyku ve Dinlenme

Kisisel Hijyen

Emosyonel Durum

EGITiM KONULARI

Tarih Tarih Tarih

Gebelik ve Lohusalikta Beslenme

Yeni Dogan Bakimi ve Emzirme

Yeni Dogan Beslenmesi

Aile Planlamasi

Vaginal Enfeksiyonlar

Menapoz

Diger Konular

ONAYLAYANIN
Adi Soyadr :
Imzas1

Sayfa: ....

(100 sayfa, arkali 6nlii olursa 50 sayfa)




GEBENIN:

RISKLI LOHUSA iZLEME FORMU

Formun Diizenlendigi Tarih.../.../...

Ad1 Soyadi
Dogum Tarihi

Ogrenim
Durumu
ilk Gebelik Yas1

ESININ;
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Adi1 Soyadi

Akrabalik Durumu

Is1

ANNENIN

Kan Grubu

Kaginct Gebeligi

Canli Dogum Sayis1

Yasayan Cocuk Sayisi

Olii Dogum Sayist

Olen Cocuk Sayisi

Diigiik Sayisi

Kan Grubu (Annenin)

Esinin Kan Grubu

Bir Onceki Gebeligin Sonlanma Tarihi

Bigimi

Bir Onceki dogum yapilan yer ve Dogum

IZLEM NOTLARI

TARIH

Uterus Involiisyonu

Losia

Laktasyon

Perine

Defekasyon

Miksiyon

Memeler

Alt Ekstremiteler

Kari Agrisi

Beslenme

Uyku ve Dinlenme

Kisisel Hijyen

Emosyonel Durum

EGITIM KONULARI

Tarih

Tarih

Tarih

Gebelik ve Lohusalikta Beslenme

Yeni Dogan Bakimi ve Emzirme

Yeni Dogan Beslenmesi

Aile Planlamasi

Vaginal Enfeksiyonlar

Menapoz

Diger Konular

ONAYLAYANIN
Adi1 Soyadi
Imzas:

Sayfa: ....

(40 sayfa, arkal1 6nlii olursa 20 sayfa)




