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2013-2014 yillarinda gergeklestirdigimiz Obezite Giiz Sempozyumlari’nin ardindan, 27-30
Ekim 2016 tarihlerinde siz saygideger katiimcilarimizi, 3. Obezite Giiz Sempozyumu’nu
Belconti Resort Otel, Belek Antalya’da ortak bir platformda bulusturmay! hedeflemekteyiz.
Amacimiz, saglikli gelecek nesiller icin obeziteyle miicadelede, toplumun her bireyinin
uzerine digenler konusunda bilinglendirilmesi igin gerekli bilgi ve deneyimlerimizi paylasmak
ve etkin tlim tedavi seceneklerinin ortaya koyulmasini saglamaktir.

Son yillarda gelismekte olan iilkelerde obezite sikhgnin artmas kaygi vericidir. Clnku
obezitenin saglik ve hayat stiresi {izerine olumsuz etki yaptigi konusunda kuvvetli deliller
mevcuttur. Geligmis ilkelerde genellikle alt sosyoekonomik kesimlerde, gelismekte olan
tlkelerde ise (st kesimlerde obezite daha siktir. Ulkemizde buyiik kentlerde yasayan okul
cagindaki gocuklarda ve adolesanlarda % 10-15 gibi yiiksek oranlar saptanmaktadir. Bu sayl
yetigkinlerde % 17,2’yi bulmaktadir. Bu rakamlar, Tirkiye istatistik Kurumu verilerine gore
9.4 milyon yetiskinin obez oldugu gergegini ortaya cikariyor.

Gida giivenligi konusu gida ticareti ierisinde tarladan catala konuyla ilgili taraflar arasinda
onemi gittikce artan kiiresel bir konu haline gelmistir. Tarlada baslayan ve zirai iretim,
proses, ambalaj, lojistik gibi cesitli alanlarla yakindan ilgili olan gida giivenligi konularinda
hem taraflar arasindaki hem de ilkeler arasindaki gida guvenligi bazh iliskilerin
diizenlenmesinde ise bir ortak lisana olan ihtiyag net ve asikardir.

Universitenizin; Gida Miihendisligi, Beslenme ve Diyetetik, Cocuk Hastaliklari, Aile Hekimligi,
Halk Saglhgi, Biyoloji, Tibbi Biyoloji, Biyoteknoloji, Genel Cerrahi, Gocuk Cerrahisi, Beden
Egitimi ve Spor, Ziraat Fakiiltesi ve bagl béliimler, Gida Teknolojileri, ve diger ilgili
bélimlerinden ‘Kongre Bilim Kurulu’nda yer almayi arzu eden, konusmaci olarak bilimsel
desteklerini sunmak ve katilimc olarak kongrede bulunmak isteyen hocalarimiza
duyurulmasimi arz ederiz. Kongre ile ilgili tiim detaylara www.obezite2016.net web
sayfasindan ve 0551 592 1880 no’lu telefondan organizasyon firmasina ulasmanizi rica
ederiz.

27-30 Ekim 2016 tarihlerinde tarihi ve turistik &zellikleri ile goz dolduran Antalya’da
gorismek ve deneyimlerimizi paylasmak dilegiyle,
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