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NIGDE OMER HALISDEMIR UNIiVERSITESI

ZUBEYDE HANIM SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU

KLINIK UYGULAMA I-II DERSLERI UYGULAMA REHBERI



Rehber Egitim Ogretim Komisyonu ve Klinik Uygulama Komisyonu Uyeleri tarafindan

hazirlanmistir.

Egitim Ogretim Komisyonu:
Prof. Dr. Semra KOCAOZ (Baskan)
Prof. Dr. Figen INCI
Prof. Dr. Hanife OZCELIK
Dog. Dr. Ayse TOPAL HANCER
Doc¢. Dr. Ferdane KOCOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Yasemin UGURLU
Dr. Ogr. Uyesi Rabia ATILLA
Ogr. Gor. Ozlem TEKTAS
Ogr. Gor. Hatice ONAL

Klinik Uygulama Komisyonu
Do¢. Dr. Nalan GORDELES BESER (Baskan)
Dog¢. Dr. Ayse TOPAL HANCER
Doc¢. Dr. Ferdane KOCOGLU
Dr. Ogr. Uyesi Nesibe Sultan CINAROGLU



Degerli Ogrencimiz,

Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II dersleri, 6grencilerin hemsirelik egitimi siirecinde
edindikleri mesleki bilgi, klinik beceri ve profesyonel tutumlari uygulama alanina
aktarabilmelerini desteklemek amaciyla yapilandirilmistir. Ders kapsaminda; birey, aile ve
toplumun saglik gereksinimlerini kanita dayali hemsirelik yaklasimi dogrultusunda
degerlendirebilme, holistik bakim anlayisi ile bakim siirecini planlama, uygulama ve bakim
sonuglarin1  degerlendirebilme yeterliliklerinin  gelistirilmesi hedeflenmektedir. Ayrica
ogrencilerin; elestirel diisiinme, klinik karar verme ve problem ¢dzme becerilerini etkin bi¢imde
kullanabilmeleri, multidisipliner is birligi gelistirebilmeleri, mesleki uygulamalarini etik ilke
ve yasal sorumluluklar dogrultusunda siirdiirebilmeleri beklenmektedir. Bunun yaninda,
saglikli/hasta bireyler, aileler ve saglik ekibi tiyeleriyle etkili iletisim kurabilmeleri, yasam boyu
ogrenme yaklasimini benimseyerek mesleki gelisimlerini siirekli desteklemeleri dersin temel

kazanimlar arasinda yer almaktadir.

Bu rehberde, Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin yiiriitiilmesi ve
degerlendirme siirecine iliskin agiklamalar ile kullanilacak form ve degerlendirme araglarina

yer verilmistir.

Uygulama siirecinde sizlere, ilgili anabilim dalinda gorev yapan 6gretim iiyesi/elemant ile
klinik uygulama alanindan sorumlu klinik rehber hemsire tarafindan akademik ve mesleki

danismanlik saglanacaktir.
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Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II Dersleri Rotasyon Planlari




Dersin Amaci

Bu dersin amaci, 6grencinin birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini belirleyerek
egitim siirecinde kazanmis oldugu kanit temelli mesleki bilgi ve klinik uygulama becerisi
1s181nda, holistik bakim anlayist ile elestirel diisiinme ve klinik karar verme dogrultusunda
hemsirelik siirecini planlayabilme, uygulayabilme ve sonuglarini degerlendirebilmesini
saglamaktir. Ayrica mesleki uygulamalar1 etik ilkeler ve yasal diizenlemeler gercevesinde
stirdiirebilme, saglikli/hasta birey ve ailesiyle etkili iletisim kurabilme, saglik profesyonelleri
ile ekip isbirligi yapabilme ve yasam boyu 6grenme bilinciyle mesleki gelisimini sitirdiirmesi

hedeflenmektedir.

Ders Icerigi

klinik uygulama becerilerini kanita dayal bilgiler 15181nda koruyucu, tedavi edici ve rehabilite
edici saglik hizmetleri uygulama ortamina aktararak mesleki deneyim kazanmalarini
kapsamaktadir. Ders igerigindeki klinik uygulamalarda 6grenciden mesleki etik ilke ve
sorumluluklara uymasi, hasta ve ¢alisan giivenligini saglamasi, multidisipliner ekip ¢alismasi

ve etkili iletisim becerilerini kullanmasi beklenmektedir.

Dersin Isleyisi

Bu ders kapsaminda 6grenciler, Hemsirelik Esaslari, i¢ Hastaliklar1 Hemsireligi, Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi, Kadin Saghigi ve Hastaliklari Hemsireligi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklar1 Hemsireligi, Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi,
Hemsirelikte Yonetim alanlarinda klinik uygulama yapar. Sekiz anabilim dalina ait dersler,
dorder dersten olusacak sekilde iki ayr1 uygulama paketi (Grup 1 ve Grup 2 ders paketleri)
halinde diizenlenir. Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II dersleri kapsaminda her iki
uygulama paketi de giiz ve bahar dénemlerinde agilir. Ogrenciler, dgrenci isleri otomasyonu
(OGRIS) iizerinden her dénem yalmizca bir uygulama paketi segebilirler. Birinci dénemde
secilmeyen uygulama paketinin, ikinci donemde alinmasi zorunludur. Ornegin, birinci
donemde Grup 1 paketindeki dersleri alan bir 6grenci, ikinci donemde Grup 2 paketindeki
dersleri almakla yiikiimliidiir. Segilen paket kapsamindaki derslerin uygulamalari; Klinik
Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin her biri i¢in 14 haftalik siiregte, 4-3-4-3 haftalik

rotasyonlar seklinde yiiriitiiliir.



Dersin Ogrenme Ciktilari

1. Saglikli/hasta birey, aile ve toplumun saglik bakimi gereksinimlerini holistik bakim anlayisi
dogrultusunda degerlendirir.

2. Saglik bakim gereksinimlerinin karsilanmasinda problem ¢dzme, elestirel diisiinme ve
klinik karar verme becerilerini kullanir.

3. Hemsirelik bakimina yonelik hemsirelik siirecini kanita dayali giincel bilgiler
dogrultusunda planlar, uygular ve degerlendirir.

4. Mesleki uygulamalarin etik ilkeler ve yasal sorumluluklar ¢ercevesinde ytiriitiir.

5. Bakim siirecinde birey, aile, toplum ve saglik ekibi iiyeleriyle etkili iletisim kurar.

6. Yasam boyu 6grenme yaklasimini benimseyerek mesleki ve teknolojik gelismeleri takip
eder.

Dersin Uygulamasi

Ogrenci klinik uygulama derslerine, ilgili egitim 6gretim yilinin giiz doneminde *“Klinik

Uygulama I”” ve bahar doneminde ‘Klinik Uygulama II” dersini se¢ip kayit yaptirarak devam

eder.

1. Klinik uygulama derslerinin giinleri ilgili 6gretim yilinda belirlenir. Ogrenciler 20..-20..

egitim-6gretim yilimin giiz ve bahar donemlerinde klinik uygulamaya c¢ikarlar. Klinik

uygulamalar haftada 32 saat uygulama ve 2 saat teorik ders olacak sekilde planlanir.

Uygulamalar haftada 4 giin ytirtitiiliir.

2. Dersler Ziibeyde Hanim Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii biinyesinde yer alan

8 anabilim dali (Hemsirelik Esaslari, I¢ Hastaliklari Hemsireligi, Cerrahi Hastaliklari

Hemsireligi, Kadin Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi, Cocuk Sagligi ve Hastaliklar

Hemsireligi, Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelikte

Yonetim) uygulamalarini igerir.

3. Klinik uygulama derslerinin uygulama alanlar ilgili anabilim dali tarafindan belirlenir.

Resmi yazigsmalar uygulama koordinatorii/komisyon/boliim bagkanligi/dekanlik tarafindan

yirttilir.

4. Klinik uygulama dersleri i¢in dersi alan 6grenciler Grup 1 ve Grup 2 olarak 2 farkli gruba

ayrilir.

5. Ogrenciler giiz/bahar doneminde 14 haftalik siirede gruplar arasinda 4 rotasyon (4-3-4-3

hafta seklinde) yapar.

6. Her anabilim dalindan bir kisi klinik uygulama dersinin koordinatorii olarak belirlenir.

7. Uygulama sorumlu 6gretim iiyesi/eleman1 ve klinik rehber hemsireler 6grencilerin devam



durumlarim1 kontrol eder ve degerlendirmelerini yapar. Her rotasyon bitiminde, dgrencinin
devam durumuna iligkin durum klinik uygulama koordinatoriine bildirir.

8. Dersin yiiriitiilmesinde bakim plani, vaka tartigmalar1 vb. aktif 6grenme yontemleri kullanilir.

GRUP 1 GRUP 2
Hemsirelik Esaslar Cocuk Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi
I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Halk Saglig1 Hemsireligi
Kadin Saglig1 ve Hastaliklart Hemsireligi Hemsirelikte Yonetim

Dersin Degerlendirilmesi

1. Ogrenci bu derste Nigde Omer Halisdemir Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim ve
Ogretim Yonetmeligi ve Ziibeyde Hanim Saglik Bilimleri Fakiiltesi Uygulama Usul ve Esaslar1
dogrultusunda, mesleki uygulama sorumlu 6gretim iiyesi/elemant ve klinik rehber hemsire
tarafindan degerlendirilir.

2. Klinik rehber hemsireden 6grencileri Hemsirelik Yonetmeliginde gecen gorev, yetki ve
sorumluluklar dogrultusunda degerlendirmeleri konusunda destek alinir (“Hemsirelikle ilgili
egitim, danigmanlik, arastirma faaliyetlerini yiiriitiir. Meslegi ile ilgili bilimsel etkinliklere
katilir. Toplumun, 6grenci hemsirelerin, saglik calisanlarinin ve adaylarinin egitimine destek
verir ve katkida bulunur.” Hemsirelik Yonetmeligi- 2010- madde 6/g). Uygulama dncesi egitim
komisyonu tarafindan uygulama koordinatorleri is birligi ile klinik rehber hemsirelere
bilgilendirme egitimleri yapulir.

3. Ogrencinin basar notu; Nigde Omer Halisdemir Universitesi On Lisans ve Lisans Egitim ve
Ogretim Yonetmeligi ve Ziibeyde Hamm Saglik Bilimleri Fakiiltesi Usul ve Esaslari
dogrultusunda belirlenir.

4. Klinik Uygulama I ve Klinik Uygulama II derslerinin not degerlendirilmesi yazili, vaka/seminer
sunumu ve uygulama degerlendirme formlar1 kullanilarak yapilir. Her dénemin klinik
uygulama dersleri i¢in uygulama notu dort rotasyon boyunca aldigi notlarin ortalamasi alinarak
belirlenir.

5. Uygulama sinavi ise, 6grencilere fakiiltenin program ¢iktilar1 dogrultusunda yapilacak olan
objektif yapilandirilmis klinik sinavi igerir.

Degerlendirmede Kullanilacak Formlar

FORM 1

Ogrenci Bilgi Formu: Bu form doldurularak bir tane Klinik Rehber Hemsireye, bir tane



Sorumlu Ogretim Uyesi/Elemanina teslim edilir.

FORM 2

Klinik Rehber Hemsire Degerlendirme Formu: Bu form, donem basinda klinik rehber
hemsiresine teslim edilir. Her rotasyon bitiminde klinik rehber hemsiresi tarafindan doldurulup
imzalandiktan sonra kapali zarf icinde sorumlu 6gretim tiyesi/elemanina verilir.

FORM 3

Devam Cizelgesi: Bu form, her uygulama giinii sabah1 6grenci tarafindan imzalanir. Her
rotasyon sonunda ise klinik rehber hemsiresi ilgili yere imza atarak sorumlu Ogretim
liyesi/elemanina teslim edilir.

FORM 4

Anabilim Dallar1 Uygulama Degerlendirme ve Formlari: Anabilim dalina ait degerlendirme

formlar1 kullanir.



FORM 1

Ogrenci Bilgi Formu
Ogrenci Ad1 Soyadi:
Ogrencinin Numarasi: Fotograf
Telefon Numarasi:
E-posta:

Adres:

Sorumlu Ogretim Elemani/Uyesi Ad1 Soyadi:
Telefon Numarast:

E-posta:

Klinik Rehber Hemsire Ad1 Soyadi
Telefon Numarasi:

E-posta:



T.C. NIGDE OMERHALISDEMIR UNIVERSITESI
ZUBEYDE HANIM SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
HEMSIRELIK BOLUMU
KLiNiK UYGULAMA /Il DERSI
KLiNiK REHBER HEMSIiRE DEGERLENDIRME
FORMU

H-Ill'lya(
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OGRENCININ ADI SOYADI:

NUMARASI:

Yeterli

Gelistirilmesi Gerekir

Yetersiz

A. Profesyonel Davrams ( 20 puan)

2 puan

1 puan

0 puan

Calisma Saatlerine Uyma

Profesyonel Gorliniim

Sorumluluk Alabilme

Ogrenmeye Istekli Olma

Elestirilere Agik Olma

Sorun Cézme Becerisi

Karar Verme Becerisi

Eksiklerini Fark Etme ve Gelistirmek I¢in Caba Gosterme

Hatalarini Fark Etme ve Diizeltmek I¢in Caba Gosterme

Zaman Etkin Kullanma

B. Kisilerarasi iliskiler ( 10 puan)

5 puan

4 puan-1 puan arasinda
degerlendirilir

0 puan

Bakim Verdigi Hasta/Saghkl1 Birey ve Ailesi ile Iletisim

Saglik Ekibi Uyeleri ile Iletisim

C. Temel Hemsirelik Becerilerini Uygulama ( 20 puan)

4 puan

3 puan-1 puan arasinda
degerlendirilir

0 puan

Hemsirelik Uygulamalarina Aktif Katilim

Hemysirelik Uygulamalarmi Yapabilme Becerisi

Teorik Bilgiyi Uygulamalara Aktarabilme

Hemsirelik Uygulamalarinin Sonuglarini1 Degerlendirme

Asepsi Kurallarina Uyma

D. Saghkli/Hasta Bireyin Hemsirelik Bakim Siireci
(25 puan)

5 puan

4 puan-1 puan arasinda
degerlendirilir

0 puan

Verileri toplama

Hemygirelik tanilarini belirleme ve dncelik sirasina koyma

Amaca uygun hemsirelik bakim girisimlerini planlama

Planlanan hemsirelik bakim girisimlerini uygulama

Planlanan bakimi degerlendirme

E. Saghkli/Hasta Bireyin/Ailenin Egitimi (9 puan)

3 puan

2 puan-1 puan arasinda
degerlendirilir

0 puan

Bakim Verdigi Birey ve Ailenin Egitim Gereksinimlerini
Belirleyebilme

Saglikli/Hasta Bireyin Egitimini Planlama

Uygun Saglikli/Hasta Birey Egitimini Uygulama

F. Etik ilkeler (16 puan)

4 puan

3 puan-1 puan arasinda
degerlendirilir

0 puan

Hasta yararini diigiinme/ hastaya zarar vermeme

Hastanin otonomisine/6zerkligine saygi duyma

Hastalar arasinda adalet ve esitligi gdzetme

Hastanin mahremiyetine saygi duyma/sir saklama

TOPLAM PUAN

DEVAMSIZLIK SURESI




Klinik Sorumlu Hemsire Ad/Soyad ve imza

EK3

NiGDE OMER HALISDEMIR UNIVERSITESiI ZHSBF HEMSIRELIK BOLUMU
MESLEKI UYGULAMA DERSI
YOKLAMA CIiZELGESI

Klinik Adi:
Klinik Rehber Hemsire:

No Ogrencinin Ad1 Ogrenci -/

Soyasi Numarasi /120..
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20..-20... Yaniyil Klinik Uygulama I-II Dersi Rotasyon Plam

Klinik Uygulama I Dersi Rotasyon Plani

Tarihler Baslangic: Baslangic: Baslangig: Baslangic:
Bitis: Bitis: Bitis: Bitis:
Grup 1 Ders Hemsirelik I¢ Hastaliklar Cerrahi Kadin Sagligi ve
Paketi Esaslari Hemsireligi Hastaliklar1 Hastaliklar1
Hemsireligi Hemsireligi
Grup 2 Ders Cocuk Sagligi Ruh Sagligi ve | Halk Saghigi Hemsirelikte
Paketi ve Hastaliklar1 Hastaliklar1 Hemsireligi Yonetim
Hemygireligi Hemgireligi

Klinik Uygulama Rotasyon Plam1 Ornegi
Toplam 160 6grenci, iki uygulama paketine esit olarak dagitilir:

e Grup 1 Paketi: 80 6grenci
e Grup 2 Paketi: 80 6grenci

Her paket igerisindeki 6grenciler, klinik yogunlugu dengelemek amaciyla kendi i¢inde 4 alt
rotasyon grubuna ayrilir:

e A Grubu — 20 6grenci
e B Grubu — 20 6grenci
e C Grubu — 20 6grenci
e D Grubu — 20 6grenci

Her 6grenci donem boyunca paketindeki 4 dersi sirasiyla tamamlar. Rotasyon stiresi toplam
14 hafta olup 4-3-4-3 hafta seklinde planlanir.

GRUP 1 PAKETI

Dersler
1. Hemsirelik Esaslar1
2. I¢ Hastaliklar1 Hemsireligi
3. Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi
4. Kadin Saglhig ve Hastaliklart Hemsireligi



Rotasyon Plam

Hafta A Grubu B Grubu C Grubu D Grubu
oL . Cerrahi Kadin Sagligi ve
1-4 Hemsirelik ¢ HaStfdhk.lva.rl Hastaliklar1 Hastaliklar1
Esaslari Hemsireligi e e
Hemgireligi Hemsireligi
Kadin Sagligi ve Hemsirelik i¢ Hastaliklar Cerrahi
5-7 Hastaliklar1 Esaslar1 Hemsireligi Hastaliklar1
Hemgireligi Hemsireligi
Cerrahi Kadin Saghgi ve Hemsirelik I¢ Hastaliklar
8-11 Hastaliklar1 Hastaliklar Esaslari Hemsireligi
Hemsireligi Hemsireligi
I¢ Hastaliklart Cerrahi Kadin Sagligi ve Hemsirelik
12-14 Hemsireligi Hastaliklar Hastaliklar Esaslari
Hemsireligi Hemsireligi
GRUP 2 PAKETI
Dersler
1. Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Hemsireligi
2. Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hemsireligi
3. Halk Saglig1 Hemsireligi
4. Hemsirelikte Yonetim
Rotasyon Plam
Hafta A Grubu B Grubu C Grubu D Grubu
Cocuk Saglig1 ve Ruh Sagligi ve . o
1-4 Hastaliklar1 Hastaliklar1 Halk S.agl.lg.l Hen.l'slre.l ikte
e e Hemsireligi Yonetim
Hemsireligi Hemgireligi
o Cocuk Saglig1 ve Ruh Saglig1 ve Halk Sagligi
5-7 Hen}slre.l ikte Hastaliklar Hastaliklar Hemsireligi
Yonetim e e
Hemgireligi Hemsireligi
Halk Sagligi o Cocuk Saglig1 ve Ruh Saglig1 ve
8-11 Hemsireligi Henzslre'l ikte Hastaliklar Hastaliklar1
Y Onetim e o
Hemsireligi Hemgireligi
Ruh Saglig1 ve Halk Sagligi o Cocuk Saglig1 ve
12-14 Hastaliklar1 Hemsireligi Hen'l.slre'l ikte Hastaliklar1
e Yonetim e
Hemsireligi Hemsireligi




