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Niğde Zübeyde Hanım Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu 
Müdürlüğü

Terapi ve Rehabilitasyon Bölüm Başkanlığı

Sayı   :E-12897295-399-771325 22/01/2026
Konu :Ders Dağılımları ve Seçmeli Dersler 

(2025/2026 Bahar)

NİĞDE ZÜBEYDE HANIM SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU 
MÜDÜRLÜĞÜNE

Bölümümüz Programlarında 2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Bahar Yarıyılında okutulması 
düşünülen derslerin Öğretim Elemanlarına dağılımı ve seçmeli dersler ile ilgili Bölüm Kurulumuzun 
21/01/2026 tarih ve 2025/03-01 ve 02 sayılı kararları yazımız ekinde sunulmuştur.

 
Gereğini arz ederim.

Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN
Bölüm Başkanı V.

Ek:2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Ders Dağılımları (Bahar) (5 Sayfa)
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21/01/2026 tarihinde saat 09:00‘da Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN başkanlığında, aşağıda 
imzaları bulunan üyelerin katılımlarıyla toplanarak gündemdeki konuları görüşmüş ve aşağıdaki 
kararları almıştır.

Gündem:
1. 2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Bahar Yarıyılında Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü Fizyoterapi 

ve İş ve Uğraşı Terapisi Programında okutulacak seçmeli derslerin ve seçmeli ders kontenjan 
limit üst sınırlarının görüşülmesi.

2. 2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Bahar Yarıyılında Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü Fizyoterapi 
Programı ile İş ve Uğraşı Terapisi Programında okutulacak dersleri yürütecek öğretim 
elemanlarının belirlenmesinin görüşülmesi.

3. Dilek ve temenniler.

KARAR NO 2026/03-01: 2025-2026 Eğitim-Öğretim yılı Bahar dönemi IV. yarıyılında bölümümüz 
Fizyoterapi ve İş ve Uğraşı Terapisi Programında okutulacak seçmeli derslerin ve seçmeli ders 
kontenjan limit üst sınırları görüşüldü.

2025-2026 Eğitim-Öğretim yılı Bahar dönemi III. yarıyılında bölümümüz Fizyoterapi Programında 
aşağıdaki tabloda yer alan seçmeli derslerin açılmasına, seçmeli ders öğrenci kontenjan limiti üst 
sınırının Fizyoterapi Programı için 65 (Altmış beş) İş ve Uğraşı Terapisi programı için 30 (Otuz) olarak 
belirlenmesinin kabulüne ve kararın Müdürlük Makamına arzına;

Oy birliği ile karar verildi.

Fizyoterapi Programı
Ders Kodu Ders Adı T P AKTS

FTP2008 Meslek Etiği 2 0 4
FTP2010 Farmakoloji 2 0 4
FTP2014 Fiziksel Uygunluk ve Performans 2 0 4
FTP2020 Kariyer Planlama 2 0 4

İş ve Uğraşı Terapisi Programı
Ders Kodu Ders Adı T P AKTS
IUT2010 Kardiyopulmoner Hastalıklarda İş ve Uğraşı Terapisi 2 0 4
IUT2012 Günlük Yaşam Aktivitelerinde Çevresel Düzenleme 2 0 4
IUT2014 Aktivite Temelli İş ve Uğraşı Terapisi 2 0 4
IUT2022 Çevresel Farkındalık ve İklim Değişikliği 2 0 4

KARAR NO 2026/03-02: Yüksekokulumuz Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü Fizyoterapi Programı ile İş 
ve Uğraşı Terapisi Programında 2025-2026 Eğitim-Öğretim yılı Bahar yarıyılında okutulacak olan dersleri 
yürütecek öğretim elemanlarının belirlenmesi görüşüldü.

[5] tarihli ve [-83]-[-35]-[55][2000029] sayılı yazımız.: 22/01/2026-770763
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Yüksekokulumuz Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü Fizyoterapi ve İş ve Uğraşı Terapisi Programında 
2025-2026 Eğitim-Öğretim Yılı Bahar Yarıyılında okutulacak olan derslerin aşağıda isim ve unvanları 
belirtilen öğretim elemanları tarafından yürütülmesinin kabulüne ve kararın Müdürlük Makamına arzına;

Oy birliği ile karar verilmiştir.

FİZYOTERAPİ PROGRAMI II. YARIYIL
Yürüteceği DersinÖğretim Elemanının Adı

Kodu Adı T P AKTS
Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL FTP1002 Isı-Işık-Hidroterapi 2 2 5

Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL FTP1004
Fizyoterapide Temel Ölçme ve 
Değerlendirme 3 0 4

Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL FTP1006 Kinezyoloji 2 0 3
Öğr. Gör. Gül PEHLİVAN TEKİN FTP1008 Elektroterapi II 2 3 6
Doç. Dr. Muhittin ÖZTÜRK FTP1012 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 3
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN FTP1014 Araştırma Projesi I 2 0 2
Öğr. Gör. Hüseyin Cahit ÖZTEKİN FTP1010 Fizyoterapide Ortez-Protez Kullanımı* 3 0 3
Öğr. Gör. Meryem Nihal TUTAR ATA1016 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 2 0 2
Öğr. Gör. Yusuf GENCER TDL1012 Türk Dili II 2 0 2
Öğr. Gör. Mahmut Metin AKSAN YDL1014 Yabancı Dil II 3 0 3

FİZYOTERAPİ PROGRAMI IV. YARIYIL
Yürüteceği DersinÖğretim Elemanının Adı

Kodu Adı T P AKTS
Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL** FTP2002 Pediatrik Hastalıklarda Fizyoterapi 2 2 3
Öğr. Gör. Gül PEHLİVAN TEKİN***
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN*** FTP2002 Pediatrik Hastalıklarda Fizyoterapi 0 2 3

Öğr. Gör. Gül PEHLİVAN TEKİN** FTP2004 Kardiyopulmoner Hastalıklarda Fizyoterapi 2 2 3
Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL*** 
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN*** FTP2004 Kardiyopulmoner Hastalıklarda Fizyoterapi

0 2 3

Öğr. Gör. Gül PEHLİVAN TEKİN** FTP2022 Romatolojik Hastalıklarda Fizyoterapi 2 2 2
Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL*** 
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN*** FTP2022 Romatolojik Hastalıklarda Fizyoterapi 0 2 2
Öğr. Gör. Hüseyin Cahit ÖZTEKİN FTP2024 Fizyoterapide Ortez-Protez Kullanımı* 3 0 2
Öğr. Gör. Hüseyin Cahit ÖZTEKİN FTP2008 Meslek Etiği (Seçmeli) 2 0 4
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN FTP2010 Farmakoloji (Seçmeli) 2 0 4
Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL FTP2014 Fiziksel Uygunluk ve Performans Seçmeli) 2 0 4
Öğr. Gör. Hüseyin Cahit ÖZTEKİN FTP2020 Kariyer Planlama (Seçmeli) 2 0 4

*İlgili ders II. Yarıyıldan IV. Yarıyıla aktarıldığından dolayı her iki dönemde de otomasyon sistemine tanımlanacaktır.
**İlgili dersin otomasyon sistemi üzerinde kayıtlı olacak ve uygulamasına girecek öğretim elemanı 
***İlgili dersin sadece uygulamasına girecek öğretim elemanı
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İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ PROGRAMI II. YARIYIL
Yürüteceği DersinÖğretim Elemanının Adı

Ders Kodu Adı T P AKTS
Doç. Dr. Muhittin ÖZTÜRK IUT1002 İş Sağlığı ve Güvenliği 2 0 3
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN IUT1004 Araştırma Projesi I 2 0 2
Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN IUT1006 El ve El Bileği Rehabilitasyonu 2 1 4
Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN IUT1008 Kinezyoloji ve Biyomekanik 3 0 4

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN IUT1010 İş ve Uğraşı Terapisinde Temel Ölçme ve 
Değerlendirme

2 2 4

Öğr. Gör. Raziye ÇELİK IUT1012 İş ve Uğraşı Terapisinde Elektroterapi 2 1 6
Öğr. Gör. Meryem Nihal TUTAR ATA1016 Atatürk İlkeleri ve Inkılap Tarihi II 2 0 2
Öğr. Gör. Yusuf GENCER TDL1012 Türk Dili II 2 0 2
Öğr. Gör. Aylin AYAN EV YDL1014 Yabancı Dil II 3 0 3

İŞ VE UĞRAŞI TERAPİSİ PROGRAMI IV. YARIYIL (N.Ö.)
Yürüteceği DersinÖğretim Elemanının Adı

Ders Kodu Adı T P AKTS

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN* IUT2002 İş ve Uğraşı Terapisi Uygulamaları ve 
Prensipleri 0 4 6

Öğr. Gör. Raziye ÇELİK**
Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN**
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN**

IUT2002 İş ve Uğraşı Terapisi Uygulamaları ve 
Prensipleri 0 4 6

Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN IUT2004 İş ve Uğraşı Terapisinde Ortez ve Protez 2 0 2

Öğr. Gör. Raziye ÇELİK* IUT2006 Geriatrik Rehabilitasyonda İş ve Uğraşı 
Terapisi

2 2 2

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN**
Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN**
Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN**

IUT2006 Geriatrik Rehabilitasyonda İş ve Uğraşı 
Terapisi

0 2 2

Öğr. Gör. Raziye ÇELİK IUT2010 Kardiyopulmoner Hastalıklarda İş ve Uğraşı 
Terapisi (Seçmeli)

2 0 4

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN IUT2012 Günlük Yaşam Aktivitelerinde Çevresel 
Düzenleme (Seçmeli)

2 0 4

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN IUT2014 Aktivite Temelli İş ve Uğraşı Terapisi (Seçmeli) 2 0 4

Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN IUT2022 Çevresel Farkındalık ve İklim Değişikliği 
(Seçmeli)

2 0 4

* İlgili dersin otomasyon sistemi üzerinde kayıtlı olacak ve uygulamasına girecek öğretim elemanı
** İlgili dersin sadece uygulamasına girecek öğretim elemanı

 Dr. Öğr. Üyesi Gülay OLCABEY ERGİN
Bölüm Başkanı V.
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Öğr. Gör. Hüseyin Cahit ÖZTEKİN
Öğretim Görevlisi

Öğr. Gör. Gül PEHLİVAN TEKİN
Öğretim Görevlisi

Öğr. Gör. Raziye ÇELİK
Öğretim Görevlisi

Öğr. Gör. Saltuk Gazi SESİGÜZEL
Öğretim Görevlisi

Öğr. Gör. Hatice COŞGUN
Öğretim Görevlisi

Öğr. Gör. Hafize Hilal KARGIN
Öğretim Görevlisi

Raportör: 
21/01/2026 Mehmet AVCU 

Bölüm Sekreteri
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