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TIBBi HIZMETLER VE TEKNIiKLER BOLUMU

OPTSIYENLIK PROGRAMI

OGRENCI iS YUKU ODAK GRUP RAPORU

Bu rapor, Optisyenlik Programi 6grencilerinin 2025-2026 Giiz doneminde aldiklari
derslerin 6grenci ders is yiiklerine dair yapilan odak grup calismasinda edinilen verileri ve
goriisleri kapsamaktadir. Bu kapsamda birinci ve ikinci siniftan farkli not ortalamalarina sahip
ogrenciler secilerek ders is yiikii formlar1 doldurtulmus, gliz doneminde aldiklar1 derslerin is
yiikiine dair gériislerinin bu odak grup goriismesinde toplanmas1 amaclanmistir. Ogrencilerin
odak grup ¢alismasindaki beyanlarindan elde edilen analizler agagida sinif bazinda (1. Siif ve
2. Smif) detaylandirilmistir.

Ogrenci Is Yiikii Tablosu (Yiiz Yiize Form)
2025-26 Giiz Donemi Dersleri

Dersin Detsin Ady Ara Genel Odev Katilan

Kodu Sinav Sinav Uygulama | Ogrenci
OPT1009 Optisyenlige Giris 10,9 11,7 - 10
OPT1007 | Matematik 7,4 9,9 - 9
OPT1001 | G6z Anatomisi ve Fizyolojisi 9,3 118 - 9
OPT1003 | Fizik 18,7 22,9 - 10
OPT1011 | Meslek Etigi 13,6 18,6 - 9
OPT1005 | Tibbi Terminoloji 44 7,1 - 9
OPT2019 | Davranis Bilimleri 6,3 73 9,3 10
OPT2015 | Halk Sagligi 6,6 7,1 5,0 9
OPT2031 | Arastirma Projesi II - 6,6 8,3 7
OPT2001 Optisyenlik 11 45 53 - 10
OPT2031 Arastirma Projesi 11 51 4.6 7,5 10
OPT2009 | Mesleki Yabanci Dil 3,9 5,2 - 10
OPT2027 Malzeme Bilgisi ve Kontak Lensler 15,3 20,7 - 10
OPT2017 | Is Saghg ve Giivenligi 18,0 23,0 - 10

Not: Yukaridaki tabloda 6grencilerin sinavlara ¢aligma siirelerinin ortalamasi saat cinsinden verilmistir.

Birinci sinif 6grencilerinin ders dist ¢aligma saatlerinin dagilimina bakildiginda, en fazla

zaman ayirdiklart derslerin sirastyla Fizik (OPT1003), Optisyenlige Giris (OPT1009) ve Goz

Anatomisi ve Fizyolojisi (OPT1001) oldugu goriilmektedir.

Odak grup goriismelerinde 6grenciler; 6zellikle Optisyenlige Giris ve G6z Anatomisi ve

Fizyolojisi gibi temel alan derslerini hayatlarinda ilk defa aliyor olmalarinin is yiiklerini




dogrudan artirdigini ifade etmislerdir. Ogrenciler, bu derslerin igerigindeki yogun sayisal
formiiller, optik hesaplamalar ve daha 6nce karsilasmadiklar1 karmasik terminoloji nedeniyle
dersi anlamlandirmakta ve konular1 pekistirmekte zorluk yasadiklarini belirtmislerdir. Bu
zorlugu asabilmek adina dersten sonra kavramlara, anatomik ¢izimlere ve fiziksel
hesaplamalara ekstra ¢alisma siiresi ayirmak durumunda kalmislardir. Ancak 6grenciler, bu
yiiksek calisma saatlerini sadece "zorluk" ile aciklamamistir. Goriismelere katilan birgok
Ogrenci, bu derslerin dogrudan gelecekte yapacaklart meslegin temelini olusturdugunu
bildikleri i¢in meslege duyduklar1 merak ve hevesle ders disi arastirmalar yaptiklarini da
eklemislerdir. Birinci siniflarin nispeten daha az vakit ayirdiklar1 ders ise Tibbi Terminoloji
(OPT1005) olmustur. Ogrenciler, G6z Anatomisi ¢alisirken temel terimlere zaten asina olmaya
basladiklar1 i¢in terminoloji dersine ayrica ve ¢ok uzun saatler harcamaya gerek duymadiklarini
beyan etmislerdir.

Ikinci simif grencilerinin en fazla zaman ayirdiklart derslerin baginda is Saghgi ve
Giivenligi (OPT2017) ve mesleki alan dersi olan Malzeme Bilgisi ve Kontak Lensler
(OPT2027) gelmektedir. Ayrica Arastirma Projesi II (OPT2031) dersinin de dédev/uygulama
yiikiiniin (7,5 - 8,3 saat bandinda) oldukca yliksek oldugu tablodan anlagilmaktadir.

Ikinci simf 6grencileri, birinci siniftaki teorik temelden sonra Malzeme Bilgisi ve Kontak
Lensler dersiyle birlikte meslegin teknik detaylarmma derinlemesine girdiklerini ifade
etmislerdir. Lens tiirleri, cam materyallerinin 6zellikleri, kirma indisleri ve ylizey kaplamalari
gibi cok spesifik teknik bilgileri ezberlemek ve aralarindaki farklari kavramak ogrencilere
zorluk yasatmis, bu durum da ara sinav ve genel sinav dncesi ¢aligsma saatlerini dramatik 6lciide
(15.3 / 20.7 saat) artirmistir. Tipka birinci siniflarda oldugu gibi, ikinci sinif 6grencileri de
sektore atilmalarma ¢ok kisa bir siire kalmasi sebebiyle, kullanacaklar1 malzemelere karsi
duyduklart biliylik mesleki merakin onlar1 bu derse daha fazla odaklanmaya ve ders dis
okumalar yapmaya ittigini vurgulamiglardir.

Ote yandan, Arastirma Projesi II dersi i¢in 6grenciler, smavlara ¢alismaktan ziyade veri
toplama, literatiir taramas1 ve rapor yazma gibi bireysel/grup uygulama siireglerinin vaktini
aldigin1, bu yiizden 6dev is yiikiiniin yiiksek ¢iktigin1 belirtmislerdir. Is Saghg ve Giivenligi
dersindeki yiiksek ¢alisma saatleri ise mevzuat, kanun maddeleri ve ezbere dayali yogun teorik
icerigin siavlara hazirlik siirecini zorlagtirmasina baglanmistir.



Ek 1: Ornek Form

TIBBi HIZMETLER VE TEKNIiKLER BOLUMU
OPTSIYENLIK PROGRAMI

2025-26 GUZ DONEMI

Dersin Dersin Ad Ara Genel Odev
Kodu Sinav Sinav Uygulama

OPT1009 Optisyenlige Giris

OPT1007 | Matematik

OPT1001 | Goz Anatomisi ve Fizyolojisi
OPT1003 | Fizik

OPT1011 | Meslek Etigi

OPT1005 T1bbi Terminoloji

OPT2019 | Davranis Bilimleri

OPT2015 | Halk Saglig:

OPT2031 | Arastirma Projesi II

OPT2001 | Optisyenlik 11

OPT2031 Arastirma Projesi 11

OPT2009 Mesleki Yabanci Dil

OPT2027 Malzeme Bilgisi ve Kontak Lensler
OPT2017 | Is Saghig ve Giivenligi

Not: Liitfen isim kullanmadan bu dénem aldiginiz dersler igin toplam ¢aligma siirenizi saat cinsinden belirtiniz.
Formu bir kez doldurunuz. Daha 6nceki bir sinav 6ncesinde doldurduysaniz tekrar doldurmayimz. Formu dikkatli
doldurmaniz g¢alisma siirenize gore belirlenen 6grenci is yiiklerinin dogru hesaplanmasi i¢in bilyiik dnem arz
etmektedir. Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.



