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ÖZEL EĞİTİM BÖLÜMÜ
ÖĞRENCİ İŞ YÜKÜ RAPORU


Bu rapor, Eğitim Fakültesi Özel Eğitim Bölümü öğrencilerinin 2025–2026 Eğitim-Öğretim Yılı Güz yarıyılında aldıkları derslere ilişkin öğrenci iş yükü verilerinin analizini kapsamaktadır. Çalışmanın amacı, derslerin öğrenciler tarafından algılanan ve fiilen harcanan çalışma süreleri doğrultusunda değerlendirilmesi ve programın iş yükü dağılımına ilişkin mevcut durumun ortaya konulmasıdır.
Bu kapsamda, Özel Eğitim Bölümü birinci sınıfta öğrenim gören 20 öğrenciye Ek-1’de yer alan “Ders İş Yükü Formu” uygulanmıştır. Öğrencilerden, güz yarıyılında aldıkları her bir ders için ara sınav, genel sınav ve ödev/uygulama süreçlerine yönelik ders dışı çalışma sürelerini beyan etmeleri istenmiştir. Toplanan veriler doğrultusunda, her bir ders için bildirilen çalışma saatlerinin aritmetik ortalamaları hesaplanmış ve sonuçlar aşağıdaki tabloda sunulmuştur.
Öğrencilerin beyanlarına dayalı genel değerlendirmeler ve derslere ilişkin nitel gözlemler ise tablonun ardından yer alan analiz bölümünde ayrıntılı olarak ele alınmıştır.

Tablo 1

Özel Eğitim Bölümü Öğrenci İş Yükü Tablosu-2025-2026 Güz Dönemi Dersleri
	Dersin Kodu
	
Dersin Adı
	Ara Sınav
	
Genel Sınav
	Ödev Uygulama
	Dersin Toplam İş Yükü
	Katılan Öğrenci

	EGZ0001
	ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ 1
	3,30
	3,94
	0,08
	7,3
	17

	EGZ0003
	YABANCI DİL 1
	1,44
	1,88
	0
	3,3
	17

	EGZ0005
	TÜRK DİLİ 1
	4,59
	4,88
	0,15
	9,7
	17

	EGZ0007
	BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ
	3,63
	5,63
	0,46
	9,7
	17

	EMZ0001
	EĞİTİME GİRİŞ
	4,56
	5,13
	0,46
	10,2
	17

	EMZ0002
	EĞİTİM PSİKOLOJİSİ
	4,81
	6
	0
	10,8
	17

	OEZ1001
	ÖZEL EĞİTİM
	4,59
	5,88
	0
	10,5
	17

	OEZ1003
	ZİHİN YETERSİZLİĞİ VE OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU
	5,56
	7,13
	0,15
	12,9
	17


Not: Yukarıdaki tabloda öğrencilerin sınavlara çalışma sürelerinin ortalaması saat cinsinden verilmiştir.





2025–2026 Güz yarıyılında Özel Eğitim Bölümü birinci sınıf öğrencilerinin derslere ayırdıkları çalışma süreleri incelendiğinde, öğrencilerin özellikle alan derslerine daha fazla zaman ayırdığı görülmektedir. Bölümün henüz yeni açılmış olması nedeniyle yalnızca birinci sınıf düzeyinde veri elde edilmiş olup, üst sınıflarla karşılaştırmalı bir değerlendirme yapılamamaktadır. Bu durum raporun doğal bir sınırlılığı olmakla birlikte, mevcut veriler bölümün ilk yılındaki iş yükü dağılımını ortaya koyması açısından önem taşımaktadır.
Birinci sınıf öğrencilerinin en fazla zaman ayırdıkları derslerin başında OEZ1003 kodlu Zihin Yetersizliği ve Otizm Spektrum Bozukluğu dersi gelmektedir. Bu dersin hem kuramsal kapsamının geniş olması hem de öğrencilerin alana ilk kez sistematik biçimde giriş yapıyor olmaları, ders dışı çalışma gereksinimini artırmış görünmektedir. Öğrencilerin özellikle kavramsal çerçeveyi öğrenme, tanı kategorilerini ayırt etme ve özel eğitim alanına özgü terminolojiye hâkim olma sürecinde daha fazla tekrar ve bireysel çalışma yaptıkları anlaşılmaktadır. Dersin AKTS değerinin görece yüksek olması ile öğrencilerin ayırdığı zaman arasında paralel bir eğilim gözlenmektedir.
Benzer biçimde OEZ1001 kodlu Özel Eğitim dersi de öğrencilerin önemli ölçüde zaman ayırdığı dersler arasında yer almaktadır. Bu durum, dersin alanın temelini oluşturması ve sonraki yıllardaki mesleki dersler için kuramsal altyapı sunmasıyla ilişkilendirilebilir. Öğrencilerin mesleki kimlik geliştirme sürecinde bu derse daha fazla önem atfetmeleri, ders dışı çalışma sürelerini artırmış olabilir.
Genel kültür ve ortak zorunlu dersler incelendiğinde, Türk Dili 1 ve Bilişim Teknolojileri derslerinin çalışma sürelerinin orta düzeyde olduğu; Yabancı Dil 1 ve bazı temel içerikli derslerde ise öğrencilerin daha düşük süreler bildirdiği görülmektedir. Bu derslerde ders içi anlatımın yeterli ve kapsamlı olması, öğrencilerin tekrar için daha sınırlı süre ayırmasına neden olmuş olabilir. Özellikle teorik içeriğin ders saatleri içerisinde büyük ölçüde tamamlanması, ders dışı iş yükünü azaltan bir unsur olarak değerlendirilebilir.
Ara sınav ve genel sınav (final) için ayrılan süreler karşılaştırıldığında, genel olarak final sınavlarına hazırlık için ayrılan sürenin daha yüksek olduğu dikkat çekmektedir. Bu durum, dönem sonu sınavlarının daha kapsamlı içeriğe sahip olması ve tüm konuları kapsaması ile açıklanabilir. Alan derslerinde bu farkın daha belirgin olduğu görülmektedir.
Ödev ve uygulama bileşeni bulunan derslerde ise öğrencilerin ek süre ayırdığı gözlenmektedir. Ancak bazı derslerde ödev/uygulama yükünün sınırlı olması ya da uygulamaların ders içerisinde tamamlanabilmesi, ders dışı iş yükünü görece düşük tutmuştur. Bu durum özellikle genel kültür derslerinde belirginleşmektedir.
AKTS değeri yüksek olan derslerde öğrencilerin daha fazla zaman ayırma eğiliminde olduğu görülmekle birlikte, iş yükü yalnızca AKTS ile açıklanabilir bir değişken değildir. Dersin içeriğinin yoğunluğu, yeni kavramlarla karşılaşma düzeyi, öğrencinin mesleki motivasyonu ve öğretim yöntemleri gibi faktörler de çalışma süresini doğrudan etkilemektedir. Özellikle alan derslerinde öğrencilerin mesleki farkındalıklarının artması, bu derslere yönelik gönüllü çalışma sürelerini artırmış olabilir.
Elde edilen bulgular, bölümün ilk yılında alan derslerinin öğrenciler tarafından daha fazla zaman ve dikkat gerektiren dersler olarak algılandığını göstermektedir. Bu durum, özel eğitim alanına özgü bilgi ve kavramların yoğunluğu ile uyumludur. Genel kültür derslerinde ise ders içi öğretimin yeterli olması, ders dışı çalışma gereksinimini görece azaltmaktadır.
Bölümün henüz yalnızca birinci sınıf düzeyinde eğitim vermesi nedeniyle sınıflar arası karşılaştırma yapılamamaktadır. İlerleyen yıllarda üst sınıfların açılmasıyla birlikte yapılacak benzer analizler, iş yükünün sınıf düzeyine göre değişimini ortaya koyacak ve daha kapsamlı değerlendirmelere imkân sağlayacaktır.
Mevcut veriler, genel olarak derslerin iş yükü dağılımının makul bir çerçevede seyrettiğini; alan derslerinde gözlenen yüksek çalışma sürelerinin ise programın doğası gereği beklenen bir durum olduğunu göstermektedir.










Ek 1: Ders İş Yükü Formu - Örnek Form



	Dersin Kodu
	
Dersin Adı
	Çalışma Süresi (Saat olarak yazınız)

	
	
	Ara Sınav
	
Genel Sınav
	Ödev Uygulama

	EGZ0001
	ATATÜRK İLKELERİ VE İNKILAP TARİHİ 1
	
	
	

	EGZ0003
	YABANCI DİL 1
	
	
	

	EGZ0005
	TÜRK DİLİ 1
	
	
	

	EGZ0007
	BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ
	
	
	

	EMZ0001
	EĞİTİME GİRİŞ
	
	
	

	EMZ0002
	EĞİTİM PSİKOLOJİSİ
	
	
	

	OEZ1001
	ÖZEL EĞİTİM
	
	
	

	OEZ1003
	ZİHİN YETERSİZLİĞİ VE OTİZM SPEKTRUM BOZUKLUĞU
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