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EGITIiM BIiLIMLERiIi BOLUMU REHBERLIK VE PSIKOLOJiK DANISMANLIK
ANABILIM DALI
OGRENCI iS YUKU ODAK GRUP RAPORU

Bu rapor, Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii Rehberlik ve Psikolojik
Danismanlik Anabilim Dali 6grencilerinin 2025-2026 Giiz doneminde aldiklar1 derslerin
ogrenci ders is yiiklerine iliskin gergeklestirilen odak grup ¢alismasindan elde edilen veri ve
gorisleri kapsamaktadir. Bu kapsamda her siif diizeyinden akademik basar1 agisindan farklilik
gosteren (yliksek ve diisiik not ortalamasina sahip) 6grenciler secilerek Ek-1’de yer alan ders is
yiikii formlar1 doldurtulmus, 6grencilerin giiz doneminde aldiklar1 derslerin is yiikiine iliskin
goriislerinin  odak grup goriismesi yoluyla belirlenmesi amaglanmistir.Ogrencilerin
doldurduklar1 formlardan elde edilen ders basina ¢alisma siirelerinin aritmetik ortalamalari
asagidaki tabloda sunulmustur. Ogrencilerin odak grup goriismesi sirasinda ifade ettikleri genel

degerlendirmeler ve ortak egilimler ise tablonun ardindan yer alan analiz boliimiinde

aciklanmuistir.
Ogrenci Is Yiikii Tablosu (Yiiz Yiize Form)
2025-2026 Giiz Donemi Dersleri
Ders Kodu Dersin Ad1 S?If:v (S;;I:i} U;)g(lllel;’rila gg::al::l
Sayisi
EGZ0001 | Atatiirk Ilkeleri ve Inkilap Tarihi 1 3,5 6,5 1,5 15
EGZ0005 | Tirk Dili 1 4 5,5 2 15
EGZ0003 | Yabanci Dil 1 3 4.5 2,5 15
EGZ0007 | Bilisim Teknolojileri 4,5 5 7,5 15
RPZ1003 | Kiiltiirel Antropoloji 5 6 25 15
EMZ0004 | Egitim Sosyolojisi 3,5 5 3 15
EMZ0001 | Egitime Giris 4 45 2,5 15
RPZ1001 | Psikolojiye Giris 5,5 7 3,5 15
EMZ0006 | Ogretim ilke ve Yontemleri 4,5 6 4 15
RP72001 | Gelisim Psikolojisi 2 6 7,5 4,5 15
RPZ2005 | Sosyal Psikoloji 5 6,5 3,5 15
RPZ2003 | Ogrenme Psikolojisi 6,5 8 4 15



https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ1003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0004/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ1001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0006/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi

RPZ2007 | Temel Istatistik 8,5 10 6,5 15
EMZ0009 | Turk Egitim Sistemi ve Okul Yo6netimi 4 5 2,5 15
EMZ0010 |Egitimde Olgme ve Degerlendirme 6 8,5 5,5 15
RPZ3001 | Davranis Bozukluklar1 1 5,5 7 4,5 15
RPZ3005 | Psikolojik Danigma Ilke ve Teknikleri 7 8 6 15
RPZ3007 | Psikolojik Danisma Kuramlari 6,5 9 5 15
RPZ3009 | Mesleki Rehberlik 4,5 6,5 4 15
RPZ3003 | Psikolojik Testler 7,5 8,5 10,5 15
RPZ4001 | Okullarda PDR Uygulamalar 1 10 11,5 16,5 15
EMZ0014 | Ozel Egitim ve Kaynastirma 5 6 4,5 15
RPZ4003 | Aile Danismanligi 4,5 6,5 3,5 15
RPZ4007 | PDR’de Program Gelistirme 5,5 6 5,5 15
RPZ4009 | Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi 1 9 10,5 13,5 15
RPZ4005 | Meslek Etigi ve Yasal Konular 3,5 5,5 3 15

Not: Yukaridaki tabloda 6grencilerin sinavlara ¢alisma siirelerinin ortalamasi saat cinsinden verilmistir.

2025-2026 Giiz doneminde Rehberlik ve Psikolojik Danigmanlik Anabilim Dali
ogrencileriyle gergeklestirilen odak grup calismasi ve ders is yiikii formlarindan elde edilen
veriler birlikte degerlendirildiginde, 6grencilerin derslere ayirdiklari ¢alisma siirelerinin dersin

niteligine, icerigine ve uygulama diizeyine gore farklilastig1 goriilmektedir.

Elde edilen bulgulara gore Ogrenciler, 6zellikle uygulama agirlikli ve mesleki beceri
gerektiren derslere daha fazla zaman ayirmaktadir. Bu kapsamda Okullarda PDR Uygulamalari
1, Bireyle Psikolojik Danigma Uygulamasi 1 ve Psikolojik Testler derslerinin hem sinavlara
hazirlik hem de 6dev/uygulama siirecleri agisindan en yiiksek calisma siirelerine sahip oldugu
dikkat ¢gekmektedir. Bu durum, s6z konusu derslerin yalnizca teorik bilgiyle sinirli kalmayip
uygulama, gozlem, raporlama ve bireysel hazirlik stireglerini igermesinden kaynaklanmaktadir.
Ozellikle bireyle damigma ve okul uygulamalarma yonelik derslerde &grencilerin aktif rol

almalari, bu derslerin is ylikiinii artiran temel unsurlar arasinda yer almaktadir.

Bununla birlikte, Temel Istatistik, Egitimde Ol¢me ve Degerlendirme, Psikolojik
Danisma Kuramlar1 ve Psikolojik Danisma ilke ve Teknikleri gibi kuramsal yogunlugu yiiksek
ve kavramsal derinlik gerektiren derslerin de 6grenciler tarafindan zaman agisindan zorlayici

olarak algilandig1 goriilmektedir. Bu derslerde 6zellikle genel smavlara hazirlik siirecinde



https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0010/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0014/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi

caligma siirelerinin arttigi, 6grencilerin konular1 anlamlandirmak ve pekistirmek amaciyla ek

zaman ayirdiklart belirlenmistir.

Diger yandan, Psikolojiye Giris, Gelisim Psikolojisi ve Ogrenme Psikolojisi gibi temel
alan derslerinin orta diizeyde bir is yiikii olugturdugu; bu derslerin hem kavramsal bilgi hem de
ornek olaylarla desteklenmesi nedeniyle diizenli fakat dengeli bir caligma gerektirdigi ifade

edilmistir.

Ogrenciler tarafindan en diisiik calisma siirelerinin ise genellikle Atatiirk ilkeleri ve
Inkilap Tarihi, Tiirk Dili, Yabanci Dil ve Tiirk Egitim Sistemi gibi daha ¢ok genel kiiltiir ve
kuramsal icerikli derslerde oldugu belirtilmistir. Bu derslerde siif i¢i 6grenmenin biiyiik
Olciide yeterli goriilmesi, iceriklerin daha kolay tekrar edilebilir olmasi1 ve kisa siireli calismayla

O0grenmenin pekistirilebilmesi, ¢aligma siirelerinin gorece diisiik kalmasina neden olmustur.

Sonug olarak, elde edilen veriler 6grencilerin ders is yiikii algilarinin tek bagina dersin
AKTS degeriyle degil; dersin uygulama diizeyi, mesleki beceri gereksinimi, kavramsal
yogunlugu ve bireysel ¢aba gerektirme durumu ile yakindan iligkili oldugunu gostermektedir.
Ozellikle uygulama temelli derslerin daha fazla zaman ve emek gerektirdigi, kuramsal derslerin

ise daha planl ve diizenli ¢alisma ile siirdiiriilebildigi genel bir egilim olarak ortaya ¢ikmistir.



EKk 1: Ornek Form

GUZEL SANATLAR EGIiTiMi BOLUMU MUZIiK EGITiMi ANA BIiLiM DALI

OGRENCI iS YUKU TABLOSU 2025-26 GUZ DONEMI

Calisma Siiresi (Saat olarak yaziniz)

Dersin Kodu Dersin Ad Ara Genel Odev /
Smav Smav Uygulama
EGZ0001 | Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi 1
EGZ0005 | Tirk Dili 1
EGZ0003 | Yabanci Dil 1
EGZ0007 | Bilisim Teknolojileri
RPZ1003 | Kiiltiirel Antropoloji
EMZ0004 | Egitim Sosyolojisi
EMZ0001 | Egitime Giris
RPZ1001 | Psikolojiye Giris
EMZ0006 | Ogretim Ilke ve Yontemleri
RPZ2001 | Gelisim Psikolojisi 2
RPZ2005 | Sosyal Psikoloji
RPZ2003 | Ogrenme Psikolojisi
RPZ2007 | Temel Istatistik
EMZ0009 | Tiirk Egitim Sistemi ve Okul Y 6netimi
EMZ0010 | Egitimde Olgme ve Degerlendirme
RPZ3001 Davranis Bozukluklari 1
RPZ3005 | Psikolojik Danisma Ilke ve Teknikleri
RPZ3007 | Psikolojik Danisma Kuramlari
RPZ3009 | Mesleki Rehberlik
RPZ3003 | Psikolojik Testler
RPZ4001 | Okullarda PDR Uygulamalar 1
EMZ0014 | Ozel Egitim ve Kaynastirma
RPZ4003 | Aile Danigsmanligi
RPZ4007 | PDR’de Program Gelistirme
RPZ4009 | Bireyle Psikolojik Danisma Uygulamasi 1



https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EGZ0007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ1003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0004/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ1001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0006/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ2007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0010/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ3003/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4001/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/EMZ0014/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4007/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi
https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4009/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi

RPZ4005

Meslek Etigi ve Yasal Konular



https://www.ohu.edu.tr/akts/bilgipaketi_dersdetay/1/RPZ4005/ZdSehw2LcUbAOBpbRjWIIg==/dersbilgi

