
NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ  

2025 – 2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI YÜKSEK LİSANS HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Saat/Gün Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

1.Ders 

08:00-

08:45 

ANT6108 

Performans Ölçümü ve Değerlendirmesi 
(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Özel Konular (YL) (5) 

Ders Danışmanlığı (YL) (6) 

ANT6104 Fiziksel Performansda Doping ve 

Ergojen 

(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 
Tez Danışmanlığı (Y.L.) (6) 

 

ANT6132 Fonksiyonel Egzersizler ve Fitness 

Ekipmanları 

(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 
Özel Konular (YL) (1) 

 

ANT6128 Kinezyoloji 

(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6116 Sporda Hareket Eğitimi 
(Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (5) 

Ders Danışmanlığı (YL) (1) 

Özel Konular (YL) (3) 

Özel Konular (YL) (4) 
 

2. Ders 

09:00 - 

09:45 

ANT6108 Performans Ölçümü ve 

Değerlendirmesi 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
Özel Konular (YL) (5) 

Ders Danışmanlığı (YL) (6) 

ANT6104 Fiziksel Performansda Doping ve 
Ergojen 

(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (6) 

ANT6132 Fonksiyonel Egzersizler ve Fitness 
Ekipmanları 

(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 

Özel Konular (YL) (1) 

ANT6128 Kinezyoloji 
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6116 Sporda Hareket Eğitimi 

(Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Özel Konular (YL) (3) 

Özel Konular (YL) (4) 
 

 

3.Ders 

10:00 - 

10:45 

ANT6108 
Performans Ölçümü ve Değerlendirmesi 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Ders Danışmanlığı (YL) (3) 
Özel Konular (YL) (5) 

Ders Danışmanlığı (YL) (6) 

ANT6104 Fiziksel Performansda Doping ve 
Ergojen 

(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

Özel Konular (YL) (1) 

 

ANT6128 Kinezyoloji 
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6116 Sporda Hareket Eğitimi 

(Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 
Tez Danışmanlığı (Y.L.) (1) 

 

Özel Konular (YL) (3) 

Özel Konular (YL) (4) 

 

 

4. Ders 

11:00 - 

11:45 

ANT6132 Fonksiyonel Egzersizler ve 
Fitness Ekipmanları 

(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 
Özel Konular (YL) (2) 

Ders Danışmanlığı (YL) (3) 

Özel Konular (YL) (5) 

ANT6130 Atletik Performansın 

Değerlendirilmesinde Güncel Test Yaklaşımları 

(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 

Özel Konular (YL) (1) 
 

ANT6114 Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6102 Sporda Performans Geliştirme 
Metodları 

Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (1) 

Özel Konular (YL) (4) 
 

5.Ders 

13:00 - 

13:45 

Özel Konular (YL) (2) 

 

ANT6130 Atletik Performansın 

Değerlendirilmesinde Güncel Test Yaklaşımları 
(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (2) 

Ders Danışmanlığı (YL) (3) 
Tez Danışmanlığı (Y.L.) (4) 

ANT6118 

Koordinatif Yeteneklerin Gelişimi ve Eğitimi 

(Doç. Dr. Zehra GÖZEL) (4) 
Özel Konular (YL) (1) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (5) 

ANT6114 Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6102 Sporda Performans Geliştirme 

Metodları 
Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Ders Danışmanlığı (YL) (1) 

Ders Danışmanlığı (YL) (4) 

Özel Konular (YL) (4) 

 

6.Ders 

14:00 - 

14:45 

Özel Konular (YL) (2) 

 

ANT6130 Atletik Performansın 

Değerlendirilmesinde Güncel Test Yaklaşımları 

(Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN) (6) 
Tez Danışmanlığı (Y.L.) (2) 

Ders Danışmanlığı (YL) (3) 

 

 

ANT6118 

Koordinatif Yeteneklerin Gelişimi ve Eğitimi 

(Doç. Dr. Zehra GÖZEL) (4) 

ANT6114 Spor Yaralanmaları ve Rehabilitasyon 

(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) (5) 

ANT6102 Sporda Performans Geliştirme 
Metodları 

Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Ders Danışmanlığı (YL) (1) 
Ders Danışmanlığı (YL) (2) 

Ders Danışmanlığı (YL) (4) 

Ders Danışmanlığı (YL) (4) 

 

7. Ders 

15:00 - 

15:45 

Özel Konular (YL) (2) 

 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (2) 

Özel Konular (YL) (6) 

 

ANT6118 

Koordinatif Yeteneklerin Gelişimi ve Eğitimi 
(Doç. Dr. Zehra GÖZEL) (4) 

Özel Konular (YL) (6) 

Ders Danışmanlığı (YL) (1) 

Ders Danışmanlığı (YL) (2) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (5) 
 

8. Ders 

16:00 - 

16:45 

Özel Konular (YL) (2) 

 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (2) 

Özel Konular (YL) (6) 

 
Özel Konular (YL) (6) 

Ders Danışmanlığı (YL) (1) 

Ders Danışmanlığı (YL) (2) 

Tez Danışmanlığı (Y.L.) (3) 
Tez Danışmanlığı (Y.L.) (5) 

Özel Konular (YL) (6) 
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