NiGDE OMER HALISDEMIR UNiVERSITESi SAGLIK BiLIMLERi ENSTIiTUSU
ANTRENORLUK EGITiMi ANABIiLiM DALI HAREKET VE ANTRENMAN BiLiMLERI BiLiM DALI 2024-2025 EGIiTiM OGRETIM YILI GUZ YARIYILI YUKSEK LiSANS HAFTALIK DERS

PROGRAMI
Saat/Giin Pazartesi Sah Carsamba Persembe Cuma
ANTOIOLHZIKSEL UYGUNLUKVE | NI HOTOR BECRRTVE
SEA8001 BILIMSEL ARASTIRMA OLCUM YONTEMLERI (Prof. Dr. Riighan IRT) (1) ANT6119 YASAM BOYU SPOR Ozel Konular (Y.L.)
TEKNIKLERI VE YAYIN ETiGi (Dog. Dr. Hasan AKA) (4) 5 . -
1D . Ders Danigmanligi (Y.L.) (Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
.Ders (Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) ANT6111 ANTRENMAN Prof. Dr.Giirkan YILMAZ) (2 7 Ders D e (Y L
:00- )] PLANLANMASI (Dr. Ogr. Uyesi Necdet (Prof. Dr.Giirkan )(2) « ) ers Danismanh: (Y.L.)
08:00 ers b b (YL v ~ Ozel Konular (Y.L) _ Ozel Konular (Y.L)) (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
08:45 ers Danigmanhg: (Y L. | Eray (Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5) (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
(Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) PISKIN) (8) Ders Danismanhigi (Y.L.)
gersf[gmlirflaﬁhgh%‘h)) (Dr. Ogr. Uyesi Necdet Eray
Tol. Dr. kughan PISKIN) (8)
ANT6101 FIZIKSEL UYGUNLUK VE . Ozel Konular (Y.L.)
OLCUM YONTEMLERI ANT6109 MOTOR BECERI VE ANT6119 YASAM BOYU SPOR (Prof. Dr. Riighan IRI) (1)
SEA8001 BILIMSEL ARASTIRMA (Dog. Dr. Hasan AKA) (4) PERFORMANS o 5]'3 ot ADAYDIN Ozel Konular (Y.L.)
2. Ders TEKNIKLERI VE YAYIN ETIGI ANT6111 ANTRENMAN %’“’f'];)“ R“9h‘1“1 “(‘J() S)) (Dog. Dr. Murat (% eyis ) | (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
-00 - . Dr. i PLANLANMASI (Dr. Ogr. Uyesi Ni t crs Danigmantigl (Y . L. .. Ders Danigmanlig: (Y.L.
09'90 (Dog. Dr. Mt B(%(]eyl$ APAYDIN) S (Eiaogr Uyesi Necde (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) Ozel Konular (Y.L.) (Dog. Dr. Ii asan 8 1:(5 Y 4))
09:45 _ Eray ~ Ozel Konular (Y.L) _ (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
Do LIKIN) (‘8)(Y L (Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5)
ers Danigmanligl L.
(Prof, Dr. Riighan R1) (1)
OLCUM YONTEMLERI ANT6109 MOTOR BECERI VE (Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (Prgﬁ Dr. Riighan IRI) (1)
L. (DOQ Dr. Hasan AKA) (4) PERFORMANS (7) Ozel I?onular (YL)
} TEKNIKLERI VE YAYIN ETiGi Ae T Ders Danigmanlig (Y.L.) YASLILARDA SPOR
1100.94?5- (Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) | T CANEANMASI (]élrré;)gr' Uyesi Necdet (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) (Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU)
: ) L Ozel Konular (Y.L.) ()
PISKIN) (u8) (Dr.0gr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5) Ozel Konular (Y.L.)
(1]3):? %‘:ﬁ?&ﬂf}%% (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
ANT6103 MOTORIK OZELLLIKLER VE ANT6115 KADIN VE Ozel Konular (Y.L.)
o B ANT6121 COCUKLARDA SPOR VE ANTRENMAN METODLARI _ YASLILARDA SPOR (Prof. Dr. Riighan IRY) (1)
4. Ders ANT6105 FiZIKSEL AKTIVITE SAGLIK (Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (7) (Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) Ozel Konular (Y.L.)
11:00 - SAGLIK VE BESLENME (Dog. Dr. Hasan AKA) (4) Ders Danigmanhg (Y.L.) . (5) (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
11:45 (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) Tez Damsmanhgli(\{.L.) (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) Ozel Konular (Y.L.)
(Prof. Dr. Riighan IRI) (1) _ OzelKonular (Y.L.) (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
(Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5)
ANT6103 MOTORIK OZELLLIKLER VE Ozel Konular (Y.L.)
ANTRENMAN METODLARI (Prof. Dr. Riighan R1I) (1)
(Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (7) ANTE115 KADIN VE Ozel Konular (Y.L.)
. . Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2
ANT6105 FIZIKSEL AKTIVITE ANT6121 CO(jSliIELL‘;fD A SPOR VE B’?‘LN(;(;%Z%G%NE%AN.TI\RIE'EMSN _ YASLILARDA SPOR _ (Prof. .Dr.Giirkan )@
5.Ders SAGLIK VE BESLENME (Dos. Dr. Hasan AKA) (4) ( ri)isglz .iN)y?;) ecdet Eray (Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU)
13:00 - (Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2) iy o S (5)
13-45 ANT6117 MOTOR GELISIM VE SPOR Ders Danigmanligi (Y.L.) Ozel Konular (Y.L.)

(Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL) (6)

(Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
) ~(")zel Konular (Y.L.) _
(Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5)

(Dog. Dr. Hasan AKA) (4)




ANT6105 FiZIKSEL AKTIVITE

ANT6121 COCUKLARDA SPOR VE
SAGLIK

ANT6103 MOTORIK OZELLLIKLER VE
ANTRENMAN METODLARI
(Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (7)
ANT6123 GENEL ANTRENMAN

Tez Danismanlhif (Y.L.)

Tez Danigmanligi (Y.L.)
(Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
Ders Danigmanligi (Y.L.)
(Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL)
©)

(Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (7)

6"_3;5 s SAGLIK VE BESLENME (Dog. Dr. Hasan AKA) (4) BILGISI (Dr. Ogr. Uyesi Necdet Eray (Dog. Dr. Hasan AKA) (4)
14:00 - (Prof.Dr.Giirkan YILMAZ) (2) ANT6117 MOTOR GELISIM VE SPOR PISKIN) (8)
14:45 (Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL) (6) Ders Danigmanlig (Y.L.)
(Prof..Dr.Giirkan YILMAZ) (2)
Tez Danigmanlig (Y.L.)
(Dr.Ogr.Uyesi Sedef HABIPOGLU) (5)
. ANT6123 GENEL ANTRENMAN Ders Danismanligt (Y.L.)
ANT6117 MOTOR GELISIM VE SPOR BILGISI (Dr. Ogr. Uyesi Necdet Eray Tez Danismanhgi (Y.L.) (Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL)
7. Ders (Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL) (6) PISKIN) (8 (Dog. Dr. Hasan ) (4) (6)
iy Tez Damsmanlig (Y.L.) ANT6107 SPORCULARDA BESLENME SKIN) (8) o ARA
15:00 - . e ; ; Ders Danismanligi (Y.L.) Ders Danismanligi (Y.L.)
_ (Prof. Dr. Riichan IRI) (1) [LKELERI msmanhg (Y.L. (Prot. Dr. Rilghan IRD (1)
Ders Danismanligi (Y.L.)
(Dog. Dr. Murat Bekleyis APAYDIN) (7)
ANT6107 SPORCULARDA BESLENME
8. Ders ANT6107 SPO?EEE&?{?A BESLENME [LKELERI Ders Damsmanhg (Y.L.)
16:00 - (Prof.Dr.Giirkan YILMAZ) (2) (Prof.Dr.Giirkan YII:MAZ) 2 (Prof. Dr. Riighan IRI) (1)
16:45 Ders Danismanligi (Y.L.)

Ogretim Elemanlar

1-Prof. Dr. Riighan IR1

2-Prof. Dr. Giirkan YILMAZ

3-Prof. Dr. Serkan IBIS

4- Dog. Dr. Hasan AKA

5- Dr. Ogr. Uyesi Sedef HABIPOGLU

6- Dr. Ogr. Uyesi Zehra GOZEL

7- Dr. Ogr. Uyesi Murat Bekleyis APAYDIN
8- Dr. Ogr. Uyesi Necdet Eray PISKIN




