
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ  

2025 – 2026 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI BAHAR YARIYILI DOKTORA HAFTALIK DERS PROGRAMI 

Saat/Gün Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

1.Ders 

08:00-08:45 

ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 

Doping 

(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

ANT7122 Direnç Antrenmanları ve 
Çalışma Sistemleri  

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Tez Danışmanlığı (DR.) (4) 
Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

Tez Danışmanlığı (DR.) (2) 

Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

 

Uzmanlık Alanı (DR) (1) 

Uzmanlık Alanı (DR) (2) 

 
 

2. Ders 

09:00 - 09:45 

ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 

Doping 
(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

ANT7116 Yüksek İrtifa Fizyolojisi 
Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

 

Tez Danışmanlığı (DR.) (5) 

 

Uzmanlık Alanı (DR) (1) 

Uzmanlık Alanı (DR) (2) 

 

Tez Danışmanlığı (DR.) 

(1) 

 

3.Ders 

10:00 - 10:45 

ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 
Doping 

(Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

ANT7116 Yüksek İrtifa Fizyolojisi 
Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

ANT7114 Egzersize Kardiyovasküler 
Adaptasyon 

Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

Uzmanlık Alanı (DR) (2) 

 

Ders Danışmanlığı (DR) 

(1) 

 

4. Ders 

11:00 - 11:45 

ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
Uzmanlık Alanı (DR) (4) 

 

ANT7116 Yüksek İrtifa Fizyolojisi 
Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN) (3) 

Ders Danışmanlığı (DR) (2) 

Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

 

ANT7114 Egzersize Kardiyovasküler 

Adaptasyon 

Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

Uzmanlık Alanı (DR) (2) 

 

Ders Danışmanlığı (DR) 

(1) 

 

5.Ders 

13:00 - 13:45 

ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 
(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Uzmanlık Alanı (DR) (4) 

 

 
ANT7114 Egzersize Kardiyovasküler 

Adaptasyon 
Prof. Dr. Gürkan YILMAZ) (2) 

Uzmanlık Alanı (DR) (2) 

 
 

6.Ders 

14:00 - 14:45 

ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
Uzmanlık Alanı (DR) (4) 

 

 
Uzmanlık Alanı (DR) (1) 

 
  

7. Ders 

15:00 - 15:45 

ANT7122 Direnç Antrenmanları ve 
Çalışma Sistemleri  

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Uzmanlık Alanı (DR) (4) 

 

 
Uzmanlık Alanı (DR) (1) 

 
  

8. Ders 

16:00 - 16:45 

ANT7122 Direnç Antrenmanları ve 
Çalışma Sistemleri  

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 

Uzmanlık Alanı (DR) (4) 

 

Uzmanlık Alanı (DR) (5) 

 
Uzmanlık Alanı (DR) (1) 

 
  

 

 

1. Prof. Dr. Rüçhan İRİ  
2. Prof. Dr. Gürkan YILMAZ  
3. Doç. Dr. Murat Bekleyiş APAYDIN 
4. Doç. Dr. Zehra GÖZEL 
5. Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU   
6. Dr. Öğr. Üyesi Necdet Eray PİŞKİN 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              


