
Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı Yüksek Lisans Dersleri ve Program Çıktılarının İlişkilendirilmesi 

     Program Çıktıları 

Ders Kodu Ders Adı T P AKTS PÇ1 PÇ2 PÇ3 PÇ4 PÇ5 PÇ6 PÇ7 PÇ8 PÇ9 PÇ10 PÇ11 PÇ12 PÇ13 

 1. Yarıyıl                 

ANT7001 SEMİNER 0 0 8 2 4 3 5 5 4 5 5 5 4 3 5 5 

ANT7003 DOKTORA YETERLİK 0 0 30 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

ANT7005 UZMANLIK ALAN DERSİ I 5 0 2 5 5 4 3 4 5 5 4 3 5 4 5 5 

ANT7007 TEZ ÖNERİSİ 0 0 30 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 

ANT7009 TEZ ÇALIŞMASI 0 1 30 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 

ANT7101 SPORDA BESLENME 3 0 8 2 3 3 4 4 4 4 3 5 5 2 5 5 

ANT7103 PERFORMANS TESTLERİ VE RAPOR YAZMA 3 0 8 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 

ANT7105 KİNANTROPOMETRİ 3 0 8 3 4 3 3 3 4 4 4 5 5 4 5 5 

ANT7107 SPORDA YETENEK SEÇİMİ VE YÖNLENDİRİLMESİ 3 0 8 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

ANT7109 SAĞLIKLI YAŞAM VE EGZERSİZ 3 0 8 3 4 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 

ANT7111 EGZERSİZİN FİZYOLOJİK TEMELLERİ 3 0 8 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 

ANT7113 ANTRENMANIN BİLİMSEL TEMELLERİ 3 0 8 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

SAE8001 BİLİMSEL ARAŞTIRMA TEKNİKLERİ VE YAYIN ETİĞİ 3 0 8 5 3 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

 2. Yarıyıl                 

ANT7002 SEMİNER 0 0 8 2 4 3 5 5 4 5 5 5 4 3 5 5 

ANT7004 DOKTORA YETERLİK 0 0 30 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

ANT7006 UZMANLIK ALAN DERSİ II 5 0 2 5 5 4 3 4 5 5 4 3 5 4 5 5 

ANT7008 TEZ ÖNERİSİ 0 0 30 5 4 5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 

ANT7010 TEZ ÇALIŞMASI 0 1 30 5 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 

ANT7102 SPORDA İZOKİNETİK KUVVET VE DEĞERLENDİRİLMESİ 3 0 8 3 3 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 

ANT7104 SPORDA ERGOJENİK DESTEK VE DOPİNG 3 0 8 2 5 5 3 5 3 5 4 4 5 5 5 5 

ANT7106 BECERİ ÖĞRENİMİ VE PERFORMANS 3 0 8 3 4 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 

ANT7108 KONDÜSYON VE ANTRENMAN METODLARI 3 0 8 3 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 

ANT7110 ÇOCUKLARDA GELİŞİM EVRELERİ VE PERFORMANS 3 0 8 3 4 4 4 4 5 3 3 5 5 5 5 5 



ANT7112 EGZERSİZ VE BAĞIŞIKLIK SİSTEMİ 3 0 8 2 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 

ANT7114 EGZERSİZE KARDİYOVASKÜLER ADAPTASYON 3 0 8 2 4 4 5 5 3 4 3 5 5 5 5 5 

ANT7116 YÜKSEK İRTİFA FİZYOLOJİSİ 3 0 8 2 3 4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 

ANT7118 SPORDA İLERİ İSTATİSTİK 3 0 8 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

ANT7120 EGZERSİZ VE KAS FİZYOLOJİSİ 3 0 8 2 3 4 3 5 5 4 4 5 5 5 5 5 

ANT7122 DİRENÇ ANTRENMANLARI VE ÇALIŞMA SİSTEMLERİ 3 0 8 2 3 3 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 

Katkı Düzeyi: 0 -Yok, 1-En Düşük, 2-Düşük, 3 -Orta, 4-Yüksek, 5-En Yüksek              

 


