
NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ ANABİLİM DALI HAREKET VE ANTRENMAN BİLİMLERİ BİLİM DALI 2022-2023 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI 

BAHAR YARIYILI DOKTORA HAFTALIK DERS PROGRAMI 
Saat/Gün Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe 

Cuma 

1.Ders 

08:30-09:15 
  

  
 

2. Ders 

09:25 - 10:10 
  

  

 

3.Ders 

10:20 - 11:05 

 

   

 

4. Ders 

11:15 - 12:00 

 ANT7108 Kondüsyon ve Antrenman Metodları  

(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 
Doping  

(Doç. Dr. Gürkan YILMAZ) (3) 

  

       

5.Ders 

13:00 - 13:45 

 

ANT7108 Kondüsyon ve Antrenman Metodları  
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) 

ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 

Doping  
(Doç. Dr. Gürkan YILMAZ) (3) 

 

ANT7122 Direnç 

Antrenmanları ve Çalışma 
Sistemleri 

 (Prof. Dr. Emin SÜEL) (2) 

6.Ders 

13:55 - 14:40 

 ANT7108 Kondüsyon ve Antrenman Metodları  
(Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU) 

ANT7104 Sporda Ergojenik Destek ve 
Doping  

(Doç. Dr. Gürkan YILMAZ) (3) 
 

ANT7122 Direnç 
Antrenmanları ve Çalışma 

Sistemleri 

 (Prof. Dr. Emin SÜEL) (2) 

7. Ders 

14:50 - 15:35 

 
ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
 

  

ANT7122 Direnç 
Antrenmanları ve Çalışma 

Sistemleri 

 (Prof. Dr. Emin SÜEL) (2) 

8. Ders 

15:45 - 16:30 

 ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
  

 

9. Ders 

16:40 - 17:25 

 ANT7106 Beceri Öğrenimi ve Performans 

(Prof. Dr. Rüçhan İRİ) (1) 
 

 

  

 

1. Prof. Dr. Rüçhan İRİ 2- Prof. Dr. Emin SÜEL 3- Doç. Dr. Gürkan YILMAZ 4- Doç. Dr. Hasan AKA 5- Dr. Öğr. Üyesi Sedef HABİPOĞLU 6- Dr. Öğr. Üyesi Zehra GÖZEL 7- Dr. Öğr. Üyesi Murat Bekleyiş 

APAYDIN 

Antrenörlük Eğitimi Anabilim Dalı Başkanı 

 

 


