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BOLUM I

GIRIS

1.1 Amag ve Kapsam

Bu kilavuz Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisiine bagh ana bilim
dallarinda hazirlanan yiiksek lisans ve doktora tezlerinde bilimsel sunum ilkelerine uygun
standard1 saglayabilmek amaci ile hazirlanmistir. Yiiksek lisans ve doktora dereceleri i¢in
hazirlanan tezler, orijinal bir arastirmayr diizenli ve bilimsel bir biitlinliik i¢inde sunan
eserlerdir. Her arastirma, ilgili ana bilim dalinin, bilimsel kriter ve standartlarim
karsilayacak sekilde yiiritiliir ve tamamlanan c¢aligma Saglik Bilimleri Enstitiisii’niin
standartlarina uygun sekilde sunulur. Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii’ne bagli ana bilim dallarinda yiiksek lisans ve doktora tezi hazirlayacak olan
ogrencilerin bu kilavuzda belirtilen tiim ilke yazim teknigi ve kurallarina uymalari

zorunludur.



BOLUM I1

GENEL GORUNUM VE YAZIM KURALLARI

2.1 Kagit Tiirii ve Cogaltma

Tez yaziminda ve tezin ¢ogaltilmasinda kullanilacak kagit, A4 standardinda (21x29,7 cm) ve
en az 70 en ¢ok 100 gr’lik, birinci hamur beyaz kagit olmalidir. Tezler kaliteli bir sekilde

basilmalidir. Orijinal metin yazarda kalabilir.

2.2 Yazim

Tezler bilgisayarda yazilmali ve kagidin yalniz 6n yiiziine basilmalidir. Yazi tipi Times New
Roman segilmelidir. Metinde kullanilacak harf on iki (12) punto olmalidir. Genis ve uzun
cizelgelerin tek sayfaya sigdirilmasi istendiginde harf boyutu, 8 puntoya kadar diistiriilebilir.

Yazimda her tiir noktalama igaretinden sonra bir karakterlik bosluk birakilmalidir.

2.3 Satir Araliklar

Ana metin ve kaynaklar listesinin yaziminda satir araligi 1,5 (bir buguk); sekil, Tablo resim
ve grafik aciklamalar1 ile alintilar ve dipnotlarin yaziminda 1 (bir) olmalidir. Bolim
bagliklar ile alt bagliklar arasinda ve bunlar izleyen paragraflar arasinda 1,5 tam aralik
bosluk birakilmalidir. Metin igerisindeki paragraflar arasinda da 1,5 tam aralik bosluk
olmalidir. Ekler kisminda sunulan bilgilerde gerekli durumlarda (program kodlar1 vb.) harf

boyutu on (10) punto, satir aralig1 1 tam aralik segilebilir.
2.4 Kenar Bosluklar1 ve Sayfa Diizeni
Her sayfanin sol kenarinda 3,5 cm, alt, iist ve sag kenarlarinda ise 2,5 c¢cm bosluk

birakilmalidir. Tez yaziminda biitiin satirlar sol kenar boglugun bitiminden, paragraf girintisi

olmadan baslamalidir. Tiim satirlar iki tarafa yaslanmali, metinde heceleme yapilmamalidir.



2.5 Sayfalarin Numaralandirilmasi

Sayfa numaralar1 kagidin alt kenarindan 1,5 cm yukarida ve ortalanmis olmali, sayfa

numaralariin timi metin yazisi ile ayn1 karakter ve boyutta olmalidir.

Dis kapak, i¢ kapak, onay sayfasi ve tez bildirimi sayfasi disindaki tim sayfalar
numaralandirilmalidir. i¢ kapak, onay ve tez bildirimi ile dzet, summary, 6n soz, icindekiler
ve varsa ¢izelgeler dizini, sekiller dizini, simge ve kisaltmalar gibi ana metinden 6nce gelen
sayfalarin numaralanmasinda kiiciik Romen rakamlart (i, ii, iii, iv, v, vi) kullanilmaldir.

Sayfa numaralamaya “iv” ile 6zet sayfasindan baglanmalidir.

Giris bolimi ile baslayan tez ana metni “kaynaklar” ve “ekler” sayfalari ile digerlerini
kapsayacak sekilde, sonuna kadar, Arap rakamlart (1, 2, 3..) kullanilarak
numaralandirilmalidir. Numaralama islemi sekil, resim, sema. vb. sayfalar1 atlamadan

araliksiz olarak stirdirilmelidir.

2.6 Dil ve Anlatim

Tez, 6zel durumlar hari¢ Tiirkge ve imla kurallarina uygun bilimsel bir dille iigiincii sahis

agzindan yazilmalidir.

Ayrica, AB programlarma katilm ve uyum siireci ¢aligmalar1 agisindan, 6grencinin,
danigmanin ve Ogrenim siiresince jiiri {liyeleri tarafindan degerlendirilecek sunum ve
smavlarda gorev alacak ogretim iiyelerinin YOK tarafindan belirlenen yabanci dilde ders
verebilme yeterlilik olgiitlerine sahip oldugunu belgelendirmesi ve tezin amaci, kapsami,
kullanilan bilimsel yontemi elde edilen bulgular1 yeteri kadar aciklayan genisletilmis Tiirkge
Ozetin yer almasi kaydiyla, ilgili ana bilim dali baskanliginin 6nerisi ve Enstitii Kurulu
karar1 ile tezler yabanci dilde yazilabilir. Tezlerin yabanci dilde yazilmasi halinde de, Tez

Yazim Kilavuzu’nda belirtilen ayni kurallara uyulmasi gereklidir.

2.7 Boliim ve Alt Boliimler

Her boliim yeni bir sayfa ile baglamalidir. Tezin boliim ve alt boliimlerinin belirlenmesinde



gereksiz ayrintiya inilmemeli, boliim ve alt boliimlerinin birbirlerine gore oncelik sirasina
dikkat edilmelidir. Bolim ve alt bolim basliklar1 koyu puntolarla yazilmali ve Ek-H’deki

gibi numaralandirilmalidir.

Birinci derecede boliim bagliklar1 (12 punto) biiyiikk harflerle satir ortalanarak; ikinci
derecede boliim basliklarinda her sozciigiin ilk harfi biiyiik, digerleri kiigiik harflerle iki yana
yaslanmis sekilde yazilmalidir. Ikinci derecede béliim basliklarinda “ve, veya, ile” vb.
baglaglarin kullanilmas1 halinde bunlarin ilk harfleri de kiigiik yazilmahdir. Ucgiincii
derecede boliim basliklarinda birinci sozcliglin ilk harfi biiyiik, diger sozciiklerin tiim
harfleri kiigiik yazilmalidir. Dordiincii derece basliklarin bulunmasi halinde bunlar da

ticlincii derece alt boltimlerin basliklar: gibi yazilmalidir.

Tezde, daha ileri derecede alt boliimler gerekmedik¢e kullanilmamalidir. Numarali bolim ve
alt boliim basliklar1 arasinda numarasiz ara basliklar varsa bunlar siras1 ile diiz alt1 ¢izili,

italik ve alti ¢izili italik olarak verilmelidir. Bu ara basliklar normal punto ile yazilmalidir.

2.8 Kaynak gosterme

Tez i¢inde kaynaklarin gosterimi soyadi ve tarih siras1 gozetilecek sekilde yapilir. Biitiinliik
acisindan tez igerisinde sadece bu yontem kullanilir. Bu sistemde metin igerisinde atif
yapilan kaynaklar “yazar (lar) in soyad: ve kaynagmn yili” na gore gosterilir. Ayn1 yazarin
farkli yillarda yapilmis birden fazla ¢aligmasina atif yapilmigsa, eski tarihliden yeni tarihliye

dogru siralama yapilir.

Ornek

Kaynak tek yazarl ise:

i) Tek ¢6ziim i¢in kararliligin garanti edilmesi gerekir (Acar, 2000).

i) Tiazin’e (1999) gore tepkimenin hangi mekanizmay1 izleyecegi ara firlinlerin

kararliliklarina baglhdir.

Kaynak iki yazarl ise:
iii) Tepkimenin hangi mekanizmay: izleyecegi ara tiriinlerin kararliliklarina baglidir (Tiiziin
ve Kaynar, 1999).



Kaynak ii¢ veya daha fazla yazarl ise:
vi) Acar vd. (2000), tek ¢oziim igin kararlilhi@in garanti edilmesi gerektigini ortaya
koymuslardir.

V) Tek ¢ozlim i¢in kararliligin garanti edilmesi gerekir (Acar vd., 2000).

Birden fazla kaynaga atif yapilirsa;
vi) Bu tepkime mekanizmasimin fiziksel adsorpsiyonun bir geregi olarak oldugu
belirtilmektedir (Hasanoglu vd., 2000; Hasanoglu vd., 2001; Sertkaya ve Kerimoglu, 1978;
Ugar, 1966; Ugar ve Saritas, 1990)

Ayn1 yazarin ayni yilda birden fazla ¢aligmasina atif yapilmigsa (Ugar, 1966a; Ugar, 1966b)

seklinde gosterilmelidir.

2.9 Tablo, Sekil, Fotograf, Grafik Materyal

2.9.1 Tablo, sekil, fotograf, grafik vb. materyallerin yerlestirilmesi

Tez yazari, bu materyalleri tez metninin ilgili kismina sayfay1 ortalayarak yerlestirmelidir.
Materyaller yerlestirilirken, sayfa kenarlarinda birakilmasi gereken bosluklardan ihlal
edilmemelidir. Metin gergevesi i¢ine sigmayan c¢izelge/ sekiller ya kiigiiltiilmeli ya da ekler
basglig1 altinda verilmelidir. Tez iginde sayfalar1 katlanmis, sayfa marjinden biiyiik resim
bulunmamalidir. Bir sayfadan uzun olan g¢izelge/ sekiller ise, bir sayfa boyutuna gore
boliinerek sonraki sayfada verilmelidir. Bu durumda, gizelge/ sekil basligi numara ve baglik
ayni kalmak {izere, numaradan sonra "(Devam)" ibaresi yazilarak verilmelidir. Sayfa
boyutlarin1 asacak kadar genis boyutlu malzemeler baslik kismi sayfanin kenarma paralel
olacak sekilde yatay yerlestirilebilir. Bu durumda, sayfa kenar bosluklar1 aynen korunmal,

sayfa numarasi da normal yerinde birakilmalidir.

Tablo, sekil, fotograf, grafik vb. materyallerin agiklamasi ile tez metni yazis1 arasinda 1,5

satir aralig1 bosluk bulunmalidir.

Tablo sekil, fotograf, grafik materyaller tizerinde yer alacak tiim ¢izgi, isaret, simge, say1 ve

yazilar metne girdiginde ¢iplak gozle kolayca segilebilir ve okunabilir biiyiikliikte olmalidir.



2.9.2 Tablo, sekil, fotograf, grafik, vb. materyallerin numaralandirilmasi1 ve

aciklamalar

Tablo, sekil, fotograf, grafik vb. materyaller her ana bolim iginde birbirinden bagimsiz
olarak ayr1 ayr1 numaralandirilmalidir. Ornegin birinci béliimiin cizelge ve sekilleri Sekil
1.1, Sekil 1.2, Tablo 1.1,, {igiincii bolimiin gizelge ve sekilleri ise Tablo 3.1., Tablo 3.2,,
Sekil 3.1., Fotograf 3.1., Fotograf 3.2. vb. seklinde ve koyu puntolarla

numaralandiriimalidir.
Tablo numaralar ve basliklari, ¢izelgelerin iist ¢izgisinden bir (1) satir aralig1 yukarida, sekil

numaralar1 ve agiklamalari ise sekillerin alt kenarindan bir (1) satir aralig1 asagida, sadece

ilk kelimenin ilk harfi biiytik, digerleri kiigiik olacak sekilde yazilmalidir.

Sekil 1. Palyatif Bakim ile Kiiratif Tedavinin Entegrasyonu

Hastaligi modifiye etme
Kiiratif, yasarm uzatma yada
palyatif niyetli

Tam Hastalik Oliim

Tablo 2.1. Hastalarin Karnofsky Performans Puanlarina Gore Dagihmlari

Karnofsky Performans Deney Grubu Kontrol Grubu P
Diizeyi n % n %%
30 9 40,9 11 50,0
40 11 50,0 10 45,5
50 2 9,1 1 4.5 X?:0,748
TOPLAM 22 100,0 22 100.0




Tablo sekil, fotograf gibi mateyellerin numara ve basliklar1 sayfa ortalanarak yazilmalidir.
Agiklamalarin bir satiri agsmasi halinde satir araligt 1 olmalidir. Agiklamalarin sonuna

noktalama isareti konulmamalidir.

M Yatis B Taburculuk

deney grubu

kontrol grubu

Grafik 1. Hastalarin Yatis ve Taburculuk Edmonton Semptom Skalasi
Toplam Puan Ortalamalar: Grup i¢ci Karsilastirilmasi

2.10 Alintilar
Bagka kaynaklardan alinarak tez metnine aktarilmak istenen ii¢ veya daha az satirlik ifadeler

tez metni iginde ve ¢ift ayrag iginde verilmelidir.

Ornek;
Veri sayist arttikca bulunacak sonucglar daha saglikli olmakta ve ana kiitlenin gercek
ozelliklerine yaklasmaktadir. Giirtan (2000), bu konuyla ilgili olarak "Cok sayida veriye

dayaniyorsa 0,25'e kadar diisen bir korelasyon katsayisi bile anlamli sayilabilir.” demektedir.

Daha uzun ifadelerin aktarilmasi halinde aktarilacak metin, ana metnin son satirimin altinda

1,5 (bir buguk) satir aralig1 birakildiktan sonra satirbagindan baslayarak ayri bir paragraf



halinde ¢ift ayra¢ i¢inde ve 1 (bir) satir aralig1 kullanilarak yazilmali, alintidan sonra yine

1,5 (bir buguk) tam aralik birakildiktan sonra tezin ana metnine gegilmelidir.

Ornek;
Veri sayist arttikca bulunacak sonuglar daha saglikli olmakta ve ana kiitlenin gercek

ozelliklerine yaklagmaktadir. Giirtan (2000), bu konuda soyle demektedir:

"Cok sayida veriye dayaniyorsa 0,25'e kadar diisen bir korelasyon katsayisi bile
anlamli sayilabilir. Buna karsin az sayida veriye dayanilarak bulunmus bir korelasyon
katsayisinin giivenilir sayilabilmesi i¢in rastlantilardan ileri gelmeyecek kadar yiiksek

olmasi gerekir."

2.11 Ciltleme

Yiiksek lisans tezleri agik mavi renkli bezle; doktora tezleri ise lacivert renkli bezle

ciltlenmelidir. D1s kapak ve cilt kenar1 6rnegi EK-A’ da verilmistir.
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BOLUM Il

TEZ OZEL SAYFALARI VE ANA METIN

Tez; On sayfalar, Ana Metin ve Son Sayfalar olmak iizere baslica ii¢ boliimden olusur.
Boliimlerin igindeki baslhiklarin siralanisi asagidaki O6rnege goére yapilmalidir. Tezde

bulunmasi zorunlu kisimlar sol yanlarina konulan yildiz isaretiyle belirlenmistir.

ON SAYFALAR
* Bos sayfa
* ¢ Kapak
* Onay Sayfasi
* Tez Bildirimi Sayfas1
* Ozet
* Summary
* On soz
* Jcindekiler Dizini
* Tablolar Dizini (varsa)
* Sekiller Dizini (varsa)
* Fotograf vb. Materyal Dizini (varsa)
* Simge ve Kisaltmalar Dizini (varsa)
TEZ METNI
SON SAYFALAR
* Kaynaklar
Ekler (varsa)
* Oz gecmis
* Tez ¢alismasindan {iretilen eserler (makale, bildiri, poster vb.) (varsa)

* Bos sayfa
3.1 Tez Kapag1 ve On Sayfalar
3.1.1 Dis kapak

Dis kapagin igerigi ve diizeni Ek-A’daki gibi olmalidir. Dig kapak normal 12 punto ile

hazirlanmalidir. Tezin ad1 1 satir araligi kullanarak ve tiimiiyle biiyiik harflerle yazilmalidir.

11



3.1.2 Bos sayfa

Dis 6n kapak ile i¢ kapak arasinda ve dis arka kapagin sayfasi ile tezin son sayfasi arasinda,

bos bir sayfa birakilmalidir.

3.1.3 ¢ kapak

Bu sayfanin igerigi ve diizeni Ek-B’deki gibi olmalidir. I¢ kapak normal 12 punto ile

hazirlanmalidir. Tezin ad1 1 satir aralig1 kullanarak ve tiimiiyle biiyiik harflerle yazilmalidir.

3.1.4 Onay sayfasi

Onay sayfasi Ek-C’de verilen ve sekli Enstitii tarafindan belirlenen form doldurulmak

suretiyle diizenlenmelidir. imzalar igin mavi renkte miirekkepli kalem kullanilmalidir.

3.1.5 Tez bildirim sayfasi

Tez ¢alismasinin 6zglinligii ve etik degerlere bagh kalinarak hazirlandigina ait bilgileri
iceren “tez bildirimi” sayfasi 6rnegi Ek-D’de verilmistir. Tez bildirim sayfasi Enstitii
tarafindan hazirlanan form dilek¢e doldurularak hazirlanir ve tezi yapan 6grenci tarafindan

imzalanir.

3.1.6 Ozet ve summary (Ingilizce 6zet)

Ozet ve Summary Sayfalari, Tez Bildirim Sayfasindan sonra, arka arkaya yer almalidir.
Ozet ve Summary basliklari, tiimiiyle biiyiik harflerle, sayfa iist kenarindan 4,0 cm asagiya,
satir ortalanarak ve koyu (bold) 12 punto ile yazilmalidir. Ozet ve summary de tez
caligmasinin amaci, kapsami, kullanilan ydntemler, sonu¢ ve ornekler (gerekirse) agik
bicimde ifade edilmeli, sekil, sema ve zorunlu olmadik¢a matematik formiiller verilmemeli
ve birer sayfay1 asmamalidir. Ozet/ Summary metninden sonra Anahtar Sozciikler/
Keywords (Ingilizce 6zet icin) yazilmalidir. Anahtar Sozciikler/ Keywords yaziminda
kullanilacak harf boyutu on (10) punto olmalidir. Sozciikler/ Keywords kelimeleri italik
yazilmalidir. Ozet ve Summary sayfalar1 EK-E ve Ek-F’de verilen drneklere uygun olarak

diizenlenmelidir.
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3.1.7 On soz

On s6z yazmak zorunludur ve bir sayfayr asmamalidir. On séz bashigi, tiimiiyle biiyiik
harflerle, sayfa iist kenarindan 4,0 cm asagiya, satir ortalanarak ve koyu (bold) yazilmalidir.
On sézde, tez metni icinde verilmesi halinde tezin biitiinliigiinii bozacag diisiiniilen fakat
onemli goriildigii icin de verilmek istenen ek bilgiler ¢alismay kisitlayict veya destekleyici
etkenler yazilir. Tez calismasi bir proje kapsaminda gerceklestirilmis ise, projenin ve ilgili
kurulusun adinin 6n s6z sayfasinda belirtilmesi zorunludur. Ayrica tesekkiirler bu bélimde
verilir (Ek-G)

3.1.8 icindekiler dizini

Icindekiler dizini, 6zet sayfasindan baslanarak tiim 6zel sayfalar, tez metninde yer alan
biitiin boliim ve alt boliim basliklart ile kaynaklari, varsa ekleri ve 6z gegmisi icermelidir.
“I¢indekiler” bashi, tiimiiyle biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan 4,0 cm asagiya, satir
ortalanarak ve koyu puntolarla (bold) yazilmalidir. Basliklar tez metninde kullanilan sekliyle
aynen verilmeli, hizalarina sayfa numaralar1 yazilmali, basliklarin son kelimesi ile sayfa
numaralar1 arasinda noktalarla baglanti kurulmalidir. iki veya daha fazla satir halindeki
basliklarda son satirin karsisina numara verilmelidir. kinci ve diger satirlar, ilk kelimenin

basladig1 kolondan baslayarak yazilmalidir (Ek-H).

3.1.9 Tablolar dizini

“TABLOLAR DIZINi” bashgi, tiimiiyle biiyiik harflerle sayfa iist kenarindan 4,0 cm
asagiya, satir ortalanarak ve koyu puntolarla (bold) yazilmalidir. Tablo numaralar ile
bagliklart, metin igindekinin ayni olmali; hizalarina sayfa numaralari yazilmali; tablo
basgliklarinin son kelimesi ile sayfa numaralar1 arasinda noktalarla baglanti kurulmalidir. Bir
satirdan uzun basliklarin diger satirlar1 ilk satirin basladigi (Tablo no hari¢) kolondan

baslayarak yazilmalidir (EK-1).

3.1.10 Sekiller dizini

Sekil numaralarini, adlarim1 ve sayfa numaralarimi iceren bir dizindir. Sayfa diizeni

“Cizelgeler Dizini”ne benzer sekilde olmalidir (Ek-J).
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3.1.11 Fotograf vb. materyal dizini

Eger varsa fotograf vb. malzemeler dizini ayr1 bir sayfada yer almali ve sayfa diizeni

“Tablolar Dizini”’ne benzer bir sekilde olmalidir (Ek-K).

3.1.12 Simge ve kisaltmalar dizini

Uluslararas1 diizeyde kullanilmakta olanlar hari¢ varsa diger simge ve kisaltmalari
icermelidir. “SIMGE VE KISALTMALAR” bashg, timiiyle biiyiik harflerle sayfa iist
kenarindan 4,0 cm asagiya, sayfanin diisey cizgisi ortalanarak ve koyu (bold) yazilmalidir.
Simge ve kisaltmalarin yaziminda sayfanin sol kenar boslugu hizasindan baglanir.
Simgelerin agiklamalari, sadece kelimenin ilk harfi biiyiik, kisaltmalarin agiklamalari ise

tiim kelimelerin sadece ilk harfleri biiyiik olacak sekilde kii¢iik harflerle yazilir (EK-L).

3.2 Tezin Metni

Tezin metni okuyucularin tezi anlamalarin1 kolaylastirmak amaci ile boliimlere ayrilir. Her
akademik disipline ait metinlerin ayrintili yazilisinda kendine 6zgii farkliliklar bulunsa da
bir tezin ana metin kisminin genel goriinlim ve yazim tarzi bakimindan bastan sona kadar
belirli bir diizen i¢inde bulunmasi gerekir. Tim bdliimler Romen rakamlar1 ile
numaralandirilmali ve basliklar1 biiyiik harflerle yazilmalidir. (BOLUM I, BOLUM II,
BOLUM 11l vb.). Her béliim yeni bir sayfa ile baslamalidir. Bir boliimiin igindeki konular
sayfa diizenine uygun bicimde ve kesintisiz olarak sunulmalidir. Kismen dolu sayfalar

sadece Tablo sekil, sema, fotograf vb. malzemenin bulundugu sayfalar i¢in kabul edilebilir.

3.2.1 Giris

Tez metninin ilk ve énemli béliimlerinden birisini olusturan giris béliimii “GIRIS” bashg:
altinda verilmelidir. Burada tezin problem tanimi, genel bilgiler ve literatiir 6zeti verildikten
sonra aragtirmanin amaci kisa ve agik bir sekilde sunulmalidir. Ayrica diger boliimlerin

icerigi hakkinda kisa bilgiler burada verilmelidir.
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3.2.2 Genel Bilgiler

Tez konusunun niteligine, yapilan arastirmanin ayrintisina ve tezin hacmine gore ana metin;
birinci, ikinci ve tiglincii dereceden numarali alt boliimlere ayrilabilir. Bunlarin her biri igin
uygun bir baslik (Ornegin; Genel Bilgiler, Literatiir taramas1, Materyal ve Metot, Bulgular

ve Tartigma) ve uygun bir alt boliim basligi ile numaralama sistemi kullanilir.

3.2.3 Gere¢ ve Yontem

Bu boliimde, iizerinde aragtirma yapilacak olan konu veya obje (herhangi bir alan, bolge,
organizma veya sistem gibi) tanitilir. Arastirmanin ¢esitli asamalarinda uygulanmig olan
saflastirma, dlgme degerlendirme (istatiksel analizler dahil) ydntemleri aciklanir. Onceden
var olan bir yontem tizerinde degisiklik yapilmigsa, yapilan degisiklik gerekceleriyle birlikte
belirtilir. Bazi ana bilim dallarindaki teoriye dayali calismalarda materyal ve metot

verilmeyebilir.

3.2.4. Bulgular

Bu kisimda anket, uygulama, 6lgme veya analitik ¢alismalardan elde edilen sayisal degerler
ve veriler, diizenli bir sekilde miimkiinse istatistik analizlere kolaylik saglayacak sekilde, 6z

ve acik bir sekilde verilmelidir.
3.2.5. Tartisma

Tartisma ayr1 bir boliim halinde verilir. Caligmanin literatiirdeki yeri, bilim alanina getirdigi

yenilikler 6nceki ¢aligmalar ve sonuglart ile karsilastirilarak tartigilir.

3.2.6. Sonuc ve Oneriler

Bu boéliimde tez caligmalarindan elde edilen sonuglar olabildigince 6z ve acik bir sekilde
verilmelidir. Ayn1 zamanda cesitli nedenlerle tez calismasinda ele alinamayan, ancak
caligma 1ile ilgili oldugu disiiniilen konular1 da dikkate alarak sonraki caligsmalara yol

gosterici olmasi agisindan eger varsa “Oneriler” bu boliime yazilmalidir.
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3.3 Son Sayfalar

Bu kisim kaynaklar, ekler (varsa) ve 6z ge¢mis sayfalarindan olusur.

3.3.1 Kaynaklar

“KAYNAKLAR” basligi, biiyiik harflerle, sayfa iist kenarindan 4 cm asagiya ve satir
ortalanarak yazilmalidir. Kaynaklar 1,5 satir aralikla yazilmalidir. iki veya daha fazla satir
halindeki kiinyeler, ikinci ve diger satirlar, ilk kelimenin basladigi kolondan baglayarak
yazilmalidir. Her kaynak kendi orijinal dilinde verilmelidir. Internetten alinan bilgilere
iligkin verilen internet adresleri, kullanilan bilgiye dogrudan ulasilacak sekilde tam

elektronik adres olarak, son erisim tarihi belirtilerek verilmelidir.

“KAYNAKLAR?” boliimiinde, kaynaklar, Yazar soyadina gore alfabetik olarak siralanir ve
sayfanin sol kenar boslugundan baglayarak yazilir. Ayni1 soyadli birden fazla kaynak varsa,
ayn1 soyadli kaynaklar eski tarihten baslayarak, yil sirasina gore siralanir. Kaynaklarin

yazilmasi agagida gosterildigi sekilde olmalidir.

3.3.1.1 Siireli dergilerdeki makaleler i¢in gosterim

Yazarm soyadi, adinin bag harfleri, “makalenin baslig1”, derginin adyr (koyu ve italik) cilt
numarasi (varsa say1 no ), sayfa araligi, yili. Yazarlar arasi virgiil ile ayrilir, ancak iki ya da

daha fazla yazarlarda son yazar “ve” ile ayrilir.

Arpat, E. ve Saroglu, F., “Tiirkiye’deki baz1 énemli tektonik olaylar”, Tiirkiye Jeoloji
Kurumu Biilteni 18, 29-41, 1975.

Acar, M.H. and Kiigiikoner, M., “Synthesis of block copolymers by combination of cationic
and initer polymerization system”, Polymer 38(2), 2829-2833, 1997.

McKenzie, D.P. and Yilmaz, Y., “Deformation and volcanism in western Turkey and the

aegean”, Bull. Tech. Univ. Istanbul 44, 345-373, 1991,

Taymaz, T., Jackson, J.A. and McKenzie, D., “Active tectonics of the North and Central
Aegean Sea”, Geophys. J. Int. 106, 433-490, 1991.
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Ayn1 yazarin ayni yila ait birden fazla makalesi kaynak gdsterilmisse

Arpat, E. ve Saroglu, F., “Tiirkiye’deki bazi 6nemli tektonik olaylar I”, Tiirkiye Jeoloji
Kurumu Biilteni 18, 29-41, 1975a.

Arpat, E. ve Saroglu, F., “Tiirkiye’deki baz1 énemli tektonik olaylar 11, Tiirkiye Jeoloji
Kurumu Biilteni 18, 41-48, 1975b.

3.3.1.2 Kongre, Konferans, Sempozyum v.s. Bildiriler i¢in gosterim

Yazarin soyadi, adinin bas harf(ler)i, “bildirinin ad1”, kongre, seminer veya konferansin adi
(koyu ve italik), yapildig1 yer, bildiri kitabinda yer aldig1 sayfa araligi, yili. Yazarlar arasi

virgiil ile ayrilir, ancak iki ya da daha fazla yazarlarda son yazar “ve” ile ayrilir.

Acar, M. H. and Yilmaz, P., “Effect of tetramethylthiuramdisulfide on the cationic
poymerization of cylohexeneoxide”, The 2" International Conferences on Advanced
Polymers via Macromolecular Engineering, Orlando, Florida, USA, s.1-2, 19-23 April,
1997.

Karakuzu, R., Orhan, A. ve Sayman, O., “Yar1 dairesel ¢entikli kompozit levhalarin elasto-
plastik zorlamalar altinda mukavemetlerinin artirilmas1”, V. Ulusal Makina Tasarim ve

Imalat Kongresi, ODTU, Ankara, s. 449-458, 16-18 Eyliil,1992.

3.3.1.3 Kitap, kitap boéliimleri, ders notlar: ve egitim notlari i¢in gosterim

Yazarin soyadi, adinin bas harf(ler)i, kitabin adi, cilt numarasi, varsa editor(ler)/ ceviri
editorleri, yayinlayan yer (koyu ve italik), yaymlanan yer, yili. Yazarlar arasi virgiil ile

ayrilir, ancak iki ya da daha fazla yazarlarda son yazar ve ile ayrilir.

Mc Adams, W.H., Heat Transmission, 2" ed., Ceviri Editorii/Editorleri, Mc Graw Hill, New
York, 1942.

Cetmeli, E. ve Cakiroglu, A., Yapr Statigi II, L.T.U Insaat Fakiiltesi Matbaas, Istanbul,
1976.
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3.3.1.4 Tezler icin gosterim

Yazarmn soyadi, adinin bas harf(ler)i, tezin adi, tezin tiirii (Yiksek lisans/ Doktora), tezin

sunuldugu enstitii (koyu ve italik), sunuldugu sehir, sayfa araligi, yil1.

Yilmaz, P., Siklohegzenoksit'in katyonik polimerizasyonunda tetrametiltiouramdisiilfit'in
etkisi, Yiiksek Lisans Tezi, L. 7.U. Fen Bilimleri Enstitiisii, istanbul, s. 5-7, 1997.

Nelson, M.R., Constraints on the seismic velocity structure of the crustand upper mantle
beneath the eastern Tien Shan, Central Asia, PhD Thesis, MIT, Cambridge, s. 1-2, 1988.

3.3.1.5 Raporlar

Yazarin soyadi, adinin bas harf(ler)i (raporu hazirlayan tiizel kisi ise kurulusun adi), raporun
adi, raporu hazirlayan kurulusun kisa adi ve rapor numarasi (koyu ve italik), yayinlandigi

yer, sayfa araligi, yili.

Burke, W.F. and Ugurtas, G., Seismic interpretation of Thrace basin, TPAQ internal report,
Ankara, Turkey, 1974.

McCaffrey, R. and Abers, G., SYN3: A program for inversion of teleseismic body wave
forms on microcomputers, Air Force Geophysics Laboratory Technical Report, AFGL-TR-
88-0099, Hanscomb Air Force Base, MA, 1988.

3.3.1.6 Haritalar

IOC-UNESCO, International bathymetric chart of the Mediterranean, Scale 1:1,000,000, 10
sheets, Ministry of Defence, Leningrad, 1981.

3.3.1.7 Patentler

Sisaky, A., Golab, F. and Myer, B., Rust resistant potatoes, United Kingdom Patent, No:
2394783 dated 23.1.1989, 1989.
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3.3.1.8 Standartlar

TS-40561, Celik yapilarin plastik teoriye gore hesap kurallar, Tiirk Standartlar: Enstitiisii,
Ankara, 1985.

3.3.1.9 internet kaynaklar

Borkli, A., Yildirim, N. ve Giilal, Z., “Depreme karsi nasil bir bina yapmali?”, Milliyet,
Bilim Teknik, http://bilimteknik.milliyet.com.tr-/w/b08.-html, 14 Ekim 2000.

Carranza, L.E., “Corbusier and the problems of representation”, Journal of Architectural
Education, http://www.mitpress.mit.edu/jrnls-catalog/arch-ed-abstracts/File:jae48-2.htm,
1994.

3.3.1. 10 istatistik yalhklar
Tiirkiye Istatistik Yilligi, TC Basbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii, ISSN 0082-691-X,
2004.

3.3.1.11 Yazilhim

QwikNet v2.23, Craig Jensen, http://www.kagi.com/cjensen, Copyright (C) 1996-1999.
Sam v3.0 for Windows, Artas Engineering Software, Copyright (C) 1995-1997.

3.3.2 Ekler

Tezin ana metni i¢ine konulmast uygun bulunmayan bazi yontemler, test formlari, ham veri
cizelgeleri, haritalar, semalar, baz1 formiillerin ¢ikariligi, bilgisayar programlart vb. bu
boliimde yer almalidir. Her EK’in uygun bir basligi olmali bunlar metindeki verilise gore
“Ek-A, Ek-B ...” seklinde, her biri ayr1 bir sayfadan baglayacak sekilde siralanmalidir. Bir ek
sayfasinin devami diger sayfada devam ediyorsa ayni ek numarasi ve ayn baslikla verilmeli,
ek numarasindan hemen sonra (Devam) ibaresi konulmalidir (Ornek; Ek-A (Devam) Ek

ad1). Ek sayfalarinda da sayfa numaralar1 devam ettirilmelidir.
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http://www.mitpress.mit.edu/jrnls-catalog/arch-ed-abstracts/File:jae48-2.htm

3330z gecmis

Oz gecmis yiiksek lisans ve doktora tezlerine yazilacaktir. Bir dzge¢mis ornegi Ek-M’de

verilmistir.

3.3.4 Tez calismasindan iiretilen eserler (makale, bildiri, poster vb.)

Tez galismasindan tiretilen eserler (makale, bildiri, poster vb.) listesi bu kisimda verilecektir

(EK-N).
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BOLUM IV

TEZ KONTROL VE TESLIiM ISLEMLERI

Tez yaziminda bu kilavuzda belirtilen kurallara tam uyum saglanmalidir.

Tezler tamamlandiginda,

Tez c¢alismasii yiriiten O6gretim iiyesi tarafindan, enstitiimiiz i¢ akademik takviminde
belirtilen tez teslim siiresi i¢inde;

*(Ogrencinin tezini tamamladigina dair bir dilekge,

*Yiiksek lisans tezlerinin spiral ciltli alti niishast (Yiksek lisansta ¢ift danigman olmasi
durumunda spiral ciltli sekiz niishast)

*Doktora tezlerinin spiral ciltli on niishasi,

*Tez Jiirisi Oneri Formu

Ilgili Ana Bilim Dali Baskanhgi’na teslim edilir. Ana Bilim Dali Baskanlig: ilgili evraklari

bir st yazi ile Saglik Bilimleri Enstitiisti Miidiirliigii’ne gonderir.

Enstitii Yonetim Kurulu'nda goriisiilerek kabul edilen Tez Jiiri Uyelerine, gorevlendirme
yazilar1 ve birer adet spiral ciltli tez gonderilir. Tez Savunma Smnavi, Tez Jiirisi Oneri
Formu’nun, Enstitli Yonetim Kurulu tarafindan kabul edildigi tarihten itibaren 1 (bir) ay
icinde danisman Ogretim iiyesinin diger jiri iiyeleri ile goriiserek tespit edecegi tarihte

yapilir.

Tez savunma smavi yapildiktan sonra,

Ilgili ana bilim dali asagidaki sinav evraklarmi en geg 3 (iig) giin icinde enstitiiye génderir.

* Tez Savunma Sinav Tutanak Formu

* Dinleyici Listesi

* Jiiri Uyesi Kisisel Rapor Formlari

* Tez adinda bir degisiklik varsa jiiri liyelerince hazirlanan tutanak

Tez savunma smavinda basarili olan 6grenci, jiri iyelerinin belirledigi diizeltmeleri

yapildiktan sonra tezinin bir kopyasini ciltlenmemis halde Tez Yazim Kilavuzu’na
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uygunlugunun kontrol edilmesi igin, danisman imzali Tez Yazim Kilavuzu’na gore Tezin

Kontrol Tablosu (Ek-O) ile birlikte enstitiiye teslim eder.

Enstitiiniin onay1 alindiktan sonra, Tez Savunma Sinavi’na girildigi tarihten itibaren bir ay
icinde,

*Yiiksek lisansta ¢ift danisman olmasi durumunda tezin ciltlenmis dokuz niishasini, tek
danigman olmasi durumunda tezin ciltlenmis yedi niishasini,

*Doktorada tezin ciltlenmis dokuz niishasini

*Danismanca onayli dilekge (Ek-P)

*Gerekli imzalar1 tamamlanmis 2 adet Tez Onay Sayfas,

*3 adet Tez Veri Girisi ve Yayimlama izin Formu (http://tez2.yok.gov.tr adresinden YOK’e

iiye olunarak alinabilir)
* Tez Teslim Formu

ile birlikte Saglik Bilimleri Enstitiisiine teslim eder.

Ayrica

*Tezler kompakt disk (CD) ortaminda dijital olarak da teslim edilecektir. Tezin tam metni
bir pdf formatinda olup, pdf dosyasinin adi, Tez Veri Giris Formundaki referans numarasi
ile kaydedilecektir. Hazirlanan pdf dosyasi tezin enstitiide onaylanan kopyasi ile ayni
olacaktir. Uygun olarak hazirlanmis kompakt diskler (CD) tezin bagligini, yazar adini,
yiiksekOgretim kurumunun adini ve enstitiiniin adim1 igerecek sekilde etiketlenmeli ve 2

kopya halinde, darbeye dayanikli CD kutusuna konularak teslim edilmelidir.

NOT: Ciltlenmis tezlerin 1 adedi 6grenciye verilmek iizere istenmektedir. Kendiniz i¢in

ekstra kopya yapmaniza gerek yoktur.
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YUKSEK LISANS TEZI

OMER HALISDEMIR UNIVERSITESI

FEN BILIMLERI ENSTITUSU

o
\\“',/é EK-A Dis Kapak ve Cilt Kenar1 Ornegi

5cm T.C.
NiGDE OMER HALISDEMIiR UNiVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI ENSTITUSU
ANTRENORLUK EGITiMi ANABILIM DALI HAREKET VE ANTRENMAN
BIiLIMLERI BiLiM DALI (12 Punto)

13cm TERMAL KAYNAKLARIN SAGLIK TURIiZMINDE
KULLANILMASINA YONELIK SAGLIK PROFESYONELLLERININ
TUTUMLARININ BELiRLENMESI

(12 Punto)
20cm MEHMET EMIN KOC (12 Punto)
26 cm Mart 2020 (12 punto)
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EK-B i¢ Kapak Ornegi

4cm T.C.
NiGDE OMER HALISDEMIR UNIiVERSITESI
SAGLIK BIiLIMLERI ENSTITUSU

ANTRENORLUK EGITiMI ANABILIM DALI HAREKET VE ANTRENMAN
BILIMLERI BiLiM DALI (12 Punto)

11 cm TERMAL KAYNAKLARIN SAGLIK TURIiZMIiNDE
KULLANILMASINA YONELIK SAGLIK PROFESYONELLLERININ
TUTUMLARININ BELiRLENMESI

(12 Punto)
16 cm MEHMET EMIN KOC (12 Punto)
18 cm Yiiksek Lisans Tezi (12 Punto)
20cm Danisman (12 punto)

Dog. Dr. Hanife OZCELIK (12 Punto)

26 cm Mart 2020 (12 Punto)
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EK-C.1 Onay Sayfas1 Ornegi

tarafindan danismanliginda hazirlanan “

2

adli bu c¢aligma jiirimiz
tarafindan Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Ana Bilim

Dali’nda Yiiksek Lisans tezi olarak kabul edilmistir.

Baskan : (Unvan, Ad1 Soyad1) (Kurumu imza |
Uye : (Unvan, Adi Soyadi) (Kurumu) imza |
Uye : (Unvan, Ad1 Soyadi) (Kurumu) imza |
ONAY:

Bu tez, Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulunca belirlenmis olan yukaridaki jiiri
iiyeleri tarafindan ..../..../20.... tarthinde uygun goriilmiis ve Enstitii Yonetim Kurulu'nun

oo 20 tarth Ve Lo sayil1 karariyla kabul edilmistir.

...... [....120...

Doc. Dr. Hanife OZCELIK
MUDUR
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EK-C.2 Onay Sayfas1 Ornegi

tarafindan

danismanliginda hazirlanan

2

adli bu calisma jlrimiz

tarafindan Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Ana Bilim

Dali’nda Doktora tezi olarak kabul edilmistir.

Bagkan

Uye

ONAY:

: (Unvan, Ad1 Soyadi) (Kurumu

: (Unvan, Adi Soyadi) (Kurumu)

: (Unvan, Ad1 Soyadi) (Kurumu)

. (Unvan, Ad1 Soyad1) (Kurumu)

: (Unvan, Ad1 Soyadi) (Kurumu)

fmza |

imza

Imza

Imza

Imza

Bu tez, Saglik Bilimleri Enstitiisii Yonetim Kurulunca belirlenmis olan yukaridaki jiiri

iiyeleri tarafindan ..../..../20.... tarithinde uygun goriilmiis ve Enstitii Yonetim Kurulu’nun

oo /20 tarth ve L sayili karariyla kabul edilmigtir.
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Doc. Dr. Hanife OZCELIK
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EK-D Tez Bildirim Sayfas1 Ornegi
4cm TEZ BILDIRIMI
Tez igindeki biitiin bilgilerin bilimsel ve akademik kurallar gergevesinde elde edilerek

sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarina uygun olarak hazirlanan bu ¢alismada bana ait

olmayan her tiirlii ifade ve bilginin kaynagina eksiksiz atif yapildigini bildiririm.

(imza)

(Ogrencinin Ad1 Soyadi)
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EK-E Ozet Ornegi

4 cm OZET

TERMAL KAYNAKLARIN SAGLIK TURIZMINDE KULLANILMASINA YONELIK
SAGLIK PROFESYONELLLERININ TUTUMLARININ BELiIRLENMESI

KOC, Mehmet Emin
Nigde Omer Halisdemir Universitesi
Saglik Bilimleri Enstitiisii Antrenorlitk Egitimi Anabilim Dali Hareket Ve Antrenman

Bilimleri Bilim Dali

Danigsman :Dog. Dr. Hanife OZCELIK

Ikinci Danisman (Varsa) e,

Mart 2020, 106 sayfa

Bu yiiksek lisans ¢alismasinda, termal kaynaklarin saglik turizminde kullanilmasina yonelik
saglik profesyonelllerinin tutumlarinin belirlenmesi arastirilmistir. Karisimlarda baglayici
miktar1 400 kg/m®, su/baglayici orani ise 0,45 olarak belirlenmistir. Normal Portland
¢imentosu ile {iiretilen kontrol betonuna ¢imento yerine %10, 15, 20 ve 25 oranlarinda
ogitilmiis pomza ve %0.025, 0.050 ve % 0.075 oranlarinda hava siiriikleyici katki ikame
edilerek karisimlar dizayn edilmistir. Uretilen betonlar standart kiir sartlarinda deneye tabi
tutularak basing dayanimlari, ultrasonik hiz degerleri, taze beton bosluk oranlar1 ve goriintii
isleme teknigi ile sertlesmis betondaki bosluk oranlari ile 150 donma-¢oziilme g¢evrimi
sonundaki basin¢ dayanimlart ve donma-¢6ziilmenin bosluk yapist lizerindeki etkileri
incelenmistir. 150 donma-¢6ziilme ¢evrimi sonunda bosluk yapilarinda ve basing
dayanimlarinda belirgin bir degisim goriilmemistir. Karigimlarda kullanilan hava sitirtikleyici
katki oranindaki artis hem taze betonun yayilma caplarinda hem de hava igeriginde artig
sergilerken, her bir hava siiriikleyici oraninda 6giitiilmiis pomza ilavesi bu degerlerde diisiise

neden olmus fakat basing dayanimlarini arttirmistir.

Anahtar Sozciikler: Hava siiriiklenmis beton, ogiitiilmiis pomza, donma-¢6ziilme, goriintii isleme teknigi,
bosluk yapisi, basing dayanimi (Anahtar sozciikler 10 punto ile yazilmahdir)
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EK — F Summary Ornegi

4 cm SUMMARY

DETERMINING THE ATTITUDE OF HEALTH PROFESSIONALS FOR USE OF
THERMAL RESOURCES IN HEALTH TOURISM

KOC, Mehmet Emin
Nigde Omer Halisdemir University

Trainer Education Movement and Training Science in Sports

Supervisor : Associate Professor Dr.

Co-Advisor

March 2020, 106 pages

In this MSc thesis study, effects of the freezing-thawing resistance and structure of air voids
have been investigated by using crushed pumice on the traditional and air-entrained
concretes. In mixtures, it was determined to be the density of the binder is 400 kg/m? and the
water/binder ratio is 0.45. Experiments were carried out at various pumice and air-entrained
admixture ratios which are respectively 10%, 15%, 20% and 25%; 0.025%, 0.050% and
0.075%. Compressive strengths, ultrasonic pulse velocity, fresh concrete air voids structures
and hardened concrete via image analysis of the manufactured concretes have been
examined under the standard curing conditions. The effects of the freeze-thaw on the air
voids structures and compressive strengths were observed after 150 freeze-thaw cycles.
After 150 freeze-thaw cycles significant change couldn’ t be observed on air voids structures
and compressive strengths. All the same experiments performed for specimen exposed to
freeze-thaw testing. Increment of the air-entrained admixture performed increases on the
fresh concrete spread diameter and air content. However, adding crushed pumice caused

decline in same values on the other hand increases in compressive strengths were observed.

Keywords: Air-entrained concrete, crushed pumice, freeze-thaw, image analyze technique, structure of air
voids, compressive strength.
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EK- G On séz Ornegi

4 cm ON SOz

Bu yiiksek lisans g¢aligmasinda, Ogiitiilmiis pomzanin geleneksel ve hava siiriiklenmis
betonlarda donma-¢6ziilme dayanimina ve bosluk yapisina olan etkileri arastirilmistir.
Uretilen betonlar standart kiir sartlarinda deneye tabi tutularak basing dayanimlari,
ultrasonik hiz degerleri, taze beton bosluk oranlar1 ve goriintii isleme teknigi ile sertlesmis
betondaki bosluk oranlar1 ile 150 donma-¢oziilme ¢evrimi sonundaki basing dayanimlari ve
donma-¢6ziilmenin bosluk yapis1 {izerindeki etkileri incelenmistir. 150 donma-¢oziilme
cevrimi sonunda bosluk yapilarinda ve basing dayanimlarinda belirgin bir degisim
goriilmemistir. Karisimlarda kullanilan hava siiriikleyici katki oranindaki artis hem taze
betonun yayilma caplarinda hem de hava igeriginde artis sergilerken, her bir hava
stiriikleyici oraninda ogiitiilmiis pomza ilavesi bu degerlerde diisiise neden olmus fakat

basing dayanimlarini arttirmistir.

Yiiksek lisans tez ¢alismamin yiiriitiilmesi esnasinda, c¢alismalarima yon veren, bilgi ve
yardimlarini esirgemeyen ve bana her tiirlii destegi saglayan danigsman hocam, Saym Dog.
Dr. Hanife OZCELIK' e en icten tesekkiirlerimi sunarim. Bu tezin hazirlanmasi esnasinda
sik sik yardimlarina basvurdugum kiymetli meslektaglarim M. Furkan UZOREN, Rasit
TUZER, M. Fatih GULEC, Enver KUCUKYILDIRIM’ a, Mak. Miih. Nebi YELEGEN’ e,
tecriibeleri ile calismama destek olan Ing. Miih. Haluk SARIKCI’ ya minnet ve siikran

duygularimi belirtmek isterim.

Bu tezi, sadece bu ¢aligmam boyunca degil, tiim 6grenim hayatim boyunca maddi ve manevi
koruyuculugumu iistlenen babam Ihsan KOC’ a, annem Ikbal KOC’ a, kardeslerime ve

hayat arkadasim Fetiye ONGUL’ e ithaf ediyorum.
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EK-H Igindekiler Dizini Ornegi

4 cm ICINDEKILER
OZET .. .. oottt ettt ettt ettt ettt ettt n et s iv
SUMMOARY ..ottt ettt sttt sttt a ettt a st s et en st s st an et s nse s, v
(0) N[0 /2T Vi
ICINDEKILER DIZINT.....cooiiiiiicecceece et vii
TABLOLAR DIZINI......coiiiiiiiiececee ettt viii
SEKILLER DIZINT ..ottt ettt sttt iX
FOTOGRAF VB. MATERYALLER DIZINT.......ccoeiiviiiiieieceeieeeece e, X
SIMGE VE KISALTMALAR ......coooititiiiiicecie ettt Xi
BOLUM T GIRIS ..ottt ettt ettt 1
BOLUM II GENEL BILGILER ......cccoiiiitiieiiiiiicicee et 5
0 B O] =101 (0 TSRS ST RTRP 5
W AN =T - | OSSR 5
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