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NiGDE OMER HALISDEMIR UNiVERSITESI

Antrenorliikk Egitimi Yiiksek Lisans Programm

1. Acilmasi Onerilen Programin Ad

Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programi

2. Programin Acilma Gerekgesi
Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda 6grenciler dort boliim
(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi, Spor Yoneticiligi ve Rekreasyon)
altinda egitim gormektedir. Bu boliimlerin amaglar1 ve ders miifredatlar géz 6niine alindiginda
Antrendrliik Egitimi boliimiiniin saglik bilimleri ile yakindan iligkili oldugu goriilmektedir.
Antrenorliik Egitimi boliimiinden mezun olan lisans dgrencilerinin lisansiistii egitimlerinde
saglik ve antrenman ile iliskili yeni terminoloji ve literatiirin birbirini desteklemesi ve
aragtirmalarda kullanilacak gerekli techizata daha kolay ulasabilmeleri i¢cin Saglik Bilimleri
Enstitiitiilerinde egitim gérmeleleri énemli bir ihtiyagtir. Universitemizde yeni kurulan Saglk
Bilimleri Enstitiisiiniin lisansiistli 6grencilerin bu ihtiyaglarini karsilayacagi ve daha kaliteli bir
egitim olanag saglayacagi diisiiniilmektedir.
Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali; c¢agdas spor bilimi teknolojilerindeki
gelismelere katkida bulunan, bu alandaki gelismeleri takip ederek, arastirici, sorgulayici,
cozlimleyici diisiince yapisinda olan, degisen diinya kosullarinda topluma liderlik yapabilecek
insani degerlere saygili, toplum saglig1 acisindan sporun 6neminin bilincinde olan modern
sporcu egitim metotlarini benimsemis antrendrler yetistirmeyi amag edinmistir.
Hareket ve Antrenman Bilimleri Tezli Yiiksek Lisans Programi, antrendrliik egitimi
disiplininde giiniimiiz spor alaninda gereksinim duydugu uzmanlasmis bireyler ve
tiniversitelerin ihtiya¢ duydugu akademisyenler yetistirmeyi amaglamaktadir. Bu temel amaca
ek olarak Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programu;
i.  Bilim dalimizin bilimsel aragtirma etkinliginin nicelik ve nitelik agisindan artmasina,
Ii.  Tez c¢aligmalarii uluslararasi/ulusal yaym ortamlarinda makale veya bildiri olarak
yayimlatarak Ulkemiz ve Universitemiz kiinyeli yayin adedinin artmasina,
iii.  Ogretim iiyelerinin bilimsel aktivitelerinin verimliliginin ve etkinliginin artmasina katk1
saglayarak Ulkemiz yiiksekdgrenim politikasinin temellerinden birini olusturan
bilimsel faaliyetlerin her yoniiyle iyilestirilmesi hedefine ulagilmasina da yardimci

olacaktir.



Baz1 tez calismalarmin cgesitli yayin ortamlarinda makale olarak yayimlanmasi, belirlenen
amaglara kismen de olsa ulasildiginin 6nemli bir gostergesidir. Bu anlamda, Beden Egitimi ve
Spor Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Programinin Universitemiz kiinyeli yaym adedine
katki sagladigini belirtmek miimkiindiir. Bunun yaninda, aktif olarak derse devam eden yiiksek
lisans Ogrencilerine derslerde verilen makaleler araciligiyla 6grencilerle cesitli konular
iizerinden tartigmalar yapilmakta ve bdylece Ogretim iiyeleri dinamik kalmaktadirlar. Bu
durum, ilgili 6gretim {iyelerinin verimliligini ve etkinligini artirmaktadir. Sonucta, bilim

dalimizin bilimsel arastirma etkinligi nicelik ve nitelik olarak artmaktadir.

3. Halen Universitenizde Yiiriitiilmekte Olan Yiiksek Lisans Programlarinin Adlar ve
Acilmasi Onerilen Program, Halen Yiiriitiilmekte Olan Diger Yiiksek Lisans Programlar:
ile Isbirligi

Universitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisiinde 1997 tarihinde agilan Beden Egitimi ve Spor
Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans programi bulunmaktadir. Agilmasi 6nerilen Hareket ve
Antrenman Bilimleri Tezli Yiiksek Lisans Programinda dersleri yiiriitecek 6gretim iiyeleri, hali
hazirda egitime devam eden Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Lisans Programi derslerini
yiiriitmektedir. Ilgili 6gretim {iyeleri, ayn1 zamanda, Sosyal Bilimler Enstitiisii biinyesinde
ihtiya¢ duyulmasi durumunda diger bilim dallarinin programlarina katki saglamaktadir. Bu
anlamda agilmasi Onerilen programda, ihtiya¢ duyulmasi durumunda, diger programlarin
akademik birimlerinin 6gretim {iyelerinden destek alinmasi ve ortaklasa calisilmasi i¢in uygun

altyap1 Universitemizde mevcuttur.

4. Onerilen Yiiksek Lisans Programu ile Tlgili Olarak Yurtdisi Ornekleri
e Cenrtal Washington University
e Boston University School of Education

e The University of Sydney

5. Onerilen Yiiksek Lisans Programinin Kapsamini ve Hangi Bilim Dallarim icerdigi
Acilmasi Onerilen yiiksek lisans programi Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dalini

kapsamaktadir.

6. Acilmasi1 Onerilen Programa Ogrenci Talebi ile Ilgili Tahmini Bilgiler

Ek 1. Tablo 1. de belirtilmistir.



Tablo 1. Agilmasi Onerilen Programa Ogrenci Talebi ile lgili Tahmini Bilgiler

Programa Baslayacak Ogrenci Sayilar Toplam Ogrenci
Giiz Bahar Sayisi
1. Yil 14 - 14
2. Y1l 14 - 14
3.Y1l 14 - 14
4. Y1l 14 - 14
Genel Toplam 56 - 56

7. Onerilen Programa Ogrenci Kabul Kosullar

Programa basvuracak adaylarin Nigde Omer Halisdemir Universitesi Lisansiistii Egitim -

Ogretim ve Smav Ydonetmeligi’nde belirtilen kosullar1 saglamasi gerekmektedir. Kabul

kosullarina Tirkiye Yiiksekogretim Kurulu’nun belirledigi yonetmeliklere uygun olarak karar

verilmektedir. Yiiksek lisans programlarina bagvuru ve kabul i¢in gerekli kosullar hakkindaki

bilgi, her akademik yilin basinda iiniversitenin web sayfasinda duyurulur. Asagidaki kosullar

hem Tiirk hem de yabanc1 uyruklu 6grenciler i¢in gecerlidir:

Spor Bilimleri Fakiilteleri, Beden Egitimi ve Spor, Spor Bilimleri ve Teknolojisi
Yiiksekokullar1 ve Egitim Fakiiltelerinin Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi
Boliimleri lisans derecesi sahibi olmak,

Akademik Personel ve Lisansiistii Egitimi Giris Sinavinin (ALES) herhangibirinden
(EA, SAY, SOZ) en az 60 puan (veya esdegeri) almis olmak, (Yabanci Uyruklu
Ogrencilerde Ales Puani aranmaz.)

Yiiksekogretim Kurulu tarafindan kabul edilen merkezi yabanci dil smavlar ile
esdegerliligi kabul edilen uluslararasi yabanci dil smavlar1 veya Olgme, Secme ve
Yerlestirme Merkezi Bagkanhig (OSYM) tarafindan esdegerligi kabul edilen
uluslararasi yabanci dil sinavlarindan puan almis olmak. Yabanci dil yeterliligi olmayan
ogrencilerde basvuruda bulunabilir ancak; bu alandaki puanlar1 0 olarak
degerlendirilecektir.

Yurtdisinda Lisans Derecesi almis adaylarin, Yiiksekogretim Kurulu’ndan denklik
belgesi almalar1 gerekmektedir.

ALES puaninin gegerlilik siiresinin belirlenmesinde YOK *iin belirledigi siire esas almnir.



vi.  Adaylarin Enstitiiye basvurmasi gerekmektedir. Eksik evrakla yapilan basvurular

degerlendirilmeyecektir.



