Genel Bilgiler

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saghik Bilimleri
Enstitiisii ¢atis1 altinda 2019 yilindan itibaren doktora 6gretimine baslamustir.

Bu program, ders ve tez asamasindan olusur. Ogrencinin programi tamamlayabilmesi i¢in her
yartyilda otuz kredi olmak iizere toplam yiiz yirmi krediyi tamamlamasi zorunludur. Ders
asamasinda alinacak dersler segmeli olup, birinci yartyildaki ‘Arastirma Yontemleri’ ve ikinci
yartyildaki ‘Seminer’ dersinin alinmasi zorunludur. Tez asamasi, 6zel konular ve tez
caligmasindan olusur. Ayrica yiiksek lisans 6grencileri, Erasmus programi ¢er¢evesinde yapilan
ikili antlagsmalar sayesinde egitiminin bir kismimni Avrupa Birligi {lkelerinde devam
ettirebilmektedir.

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dal1 1 Profesor Dr. 2 Dogent Dr., 3 Dr. Ogr. Uyesi ile hizmet
vermektedir. Ayrica 50/d maddesine gore doktora egitimini siirdiiren 2 arastirma gorevlimizden
olusan geng, dinamik ve yetkin akademik kadroya sahiptir. Boliimiimiizde Bilim Dali olarak
Hareket ve Antrenman Bilimleri Bilim Dali bulunmaktadir. Anabilim Dali1 6grencileri ve
ogretim elemanlar1 Erasmus ve Farabi programi kapsaminda yurt i¢i ve yurt dis1 bir¢ok iilkeyle
isbirligi ve degisim gerceklestirmektedir.

Nigde Omer Halisdemir Universitesinde lisansiistii derslere iliskin yapilan sinavlar Bologna
siirecinde dgrenci is yiikiine uygun olarak Nigde Omer Halisdemir Universitesi Lisansiistii
Egitim-Ogretim ve Sinav yonetmeligine gore yapilir.

Amag ve Hedefler

Amac:

Antrenorliik Egitimi Anabilim Doktora Programinin amaci, Antrendrliik Egitimine iliskin
konular1 analiz edebilme, sorgulama ve arastirma yapma, dngoriide bulunma ve dogru karar
alma siiregleri i¢in gerekli temel bilgi ve becerileri aktarmaktir. Ogrenciye bagimsiz arastirma
yapmak, bilimsel olaylar1 genis ve derin bir bakis agis1 ile irdeleyerek yorum yapmak ve yeni
sentezlere ulagmak icin gerekli adimlari belirleme yetenegi kazandirmaktir.

Hedef:

Egitim programlarma katilan Ogrencinin; insan organizmasinin Yyapisini, isleyigini ve
davraniglarini bilen, Tiirk spor 6rgiitiinii taniyan ve karsilastirmali degerlendirmeler yapabilen,
bir eleman olmasi hedeflenmektedir.

Diizey-Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC) ve Verilen Derece

Verilen Derece

Programi basariyla tamamlayan Ogrencilere Antrenorliik Egitimi Anabilim Dali Doktora
Derecesi verilmektedir. Diizey Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Doktora Programi 240
AKTS kredisinden olusan 4 yillik (8 yariyil) bir programdir. Program, Bologna Siireci’nin
“Yiiksekdgretimde Avrupa Yeterlilikler Ust Cercevesi (QF-EHEA)”sinde tanimlanan doktora
“Ugiincii  Diizey (Third Cycle)” ile “Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi
(TYYC) ’nde tanimlanan "8. Diizey (doktora)" yeterlilikleri i¢in belirlenmis olan AKTS kredi



kosullarm1 ve diizey vyeterliliklerini; ayni zamanda, “Avrupa Yasam Boyu Ogrenme
Yeterlilikler Cercevesi (EQFLLL)”’nde tanimlanan "8. Diizey" yeterliliklerini saglamaktadir.

Kabul Kosullar1

Kabul kosullaria Tiirkiye Yiiksekogretim Kurulu’nun belirledigi yonetmeliklere uygun olarak
karar verilmektedir. Doktora programlarina basvuru ve kabul i¢in gerekli kosullar hakkindaki
bilgi, her akademik yilin basinda tiniversitenin web sayfasinda duyurulur. Asagidaki kosullar
hem Tiirk hem de yabanc1 uyruklu 6grenciler i¢in gegerlidir:

e Doktora programina lisans derecesi ile miiracaat edenlerin ALES’den en az 80 (seksen) puan,
yiiksek lisans derecesi ile miiracaat edenlerin ALES’den en az 65 (altmisbes) puan almis
olmalari,

e Doktora programina lisans derecesiyle miiracaat eden adaylarin lisans mezuniyet
ortalamasinin en az 100 (yiiz) iizerinden 80 (seksen), yiiksek lisans derecesi ile miiracaat eden
adaylarin yiiksek lisans mezuniyet ortalamasinin en az 100 (yiiz) iizerinden 75 (yetmis bes)
olmasi,

e Doktora/Sanatta yeterlik programlarina miiracaat eden adaylarin anadilleri disinda
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan kabul edilen merkezi yabanci dil sinavlar ile esdegerligi
kabul edilen uluslararas1 yabanci dil smavlarindan en az 55 puan veya Olgme, Secme ve
Yerlestirme Merkezi Baskanligi (OSYM) tarafindan esdegerligi kabul edilen uluslararas
yabanci dil sinavlarindan bu puan muadili bir puan almis olmasi,

e Lisans ve/veya yiiksek lisans 6grenimlerini yurt disinda yapan adaylarin Yiiksekogretim
Kurulundan alinan denklik belgesine sahip olmalari,

e ALES puani (bes yil siire ile gecerlidir),

e ALES puani, sinav sonucunun agiklandig: tarihten itibaren bes yil siireyle gecerlidir. Ancak,
yiiksek lisans 6grenimini tamamladiktan veya kendi istegiyle ilisigi kesildikten sonra en fazla
bir yariyil ara vererek yiiksek lisans/doktora/sanatta yeterlik programlarina basvuran adaylar
icin yeniden ALES’e girme sart1 aranmaz.

e Adaylarin sahsen miiracaat etmeleri gerekir. Bagvuru sirasinda istenilen belgeleri eksik
bulunanlarin bagvurular1 kabul edilmeyecektir.

Daha fazla bilgi i¢cin Kurumsal Bilgiler meniisiinde yer alan Doktora Kabul Prosediirleri ve
Kayit Prosediirleri boliimiinii ziyaret ediniz.

Yabanci 6grencilerin kabul kosullar1 hakkinda daha fazla bilgi igin litfen Nigde Omer
Halisdemir Universitesi Uluslararasi Iliskiler Ofisi ile irtibata geciniz.

Onceki Odrenmenin Taninmasi

Nigde Omer Halisdemir Universitesinde 6grenim goren dgrenciler, Nigde Omer Halisdemir
Universitesi Lisansiistii Egitim-Ogretim ve Sinav Yonetmeligi’ne gore bazi derslerden muaf
olabilirler. Nigde Omer Halisdemir Universitesi yasam boyu 6grenme ilkesini esas alarak, daha
once bir baska egitim kurumunda alinmis dersleri tanir. Bu derslerin 6grenme ¢iktilart Nigde
Omer Halisdemir Universitesi’nde kayitli programla uyumlu oldugu takdirde mezuniyet
kredisinden muaf tutar. Ilgili yasa ve ydnetmeliklere uygun olarak, 6grencilerin muafiyet igin



belirlenen siireler i¢erisinde basvurmalari ve Enstitii Y6netim Kurulunun muafiyeti onaylamasi
gerekmektedir.

Program Profili

Antrendrliik Egitimi Anabilim Dal1, 6grencilere yiiksek kalitede bir program sunmak ve ayni
zamanda uygulamali ve teorik aragtirmalara katilimlarini saglamak i¢in kurulmustur. Doktora
programi, ortak egitim stratejisi ve pratik yaparak deneyim kazandirma anlayisina uygun olarak
hazirlanmistir. Boylece yeni egilimlere ve sistemlere kolayca uyum saglanmasi ve uyarlanmasi
mimkiin olacaktir. Program oncelikli amaci, antrendrliilk egitimine iliskin konular1 analiz
edebilme, sorgulama ve arastirma yapma, 6ngoriide bulunma ve dogru karar alma siirecleri igin
gerekli temel bilgi ve becerileri aktarmaktir. Ogrenciye bagimsiz arastirma yapmak, bilimsel
olaylar1 genis ve derin bir bakis agis1 ile irdeleyerek yorum yapmak ve yeni sentezlere ulasmak
icin gerekli adimlar1 belirleme yetenegi kazandirmaktir.

Antrenorliilk Egitimi Anabilim Dali doktora programi (Bologna Siireci Yiiksekdgretim
Yeterlilikler Cercevesi’nde Birinci Diizey, TYY(C’de 7. Diizey), mezunlarina ileri diizeyde
bilgi, beceri ve yetkinlik gerektiren mesleki uygulama alanlarina, arastirma alanlarina, yiiksek
lisans ve doktora programlarina gecis yeterlilikleri kazandiran akademik agirlikli bir
programdir. Programin, “Egitimde Uluslararas1 Standart Siniflandirmas1 (ISCED) 2011" ve
“Turkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cercevesi (TYYC) ne gore siniflandirmast ve egitim
alan1 kodlar1 agagida verilmistir:

*ISCED Egitim Alan Kodu: 14 — Ogretmen Yetistirme ve Egitim Bilimleri

*ISCED Program Yeterlilik Diizeyi: 8, Kategorisi (Profili): 84, Alt Kategorisi: 141 - Akademik
agirliklt doktora derecesi

*Tiirkiye Yiiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) Temel Alan Kodu: 14 — Ogretmen
Yetistirme ve Egitim Bilimleri

*Tiirkiye Yiksekogretim Yeterlilikler Cergevesi (TYYC) Yeterlilik Tiirii (profili): Akademik
agirlikli "8. Diizey" lisans derecesi

Egitim Ogretim Metodlar:

Nigde Omer Halisdemir Universitesi Lisansiistii egitim-6gretim yontemleri asagida verilmistir.
Programlar, amag ve hedeflerine gore, bu listede siralanan yontemlerin cogunu kullanmaktadir.
Antrenorlik Egitimi Anabilim Dali hedefledigi program 6grenme c¢iktilarina ulagsmak icin,
programin tiimiinde kullandig1 egitim-6gretim yontemleri “program oOgrenme ¢iktilart”
kisminda, programdaki bir dersle ilgili yontemler ise “ders tanitim ve uygulama bilgileri”
kisminda yer almaktadir.

Kullanilan Egitim-Ogretim Yontemlerinden Ornekler
e Ders & Sinif i¢i Etkinlikler

e Grup Calismast

e Laboratuvar

e Okuma



e Odev

e Proje Hazirlama

e Seminer

e Uygulama

e Yerinde Uygulama
e Mesleki Faaliyet

e Sosyal Faaliyet

e Tez Hazirlama

e Alan Caligmasi

e Rapor Yazma

Orneklerle Birlikte Mezunlarin Mesleki Profilleri

Antrendrliikk Egitimi Anabilim Dali Doktora programindan mezun olan c¢ogunlukla
iiniversitelerde akademisyen olmaktadirlar. Ayrica mezun olan o&grenciler Ogretmen
olabilmekte ayni zamanda Genglik ve Spor Bakanligi ve Spor Genel Miidiirliigii merkez
teskilat1 ve tasra teskilatlarinda Antrendr ve Spotif Egitim Uzmani kadrolarinda gorev
alabilmektedirler.

Yeterlilik Olciitleri & Yonetmelikler

Antrenérliik Egitimi Doktora Derecesi, Genel Akademik Not Ortalamasi (GANO) 2.5/4.00’den
az olmayan, tezini basariyla savunmus olan ve programdaki tiim derslerini en az BB ya da S
notuyla gegmis olan dgrencilere verilmektedir. Detayli bilgi i¢in "Nigde Omer Halisdemir
Universitesi Yonetmeligi “ne bakiniz.

Akademik ilerleme Olanaklar:

Doktora programini basariyla tamamlayan Ogrenciler, {liniversitelerde akademisyen olarak
gorev yapabilirler ve mesleki kariyer yapabilirler.

Smav Yonetmelikleri, Degerlendirme ve Not Sistemi

Antrenorliik Egitimi program siiresince ongoriilen program 6grenme ¢iktilarinin elde edilip
edilmedigini 6l¢gmek i¢in kullanilan yontemler asagida belirtilmistir. Ders tniteleri ile ilgili
ciktilar ise ders tanimimin yer aldigi kisimda final notlarina sagladigi katki ile birlikte
gosterilmistir

e Ara Sinav
e Final Sinavi
e Telafi Siavi

e Odev Degerlendirme



e Rapor Sunma

e Bilgisayarla Sunum Yapma
e Tez Sunma

¢ Belge Sunma

Sinavlar:

Ara smav ve final sinavlari tiniversite tarafindan belirlenen ve ilan edilen tarih, yer ve
zamanlarda yapilir. Ogrencilerin dénem sonu notlari, ara siav, ddev degerlendirmesi ve final
sinavi sonuglarina dayanarak ve ayrica O0grencilerin devam sartini saglamasini da dikkate
alarak 6gretim elemanlar1 tarafindan verilir.

Donem sonu notunun belirlenmesinde dénem i¢i faaliyetlerinin katkisi en fazla% 40 ve final
sinavinin katkis1 Yonetmelikle belirlenen tiim yiiksek lisans programlarindaki tiim dersler icin
% 60'dur.

Degerlendirme:

Bir 6grencinin basarisi her ders igin tanimlanan her bir degerlendirme (donem i¢i ¢alismalar ve
final) i¢in 0gretim elemant tarafindan degerlendirilir. Degerlendirme 100 tam puan {izerinden
yapilir.

Bir dersten AA, BA, BB, CB ve S (Basarili) notlarindan birini alan 6grenci o dersi basarmis
sayilir. Ogrencilerin basar1 durumu; yariyll akademik ortalamasi ve genel akademik
ortalamalar1 4.00 tlizerinden hesaplanarak belirlenir ve her donemin sonunda duyurulur. Bir
dersin kredisi ile o dersten alinan basar1 notunun katsayisinin ¢arpimi o dersin agirlikli puanini
verir. Yariyll akademik ortalamasi, ders planinda o yariyilda bulunan derslerden alinmasi
gerekenlerin agirlikli puanlart toplaminin, derslerin kredi toplamina béliinmesi ile bulunur.
Yillik dersler bahar yariyili akademik ortalamasia dahil edilir. Genel akademik ortalama,
Ogrencinin 6grenim siiresi i¢inde almak zorunda oldugu biitiin derslerden aldig1 basar1 notlar
esas alinarak hesaplanacak agirlikli puanlar toplaminin, alinan derslerin kredi toplamina
(programa Yiiksek Lisans derecesiyle basvuranlar icin 240 AKTS, lisans derecesiyle
basvuranlar i¢in 300 AKTS) boliinmesiyle bulunur. Ders basar1 notlar1 ve katsayilar1 asagidaki
sekilde belirlenir:

Not Harf Notu Katsay1
90-100 AA 4.00
85-89 BA 3.50
80-84 BB 3.00
75-79 CB 2.50
70-74 CcC 2.00
65-69 DC 1.50
60-64 DD 1.00
50-59 FD 0.50




0-49 FF 0.00

Detayli bilgi i¢in “Not Degerlendirme” boliimiinii ziyaret ediniz.

Mezunivyet Kosullari

Bir 6grencinin Antrendrlilk Egitimi Anabilim Dali Doktora Programindan mezun olabilmesi
icin asagidaki kosullar karsilamasi gerekmektedir:

Doktora programina, lisans derecesiyle kabul edilen 6grenciler;

¢ En az on dort ders, seminer dersi, yeterlik sinavi, tez 6nerisi, uzmanlik alan dersini basariyla
vermek,

e Her yariy1l 30 AKTS olmak iizere toplam 300 AKTS'lik ders almak,

e Tezini hazirlayip basariyla sunmak.

Doktora programina, yiiksek lisans derecesi ile kabul edilen 6grenciler;

e En az yedi ders, yeterlik sinavi, tez onerisi, uzmanlik alan dersini basariyla vermek,
e Her yariy1l 30 AKTS olmak iizere toplam 240 AKTS ders almak,

e Tezini hazirlayip basariyla sunmak.

Ogretim Tiirii

Nigde Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Doktora
Programi, tam zamanlh ve yliz ylize egitim vermektedir.

Mevki Ad1 Soyadi Telefon E-Posta

Anabilim Dal1 Baskan1 | Dog. Dr. Giirkan YILMAZ




