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Antrenorliikk Egitimi Doktora Programm

1. Acilmasi Onerilen Programin Ad

Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali Doktora Programi

2. Programin Acilma Gerekgesi

Spor Bilimleri Fakiilteleri ve Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokullarinda dgrenciler dort bolim
(Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, Antrendrliik Egitimi, Spor Yoneticiligi ve Rekreasyon)
altinda egitim gormektedir. Bu boliimlerin amaglar1 ve ders miifredatlar1 géz dniine alindiginda
Antrendrliik Egitimi boliimiiniin saglik bilimleri ile yakindan iligkili oldugu goriilmektedir.
Antrenorliik Egitimi boliimiinden mezun olan lisans 6grencilerinin lisansiistii egitimlerinde
saglik ve antrenman ile iliskili yeni terminoloji ve literatiirin birbirini desteklemesi ve
aragtirmalarda kullanilacak gerekli techizata daha kolay ulasabilmeleri i¢cin Saglik Bilimleri
Enstitiitiilerinde egitim gérmeleri énemli bir ihtiyagtir. Universitemizde yeni kurulan Saglik
Bilimleri Enstitiisiiniin lisansiistii 6grencilerin bu ihtiyaglarini karsilayacagi ve daha kaliteli bir
egitim olanag saglayacagi diisiiniilmektedir.

Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Doktora Programinin amaci, Antronorliik Egitimi
ile iliskin konular1 analiz edebilme, sorgulama ve arastirma yapma, 6ngoriide bulunma ve dogru
karar alma siirecleri igin gerekli temel bilgi ve becerileri aktarmaktir. Ogrenciye bagimsiz
arastirma yapmak, bilimsel olaylar1 genis ve derin bir bakis agisi ile irdeleyerek yorum yapmak
ve yeni sentezlere ulagsmak icin gerekli adimlari belirleme yetenegi kazandirmaktir. Egitimleri
sirasinda Ogrenciler bilimsel ilkeler gercevesinde gerekli ¢alismalari yapmak zorundadir.
Calisma alanlari ile ilgili diizeyde klinik, laboratuvar ve uygulama becerisine sahip olmalar1 ve
derinlemesine ve genisligine bilgi donanimina sahip olmalari hedeflenmektedir. Hareket ve
Antrenman Bilimleri alaninda verimli sistemlerin tasarlanmasi, nitelikli eleman yetistirilmesi,
gelisen spor teknolojisi olanaklarmin tanitilmasi, iilke genelinde antrondrliik egitiminin
gelismesi amaclanmaktadir. Boylece uygulanan egitim programlarina katilan 6grencinin; insan
organizmasinin yapisini, igleyisini ve davraniglarimi bilen, Tiirk spor Orglitiinii taniyan ve
karsilagtirmali degerlendirmeler yapabilen, bir eleman olmasi amaglanmaktadir. Hareket ve
Antrenman Bilimleri Anabilim Dali 6grencilerine Doktora (Ph.D.) derecelerine erismeye
olanak tanimaktadir. Egitimleri sirasinda 6grenciler bilimsel ilkeler ¢er¢evesinde kuramsal ve

deneysel ¢alismalar yapmak zorundadir.



Antrendrliik Egitimi Anabilim Dali Doktora Programinda kadrolu 2 Profesér Doktor, 3 Dogent
Doktor ve 2 Doktor Ogretim Uyesi ile birlikte giiniimiiz Antrendrliik Egitiminin gereksinim
duydugu uzmanlagmis bireyler ve tiniversitelerin ihtiya¢ duydugu akademisyenler yetistirmek
amaglanmaktadir. Bu temel amaca ek olarak Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali
Doktora Programinin agilmast;
I.  Bilim dalimizin bilimsel arastirma etkinliginin nicelik ve nitelik agisindan artmasina,
ii.  Uluslararas1 veya ulusal yayin ortamlarinda, Universitemiz kiinyeli tez calismalarindan
iiretilmis makale veya bildirilerin yayin niteliginin ve niceliginin artmasina,
iii.  Ogretim iiyelerinin bilimsel aktivitelerinin verimliliginin ve etkinliginin artmasina katki
saglayarak iilkemiz yiiksekogrenim politikasinin temellerinden birini olusturan bilimsel

faaliyetlerin her yoniiyle iyilestirilmesi hedefine ulasilmasina da yardimci olacaktir.

3. Halen Universitenizde Yiiriitiilmekte Olan Doktora Programlarinin Adlar1 ve A¢ilmasi
Onerilen Program, Halen Yiiriitilmekte Olan Diger Doktora Programlari ile Isbirligi
Universitemiz Saglhk Bilimleri Enstitiisii biinyesinde agilmas1 onerilen Hareket ve Antrenman
Bilimleri Anabilim Dali, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dali Yiiksek Lisans ve Doktora
Programlari ile iliskilidir.

Acgilmasi 6nerilen Doktora Programinda dersleri yiiriitecek 6gretim liyeleri, hali hazirda egitime
devam eden Beden Egitimi ve Spor Yiiksek Lisans Programi ve Beden Egitimi ve Spor Doktora
programi derslerini yiiriitmektedir. Ilgili 6gretim iiyeleri, ayn1 zamanda, Sosyal Bilimler
Enstitiisii biinyesinde ihtiya¢ duyulmasi durumunda diger bilim dallarinin programlarina katki
saglamaktadir. Bu anlamda agilmasi 6nerilen programda, ihtiya¢ duyulmasi durumunda, diger
programlarin akademik birimlerinin o6gretim {yelerinden destek alinmasi ve ortaklasa

caligilmasi igin uygun altyap: Universitemizde mevcuttur.

4. Acilmasi Onerilen Programa Ogrenci Talebi ile lgili Tahmini Bilgiler
Ek-4 Tablo 4’ te, agilmasi Onerilen Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dali Doktora

Programina katilacak tahmini 6grenci sayilar1 sunulmaktadir.

5. Onerilen Doktora Programu ile flgili Olarak Yurtdist Ornekleri
e Cenrtal Washington University
e Boston University School of Education

e The University of Sydney



¢ Indiana States University

e University of Alberta

6. Onerilen Doktora Programimin Kapsamum ve Hangi Bilim Dallarim Icerdigini
Aciklayiz.
Acilmasi oOnerilen doktora programi Hareket ve Antrenman Bilimleri Anabilim Dalint

kapsamaktadir.

7. Onerilen Programa Ogrenci Kabul Kosullar

Programa basvuracak adaylarm Nigde Omer Halisdemir Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii
Lisansiistii Egitim - Ogretim ve Smav Yonetmeligi'nde belirtilen kosullari saglamasi
gerekmektedir.

I.  Doktora programina lisans derecesi ile miiracaat edenlerin ALES’den en az 80 (seksen)
puan, yiiksek lisans derecesi ile miiracaat edenlerin ALES’den en az 65 (altmigbes) puan
almis olmalari,

ii.  Doktora programina lisans derecesiyle miiracaat eden adaylarin lisans mezuniyet
ortalamasinin en az 100 (yliz) tizerinden 80 (seksen), yliksek lisans derecesi ile miiracaat
eden adaylarin yiiksek lisans mezuniyet ortalamasinin en az 100 (yiiz) iizerinden 80
(seksen) olmasi,

iii.  Doktora/Sanatta yeterlik programlarina miiracaat eden adaylarin anadilleri diginda
Yiiksekogretim Kurulu tarafindan kabul edilen merkezi yabanci dil smavlari ile
esdegerligi kabul edilen uluslararasi yabanci dil sinavlarindan en az 55 puan veya
Olgme, Segme ve Yerlestirme Merkezi Baskanligi (OSYM) tarafindan esdegerligi kabul
edilen uluslararas1 yabanci dil sinavlarindan bu puan muadili bir puan almis olmasi
gerekir,

Iv.  Lisans ve/veya yiiksek lisans 6grenimlerini yurt disinda yapan adaylarin Yiiksekogretim
Kurulundan alinan denklik belgesine sahip olmalari,

V.  ALES puaninin gegerlilik siiresinin belirlenmesinde YOK ’iin belirledigi siire esas alinir.

vi.  Adaylarin Enstitiiye miiracaat etmeleri gerekir. Bagvuru sirasinda istenilen belgeleri

eksik bulunanlarin bagvurular1 kabul edilmeyecektir.



