
TOPLAM DERS-PROGRAM ÇIKTILARI İLİŞKİSİ 

   
Program Çıktıları 

DERSİN 
KODU 

DERS ADI T P AKTS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

 
 
1. Yıl   -  1. Yarıyıl 

 

 BİLİMSEL ARAŞTIRMA YÖNTEMLERİ 3 0 8 5 2 2 5 4 5 2 5 5 4 4 5 4 

 SEMİNER 0 2 8 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 UZMANLIK ALAN DERSİ I 5 0 2 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 TEZ ÇALIŞMASI 0 1 30 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 KİNANTROPOMETRİ 3 0 8 5 2 3 4 4 3 2 5 3 4 3 4 3 

 SPORDA TÜKETİCİ DAVRANIŞI 3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 
BİREYSEL SPORLARDA PERFORMANS 
ARTTIRMA YÖNTEMLERİ 

3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 
SPORDA ERGONOJİK DESTEK VE 
DOPİNG 

3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 
İLKOKUL VE ORTAOKULDA OYUN VE 
FİZİKSEL AKTİVİTELER 

3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 
SPORDA İZOKİNETİK KUVVET VE 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

3 0 8 5 4 5 3 4 5 4 4 4 5 5 4 5 

 EGZERSİZ VE KAS FİZYOLOJİSİ 3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 OYUN VE SPOR 3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

 
SPOR FELSEFESİNDE GÜNCEL 
KONULAR 

3 0 8 3 3 3 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 

 KÜRESELLEŞME VE SPOR 3 0 8 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

 
SPORDA FİZİKSEL VE FİZYOLOJİK 
PERFORMANSIN ÖLÇÜLMESİ VE RAPOR 
YAZMA 

3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 
KALP DOLAŞIM SİSTEMİ 
FONKSİYONLARI VE EGZERSİZ İLİŞKİSİ 

3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 TÜRKİYE’NİN YÖNETİM YAPISI 3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

 
SPOR YÖNETİMİNDE ÇAĞDAŞ 
YAKLAŞIMLAR 

3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=SBE5001
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5005
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5007
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5101
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5103
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5105
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5107
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5109
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5111
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5113
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5115
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5117
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5119
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5121
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5123
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5125
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5129


  
1. Yıl   -  2. Yarıyıl 

 

 SEMİNER 0 2 8 5 2 2 5 4 5 2 5 5 4 4 5 4 

 UZMANLIK ALAN DERSİ II 5 0 2 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 TEZ ÇALIŞMASI 0 1 30 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 DOKTORA YETERLİLİK 0 0 30 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 TEZ ÖNERİSİ 0 0 30 5 4 4 5 4 5 4 5 5 4 4 5 4 

 
KONDİSYON VE ANTRENMAN 
METOTLARI 

3 0 8 5 2 3 4 4 3 2 5 3 4 3 4 3 

 SPOR PAZARLAMA ARAŞTIRMASI 3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 
PERFORMANS SPORLARINDA 
HORMONAL ADAPTASYON 

3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 SPORDA BESLENME 3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 SPOR KÜLTÜRÜ VE OLİMPİK EĞİTİM 3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 DİJİTAL BAĞIMLILIK VE EGZERSİZ 3 0 8 5 4 5 3 4 5 4 4 4 5 5 4 5 

 SAĞLIKLI YAŞAM VE EGZERSİZ 3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 
DİRENÇ ANTRENMAN PROGRAMLARI 
VE ÇALIŞMA SİSTEMLERİ 

3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

 TERAPATİK REKREASYON 3 0 8 3 3 3 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 

 SOSYOLOJİK AKIMLAR VE SPOR 3 0 8 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 

 BECERİ ÖĞRENİMİ VE PERFORMANS 3 0 8 3 4 4 4 3 3 4 4 3 4 4 5 5 

 
BİYOMOTOR ÖZELLİKLER VE 
ANTRENMANA FİZYOLOJİK UYUM 
SÜREÇLERİ 

3 0 8 5 4 4 5 4 4 3 4 4 4 4 5 5 

 
SPOR YÖNETİMİNDE POLİTİKALAR VE 
GÜNCEL SORUNLAR 

3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

 SPORDA ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ 3 0 8 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 

 

http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5008
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5006
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5008
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5102
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5104
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5131
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5133
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5135
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5137
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5139
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5141
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5143
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5128
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5130
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5132
http://akts.nigde.edu.tr/akts/index.php?git=ders&derskodu=TDE5134

