
 

 

 

 

ANTRENÖRLÜK EĞİTİMİ BÖLÜMÜ 

- Aşağıdaki tabloda belirtilen 1 (bir) ile numaralandırılmış dersler 2020-2021 eğitim öğretim yılı 

bahar yarıyılında uzaktan öğretim yöntemiyle (çevrimiçi-online) olarak yürütülecektir. 

- Tabloda belirtilen 2 (iki) ile numaralandırılmış dersler 2020-2021 eğitim öğretim yılı bahar 

yarıyılında hibrit olarak yürütülecek olup, bu kapsamda ilgili derslerin ilk 7 haftalık bölümü 

tamamen uzaktan öğretim (çevrimiçi-online) olarak, kalan 7 haftalık bölümünde ise bu dersler 

yüz yüze öğretim olarak yürütülecektir. 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü (Normal Öğretim) 

  II. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT1002 Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk Koruma 1 

ANT1004 Gelişim ve Öğrenme 1 

ANT1006 Temel Cimnastik 2 

ANT1008 Temel Hareket Eğitimi 1 

ANT1010 Seçmeli Kamp (Yaz)-Kaya Tırmanışı 2 

ANT1016 Seçmeli Kamp (Yaz)-Yaz Kampçılığı 2 

ANT1018 Seçmeli Takım Sporları I-Basketbol 2 

ANT1024 Seçmeli Takım Sporları I-Salon Futbolu 2 

ATA1016 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 1 

TDL1012 Türk Dili II 1 

YDL1014 Yabancı Dil II 1 

   

 
 
 

 

  IV. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT2002 Uzmanlık Futbol 2 

ANT2004 Uzmanlık Voleybol  2 

ANT2008 Uzmanlık Basketbol  2 

ANT2014 Uzmanlık Güreş  2 

ANT2020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT2026 Uzmanlık Atletizm  2 

ANT2038 Yardımcı Uzmanlık Dağcılık  2 

ANT2042 Yardımcı Uzmanlık Halk Oyunları 2 

ANT2048 Yardımcı Uzmanlık Step-Aerobik  2 

ANT2054 Antrenman Bilgisi II 1 

ANT2056 Sporda Beceri Öğrenimi 1 

ANT2058 (Seçmeli Ders) Performans Sporlarında Beslenme 1 

ANT2060 (Seçmeli Ders) Bireysel Sporlarda Müsabaka Analizi 1 

ANT2064 (Seçmeli Ders) Sporcu Beslenmesi  1 

ANT2070 (Seçmeli Ders) Olimpik Sporlar 1 



 

 

 

 

  VI. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT3002 Uzmanlık Futbol 2 

ANT3004 Uzmanlık Voleybol  2 

ANT3008 Uzmanlık Basketbol  2 

ANT3014 Uzmanlık Güreş  2 

ANT3020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT3026 Uzmanlık Atletizm  2 

ANT3038 Yardımcı Uzmanlık Dağcılık  2 

ANT3042 Yardımcı Uzmanlık Halk Oyunları 2 

ANT3048 Yardımcı Uzmanlık Step-Aerobik  2 

ANT3054 Zihinsel Antrenman 1 

ANT3056 Spor Masajı 2 

ANT3058 (Seçmeli Ders) Çocuk ve Spor 1 

ANT3060 
(Seçmeli Ders) Zihinsel Engellilerde Beden Eğitimi ve 
Spor 

1 

ANT3064 (Seçmeli Ders) Farklı Ortamlarda Egzersiz 1 

ANT3066 (Seçmeli Ders) Türk Spor Teşkilatının Yapısı 1 

 

  VIII. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT4002 Uzmanlık Futbol  2 

ANT4004 Uzmanlık Voleybol  2 

ANT4014 Uzmanlık Güreş 2 

ANT4020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT4038 Yardımcı Uzmanlık  Dağcılık  2 

ANT4052 Yardımcı Uzmanlık  Atletizm  2 

ANT4054 Antrenörlük Eğitimi Projesi 1 

ANT4056 Antrenman Planlaması 1 

ANT4058 (Seçmeli Ders) Spor Sosyolojisi 1 

ANT4062 (Seçmeli Ders) Sporda Hareket Analizi 1 

ANT4064 (Seçmeli Ders) Sporcu Sağlığı 1 

ANT4068 (Seçmeli Ders) Sporda Etik Değerler 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 
Antrenörlük Eğitimi Bölümü (İkinci Öğretim) 

 

  II. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT1002 Antrenörlük Etiği ve Sporda Çocuk Koruma 1 

ANT1004 Gelişim ve Öğrenme 1 

ANT1006 Temel Cimnastik 2 

ANT1008 Temel Hareket Eğitimi 1 

ANT1016 Seçmeli Kamp (Yaz)-Yaz Kampçılığı 2 

ANT1018 Seçmeli Takım Sporları I-Basketbol 2 

ANT1024 Seçmeli Takım Sporları I-Salon Futbolu 2 

ATA1016 Atatürk İlkeleri ve İnkılap Tarihi II 1 

TDL1012 Türk Dili II 1 

YDL1014 Yabancı Dil II 1 

 
 

  IV. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT2002 Uzmanlık Futbol  2 

ANT2004 Uzmanlık Voleybol  2 

ANT2008 Uzmanlık Basketbol  2 

ANT2014 Uzmanlık Güreş  2 

ANT2020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT2026 Uzmanlık Atletizm  2 

ANT2038 Yardımcı Uzmanlık Dağcılık 2 

ANT2048 Yardımcı Uzmanlık Step-Aerobik  2 

ANT2054 Antrenman Bilgisi II 1 

ANT2056 Sporda Beceri Öğrenimi 1 

ANT2058 (Seçmeli Ders) Performans Sporlarında Beslenme 1 

ANT2062 (Seçmeli Ders) Takım Sporlarında Müsabaka Analizi 1 

ANT2064 (Seçmeli Ders) Sporcu Beslenmesi  1 

ANT2070 (Seçmeli Ders) Olimpik Sporlar 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

  VI. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT3002 Uzmanlık Futbol  2 

ANT3004 Uzmanlık Voleybol  2 

ANT3008 Uzmanlık Basketbol 2 

ANT3014 Uzmanlık Güreş  2 

ANT3020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT3025 Uzmanlık Atletizm 2 

ANT3042 Yardımcı Uzmanlık Halk Oyunları 2 

ANT3050 Yardımcı Uzmanlık  Badminton  2 

ANT3054 Zihinsel Antrenman 1 

ANT3056 Spor Masajı 2 

ANT3058 (Seçmeli Ders) Çocuk ve Spor 1 

ANT3060 
(Seçmeli Ders) Zihinsel Engellilerde Beden Eğitimi ve 
Spor 

1 

ANT3064 (Seçmeli Ders) Farklı Ortamlarda Egzersiz 1 

ANT3066 (Seçmeli Ders) Türk Spor Teşkilatının Yapısı 1 

   

  VIII. YARIYIL 
ÖĞRETİM 
YÖNTEMİ Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

ANT4002 Uzmanlık Futbol  2 

ANT4004 Uzmanlık Voleybol 2 

ANT4020 Uzmanlık Tenis 2 

ANT4038 Yardımcı Uzmanlık Dağcılık  2 

ANT4050 Yardımcı Uzmanlık Badminton  2 

ANT4054 Antrenörlük Eğitimi Projesi 1 

ANT4056 Antrenman Planlaması 1 

ANT4062 (Seçmeli Ders) Sporda Hareket Analizi 1 

ANT4064 (Seçmeli Ders) Sporcu Sağlığı 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


