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TIBBİ DOKÜMANTASYON VE SEKRETERLİK PROGRAMI 

ÖĞRENCİ İŞ YÜKÜ ODAK GRUP RAPORU 

 

Bu rapor, Niğde Zübeyde Hanım Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Tıbbi 

dokümantasyon ve Sekreterlik Programı öğrencilerinin 2025-2026 Güz döneminde aldıkları 

derslerin öğrenci ders iş yüklerine dair yapılan odak grup çalışmada edinilen verileri ve 

görüşleri kapsamaktadır. Bu kapsamda her sınıftan en yüksek not ortalamasına ve en düşük not 

ortalamasına sahip öğrenciler seçilerek Ek-1’de bulunan ders iş yükü formları doldurtulmuş, 

güz döneminde aldıkları derslerin iş yüküne dair görüşlerinin bu odak grup görüşmesinde 

toplanması amaçlanmıştır. Öğrencilerin doldurdukları formlarda derlenen ders başına çalışma 

saatlerinin aritmetik ortalamaları aşağıdaki tabloda verilmiştir. Öğrencilerin odak grup 

çalışmasındaki beyanlarındaki genel görüşler ise tablodan sonraki analiz kısmında bulunabilir. 

 

Öğrenci İş Yükü Tablosu (Yüz Yüze Form) 

2025-2026 Güz Dönemi Dersleri 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Ara  

Sınav 

Genel 

Sınav 

Ödev/ 

Uygulama 

Katılan 

Öğrenci 

TDS 1001 TIBBİ DOKÜMANTASYON I 3 4 - 8 

TDS1003 TIBBİ TERMİNOLOJİ I 11,8 14,6 - 9 

TDS1005  ANATOMİ 21,9 29 13 10 

TDS1007 HALKLA İLİŞKİLER 18 18 3 6 

TDS1009 KLAVYE TEKNİKLERİ 0,92 0,89 0,95 37 

TDS1011 UYGULAMALI BİLGİSAYAR 0,97 0,94 0,83 35 

TDS2007 YAZIŞMA TEKNİKLERİ 10 9 0,5 6 

TDS2009  FARMAKOLOJİ 5,3 7,4 - 9 

TDS2015 
SAĞLIK ALANINA ÖZEL 

İSTATİSTİKLER  
0,63 0,6 - 

35 

TDS2019 İLK YARDIM 3,7 4,8 - 10 

TDS2023  ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ 6 7 5 6 

TDS2029 
HASTALIKLAR 

BİLGİSİ I 
6,8 9 - 

10 

TDS2033 ARAŞTIRMA PROJESİ II 3,04 3,73 4,16 23 

TDS2035 MESLEKİ UYGULAMA I 3,04 3,97 3,4 23 

TDS 2037 SAĞLIKTA İLETİŞİM 4,5 5,2 - 7 
 

Not: Yukarıdaki tabloda öğrencilerin sınavlara çalışma sürelerinin ortalaması saat cinsinden verilmiştir.  

Birinci sınıf öğrencilerinin en fazla zaman ayırdıkları derslerin TDS1003 kodlu Tıbbi 

Terminoloji I, TDS1005 kodlu Anatomi ve TDS1007 kodlu Halkla İlişkiler dersleri olduğu 

belirlenmiştir. Öğrenciler, TDS1003 kodlu Tıbbi Terminoloji I dersinde çok sayıda Latince 



kökenli tıbbi kavram ve terim öğrenmeleri gerektiği için düzenli tekrar yapma ihtiyacı 

duyduklarını ifade etmişlerdir. Özellikle yeni karşılaşılan kavramların kalıcı öğrenilmesi 

amacıyla ders dışında ek çalışma yaptıkları belirtilmiştir. TDS1005 kodlu Anatomi dersinde ise 

insan vücudu sistemlerinin ayrıntılı yapısının öğrenilmesi, organ ve sistemlerin birbiriyle ilişkili 

olması nedeniyle öğrencilerin derse daha fazla zaman ayırdığı görülmüştür. Öğrenciler, 

anatomik yapıların öğrenilmesinde görsel materyaller ve tekrar çalışmalarının önemli olduğunu 

ifade etmişlerdir. TDS1007 kodlu Halkla İlişkiler dersinde öğrenciler, iletişim süreçleri, hasta 

ilişkileri ve kurum içi iletişim konularının kapsamlı olması nedeniyle düzenli çalışma 

gereksinimi duyduklarını belirtmişlerdir. 

Birinci sınıf öğrencilerinin en az zaman ayırdıkları derslerin ise TDS1009 kodlu Klavye 

Teknikleri ve TDS1011 kodlu Uygulamalı Bilgisayar dersleri olduğu belirlenmiştir. Öğrenciler, 

bu derslerin uygulama ağırlıklı olması ve günlük yaşamda bilgisayar kullanımına aşina olmaları 

nedeniyle konuları daha kolay öğrendiklerini ifade etmişlerdir. Ayrıca ders içeriklerinin 

uygulama sırasında tekrar edilmesi nedeniyle sınav öncesinde daha az çalışma ihtiyacı 

duydukları belirtilmiştir. 

İkinci sınıf öğrencilerinin en fazla zaman ayırdıkları derslerin TDS2007 kodlu Yazışma 

Teknikleri, TDS2029 kodlu Hastalıklar Bilgisi I ve TDS2023 kodlu Örgütsel Davranış dersleri 

olduğu görülmüştür. Öğrenciler, TDS2007 kodlu Yazışma Teknikleri dersinde resmi yazışma 

kurallarının ayrıntılı olması ve uygulamalı ödevler verilmesi nedeniyle dersin zaman aldığını 

ifade etmişlerdir. TDS2029 kodlu Hastalıklar Bilgisi I dersinde ise hastalıkların belirtileri, 

nedenleri ve tedavi süreçlerinin kapsamlı olması nedeniyle düzenli tekrar yapmaları gerektiğini 

belirtmişlerdir. TDS2023 kodlu Örgütsel Davranış dersinde öğrenciler, kurum içi iletişim ve 

davranış süreçlerinin yorumlama gerektirmesi nedeniyle derse daha fazla zaman ayırdıklarını 

ifade etmişlerdir. 

İkinci sınıf öğrencilerinin en az zaman ayırdıkları derslerden birinin TDS2015 kodlu 

Sağlık Alanına Özel İstatistikler dersi olduğu görülmüştür. Öğrenciler, ders içeriklerinin 

uygulama örnekleriyle desteklenmesi ve hesaplama işlemlerinin ders sırasında ayrıntılı 

anlatılması nedeniyle ek çalışma ihtiyacının azaldığını ifade etmişlerdir. TDS2019 kodlu İlk 

Yardım dersinde ise öğrenciler, temel ilk yardım uygulamalarının uygulamalı örneklerle 

desteklenmesinin öğrenmeyi kolaylaştırdığını ve bu nedenle sınavlara hazırlanırken daha az 

tekrar yapma ihtiyacı duyduklarını belirtmişlerdir. TDS2033 kodlu Araştırma Projesi II 

dersinde öğrenciler; literatür tarama, bilimsel kaynak inceleme, veri toplama ve rapor hazırlama 

süreçlerinin zaman alıcı olduğunu ifade etmişlerdir. Özellikle proje hazırlama sürecinde grup 

çalışması yapılmasının öğrencilerin ortak zaman planlaması yapmasını gerektirdiği ve bunun iş 



yükünü artırdığı belirtilmiştir. TDS2035 kodlu Mesleki Uygulama I dersinde ise öğrenciler, 

uygulama alanlarında gerçek hasta kayıt süreçlerini gözlemlemelerinin mesleki deneyim 

kazanmalarına katkı sağladığını ancak uygulama hazırlıkları ve raporlama süreçlerinin ek 

çalışma gerektirdiğini ifade etmişlerdir. TDS2037 kodlu Sağlıkta İletişim dersinde öğrenciler, 

hasta ve sağlık çalışanı iletişimine yönelik örnek olay incelemelerinin dersin daha anlaşılır 

olmasını sağladığını belirtmişlerdir. 

Genel değerlendirme sonucunda öğrenciler, uygulama ağırlıklı derslerin mesleki 

yeterlilik açısından önemli olduğunu ve bu derslerde yapılan uygulamaların öğrenmeyi 

desteklediğini ifade etmişlerdir. Bununla birlikte özellikle teorik içeriği yoğun olan derslerde 

düzenli tekrar yapmanın gerekli olduğu belirtilmiştir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ek 1: Örnek Form 

TIBBİ DOKÜMANTASYON VE SEKRETERLİK PROGRAMI 

ÖĞRENCİ İŞ YÜKÜ TABLOSU 

2025-2026 GÜZ DÖNEMİ 

 

Dersin 

Kodu 
Dersin Adı 

Ara  

Sınav 

Genel 

Sınav 

Ödev/ 

Uygulama 

Katılan 

Öğrenci 

TDS1001 TIBBİ DOKÜMANTASYON I     

TDS1003 TIBBİ TERMİNOLOJİ I     

TDS1005  ANATOMİ     

TDS1007 HALKLA İLİŞKİLER     

TDS1009 KLAVYE TEKNİKLERİ     

TDS1011 UYGULAMALI BİLGİSAYAR     

TDS2007 YAZIŞMA TEKNİKLERİ     

TDS2009  FARMAKOLOJİ     

TDS2015 
SAĞLIK ALANINA ÖZEL 

İSTATİSTİKLER  
   

 

TDS2019 İLK YARDIM     

TDS2023  ÖRGÜTSEL DAVRANIŞ     

TDS2029 
HASTALIKLAR 

BİLGİSİ I 
   

 

TDS2033 ARAŞTIRMA PROJESİ II     

TDS2035 MESLEKİ UYGULAMA I     

TDS 2037 SAĞLIKTA İLETİŞİM     

Not: Lütfen isim kullanmadan bu dönem aldığınız dersler için toplam çalışma sürenizi saat cinsinden belirtiniz. 

Formu bir kez doldurunuz. Daha önceki bir sınav öncesinde doldurduysanız tekrar doldurmayınız. Formu dikkatli 

doldurmanız çalışma sürenize göre belirlenen öğrenci iş yüklerinin doğru hesaplanması için büyük önem arz 

etmektedir. Katılımınız için teşekkür ederiz.  


