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DONEM I SECMELI DERS ICERIKLERI

DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAFTA
TIP1019 15 ETKILI ILETISIM, 1 1 2 1
YASAM VE GORGU

Dersin Kisa Igerigi:

Etkili iletisim, hem s6zel hem de beden dili ile yonelttigimiz anlamlarin; kaynagin ve alicinin
beklenen hedeflerini karsilayabilmesidir. Dogru bir iletisim dogru bir siirecin eseri olabilir. ileti
sahibinin yani kaynagin sahip oldugu sozel ve bedensel beceriler, alicinin beklentileri ve hazir
bulunusluguyla birlikte, dogru noktalarda bulusabilmesi olarak da tanimlayabiliriz etkili
iletisimi. Sosyal bir varlik olan insanin toplumsal yasam i¢inde uymasi gereken yasam ve gorgii
kurallar1 vardir. Resmi kurumlarda bu kurallar protokol kurallar1 olarak ge¢mektedir. Bu
kurallar da etkili iletisimimizin tam manasiyla gerceklestirebilmemiz i¢in bilinmesi gerekli
kurallardir.

Dersin amaci, 6grencilere sosyal yasamin yani sira kamusal ve tip alaninda etkili iletisim
becerileri kazandirilarak, 1is ve sosyal yasantilarinda daha yetkin ve basarili olmalarim
saglamaktir. Dersin kisa igerigi soyledir: Etkili iletisimin tanimi1 ve dnemi, basarili iletisim igin
farkindalik, saglik iletisimi tanim1 ve 6nemi, temel iletisim varsayumlari ve iletisimin 6geleri,
[letisim tiirleri (gorsel, sozlii, sozsiiz iletisim, beden dili vd.), etkili iletisim teknikleri, catisma
yonetimi, zaman ydnetimi, {letisim engelleri, Tipta iletisim teknikleri, Hasta yas gruplarina gore
goriisme/iletisim teknikleri (uygulamali), kurumsal Iletisim (Kriz iletisimi, liderlik dzellikleri),
protokol kurallari.

DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU | SURESI
HAFTA
TIP1020 15 LABORATUVAR 2 0 2 2
GUVENLIGI

Dersin Kisa Igerigi:
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Laboratuvar giivenligine giris ve tanimlar, Kisisel koruyucu ekipmanlar, Kullanilan renkler ve
anlamlari, Kimyasal maddeler ile ¢alisma, Basingl gaz tiipleri ile ¢alisma, Fiziksel tehlikeler,
Biyolojik tehlikeler, Dekontaminasyon (Dezenfeksiyon Ve Sterilizasyon), Biyogiivenlik
diizeyleri ve Biyogiivenlik kabinleri, Acil eylem plani, Atik yonetimi, Radyoaktif atiklarla ilgili
uyulmasi gerekli kurallar, Laboratuvar Tasarimi, {1k yardim kurallar1, Laboratuvar Giivenlik

Programu.
DERSIN | DERS DERSIN ADI | TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAFTA
TIP1021 15 ACIL VEILK |1 1 2 2
YARDIM I

Dersin Kisa Igerigi:

Genel ilkyardim bilgileri, hasta/yaralin1 ve olay yerinin degerlendirilmesi, hasta/yarali tagima
teknikleri, temel yasam destegi, temel yasam destegi uygulama, kanamalarda ilkyardim,
yaralanmalarda ilkyardim, kirik, ¢ikik, burkulmalarda ilkyardim, bilin¢ bozukluklarinda ilk
yardim zehirlenmelerde ilkyardim, bogulmalarda ilkyardim

DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU | SURESI
HAFTA
TIP1022 15 YETERLI VE 2 0 2 2
DENGELI
BESLENME

Dersin Kisa Igerigi:

Yeterli ve Dengeli beslenmenin tanimi, beden kitle indeksi hesaplanmasi, besin 6geleri ve
tanimlari, malnutrisyon tanimi ve gesitleri, anne siitii ve énemi, kolostrum tanimlanmasi ve
Onemi, malnutrisyon tedavisi, vitaminler ve dnemleri, vitaminlerin kullanildig: alanlar, besinler
ve igerikleri, vitaminler ve bulunduklar1 gidalar, ¢ocukluk ¢ag1 dengeli beslenme ve obezite
konularin1 icermektedir.

DERSIN DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAFTA
TIP1023 15 NOBEL TIP 2 0 2 2
ODULU

Dersin Kisa Igerigi:
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Alfred Nobel dinamiti ve birgok patlayict maddeyi bulan Isvegli bir bilim adamidir. Barigsever
bir kisilige sahip olan Nobel, buluslarinin askeri amagli kullanilmasindan ve "6lim taciri"
tabiriyle adlandirilmasindan biiyiik iiziintii duyar ve Nobel Vakfi kurulmasi igin bir
vasiyetname birakarak, buluslarinin ona kazandirdigi ¢ok yiiksek miktardaki mal varligini,
bagislar. 27 Kasim 1895 tarihli vasiyetnamesi ile insanlia cesitli alanlarda hizmet edenleri
odiillendirmek amaciyla her y1l fizik, kimya, fizyoloji-tip, edebiyat, baris ve ekonomi alaninda
Nobel Odiilleri verilmektedir.

*Nobel Tip Odiilii ilk kez 1901 yilinda difteri hastaliginda antitoksin tedavisi ile ilgili
caligmasiyla Alman bilim adami1 Emil Adolf van Behring’e verilmistir.

+2015 Nobel Tip Odiilii; Biyolojik saat olarak da bilinen sirkadiyen ritmini kontrol eden
molekiiler mekanizmalari kesfeden lic Amerikali bilim adami Jeffrey C. Hall, Michael Rosbash

ve Michael W.
DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAETA
TIP1024 15 ENFEKSIYONLARDA |2 0 2 2
KORUMADA
STANDART
ONLEMLER

Dersin Kisa Igerigi:

Enfeksiyon Hastaliklarina Genel Bir Bakis, Tanimlar, Saglik Personelinin Mesleki Riskleri
Standart onlemler nelerdir? Ne zaman uygulanir? El hijyeni-Eldiven giyme-Maske-gozliik -
Koruyucu o6nliik kullanimi, Tibbi atik yonetimi. Saglik personelinin korunmasi, Cevresel
kontrol, Sterilizasyon ve

DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAFTA
TIP1064 15 SAGLIK 2 0 2 2
BILIMLERINDE
ARASTIRMA
YONTEMLERI

Dersin Kisa Icerigi:

Saglik bilimlerinde kullanilacak temel arastirma yontem ve tekniklerinin tanimi, tiirleri,
arastirmalarin planlamasi, uygulamasi ve elde edilen sonuglarin degerlendirmesi ve
raporlandirilmasi
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DERSIN | DERS DERSIN ADI TEORIK | PRATIK | KREDI | AKTS
KODU SURESI
HAFTA
TIP1066 15 BIYOKIMYADA |2 0 2 2
ENSTRUMENTAL
ANALIZ

Dersin Kisa Icerigi:

Spektrometrik yontemlere giris, Optik cihazlar, Molekiiler absorpsiyon ve goriinlir bolge,
Atomik absorbsiyon spektrofotometresi, Infrared spektrometri, Kiitle spektrometri, Endiiktif
olarak eslesmis plazma kiitle spektrometresi, Molekiiler luminesans spektroskopisi, X-Isin1
kristalografisi, Elektroforetik yontemler, Niikleer magnetik rezonans spektrometri ve
Kromatografik yontemler konularini igcermektedir.



