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NİĞDE ÖMER HALİSDEMİR ÜNİVERSİTESİ TIP FAKÜLTESİ 

DÖNEM 2 SEÇMELİ DERSLERİ
	Ders Kodu
	DERS ADI
	Ders Sayıları
	AKTS

	
	
	Teorik
	Pratik
	Toplam
	

	TIP2023
	İyi Hekimlik Uygulamaları
	24
	36
	60
	4

	TIP2024
	Bilim Tarihi ve Felsefesi
	60
	
	60
	4

	TIP2025
	Bilimsel Araştırma Makalesi Yazma ve Eleştirel Okuma
	30
	30
	60
	4

	TIP2026
	Sağlığı korumak ve Spor
	60
	
	60
	4


	Ders: İYİ HEKİMLİK UYGULAMALARI
Ders Kodu: TIP2023
AKTS: 4

	Konu 
	T
	P 

	Tanışma ve beklentilerin alınması
	2
	

	Sözlü ve sözsüz iletişim
	2
	4

	Empati
	2
	2

	Patch Adams filminin seyredilmesi
	
	2

	Patch Adams filminin seyredilmesi
	
	2

	Patch Adams filminin hekimlik uygulamalarının tartışılması
	
	2

	Patch Adams filminin hekimlik uygulama raporlarının hazırlanması
	
	2

	Patch Adams filminin hekimlik uygulama raporlarının öğrenciler tarafından sunulması
	
	4

	Yakınmaya yönelik öykü alma
	2
	2

	Rehbere göre görüşmeyi başlatma
	2
	2

	Rehbere göre bilgi toplama
	2
	2

	Rehbere göre hastaya bakış açısı
	2
	2

	Rehbere göre öykünün diğer elemanları
	2
	2

	Rehbere göre hastaya bilgi verme, yönetim planı yapma
	2
	2

	Rehbere göre görüşmeyi bitirme
	2
	2

	Hasta görüşmesinin çözümlenmesi 
	2
	2

	Hasta görüşmesinin çözümlenmesi oturumu
	2
	2


	Ders: BİLİM TARİHİ VE FELSEFESİ
Ders Kodu: TIP2024
AKTS: 4

	Konu 
	T
	P 

	Antikçağ’da ve Ortaçağ’da Bilim
	6
	

	Antikçağ Batı Felsefesi ve Bilimi aktörleri
	6
	

	Ortaçağ’da batıda bilim ve bilim felsefesi
	6
	

	İslam tarihinde bilim ve felsefesi
	6
	

	Yeniçağ’da bilim ve felsefesi
	6
	

	Yakınçağda bilim ve felsefesi
	6
	

	Etik
	6
	

	Kaos Kuramı ve Felsefesi
	6
	

	Ekoloji (Çevre) felsefesi
	6
	

	Simülasyon Dünyası ve Felsefesi
	6
	


	Ders: BİLİMSEL ARAŞTIRMA MAKALESİ YAZMA VE ELEŞTİREL OKUMA
Ders Kodu: TIP2025
AKTS: 4

	Konu 
	T
	P 

	Bilimsel araştirma makalesi yazma ve eleştirel okumaya giriş
	2
	

	Düşünme süreçleri
	2
	

	Eleştirel düşünme
	4
	

	Bilimsel metin
	4
	4

	Bilimsel araştırma
	2
	4

	Bilimsel dergi
	2
	4

	Araştırma raporu yazımı
	2
	6

	Etik
	2
	

	Etik kurulların işleyişi
	2
	

	Araştırmalarda yapılan hatalar
	4
	4

	Tıbbi makale tarama
	2
	4

	Eleştirel makale değerlendirme
	2
	4


	Ders: SAĞLIĞI KORUMAK VE SPOR
Ders Kodu: TIP2026
AKTS: 4

	Konu 
	T
	P 

	Besin ögeleri ve besin grupları: Tanımlar
	2
	

	Besin Ögeleri ve vücuttaki Etkinlikleri
	2
	

	Sağlıklı Yemek Tabağı
	2
	

	Sağlıklı Beslenme 
	2
	

	Fiziksel Aktivite Piramidi 
	2
	

	Besin Grupları
	2
	

	Fiziksel aktivite: Tanımlar
	2
	

	Fiziksel Aktivitenin Yararları
	2
	

	Fiziksel Aktivite Şiddeti
	2
	

	Egzersiz Türleri
	4
	

	Egzersiz Aşamaları
	4
	

	Sportif aktivite nedir, hangi amaçla, nasıl ve ne zaman yapılmalı?
	2
	

	Sportif aktivite ve yaşam tarzı (ideal spor)
	4
	

	Sporda suyun önemi
	2
	

	Spor yaparken doğru ve dengeli beslenme
	2
	

	Sporda doğru ve yeterli enerji gereksinimi ve kullanımı
	2
	

	Sporda performans artırmanın yolları. (doping)
	4
	

	Spor bilimi
	4
	

	Spor yaparken veya sonrasında ortaya çıkan sağlık sorunları
	4
	

	Dünyada ve ülkemizde spor
	2
	

	Hamilelikte spor
	2
	

	Yaşlılıkta spor
	2
	

	Bedensel kısıtlılığı olanlarda spor
	2
	


