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Ders: PSIKIYATRI
Ders Kodu: TIP1104
AKTS: 2
Konu P

Davranisin psikolojik temelleri

Cocuk ve ergenlik donemi

Sosyallesme ve sosyal etki

Tutum, tutum degisimi ve davranisla iligkisi

Kaliplagmis tutum (6nyargi) ve ayrimcilik

Hasta - hekim iliskisi

Kisiler arasi iletisim

N N | DN BN H




Emosyonlar ve stres

Ruh saglig1 ve ilkeleri

Cocukta bilissel gelisim, dil ve ahlak gelisimi

Psikopatoloji ve ego savunma mekanizmalari

Kisilik gelisimi ve kisiligin degerlendirilmesi

Motivasyon, engellenme—¢atisma ve agresyon
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Ders: HALK SAGLIGI
Ders Kodu: TIP1107
AKTS: 2

Konu

Saglik ve hastalik kavramlari

Saglik ve hastalik agisindan ¢evre

Sagligin sosyal belirleyicileri

Demografik yap1 ve saglik

Ureme sagligi ve haklari

Beslenmenin toplum sagligindaki yeri ve 6nemi

Kiiresellesme, toplumsal degisme ve saglik

Sosyal politikalar ve saglik

Medya, kitle iletisimi ve saglik

Tiitiin, alkol ve madde kullanimi1

Tiitlin politikalar1 ve kontrolii

Oncelikli, riskli ve incinebilir gruplar

Toplumsal cinsiyet ve saglik

Saglikli cinsel yasam

Uyku ve saglik

Egzersiz ve saglik

Tiirkiye’de saglik hizmetlerinin gelisimi

Diinyada ve Tiirkiye’de aile hekimligi

Aile hekimliginde klinik yaklagim

Temel yasam destegi
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Ders Adi: TIP TARIHI VE ETIiK
Ders Kodu: TIP1106
AKTS: 1

Konu

Tip egitiminin amaci ve kapsami

T1p bilimlerinin tarihsel gelisimi

Tamamlayici ve alternatif tip yaklasimlar

Bilim felsefesi

Bilim ve bilimsel diisiince

Temel bilgi teknolojileri ve tip biligimi

Bilgiye ulagsma

Ogrenme stilleri

Ogrenme ve bellek

Ogrenme stratejileri

Tibbi antropoloji

Saglik hukuku
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T1p ve sanat

Internet ortaminda literatiir tarama 2

TEMEL BILIMLER I DERS KURULU

AMAC:

Bu ders kurulu sonunda Dénem 1 6grencileri; davranis bilimleri ilgili ile ilgili temel
kavramlari, normal insan psikolojisi ile insanin ruhsal gelisimini, saglik hizmetleri ile ilgili
temel kavramlari, sosyal bilimler ile tip arasindaki yakinlig1 ve baglantilar1 6grenmis
olacaklar gerek kendilerini gerekse hastalarini ve iletisim kurduklar1 diger insanlar1 daha iyi
anlamak ve tahlil edebilmek ac¢ilarindan donanimli hale gelecektir.

OGRENIM HEDEFLERI:

Bu ders kurulu sonunda donem 1 6grencileri;

1. Bilimin ve bilimsel diisiincenin 6nemini kavrayacak, bilimsel olan ve olmayan1 ayirt
edebilecek,

2. Tip egitiminin amacini ve genel igerigini aciklayabilecek,



3. Davranisc1 ve bilissel kuram gergevesinde, davranisi olusturan psikolojik stiregleri
tanimlayacak,

4. Kuramsal baglamda ¢ocuk ve ergen yas donemlerine 6zgii sosyal, duygusal ve baglanma
ozelliklerini tanimlayabilecek,

5. Birey ve grup kavramlarini, bireyin sosyallesmesini, i¢inde bulundugu toplum ve kiiltiirle
etkilesimini degerlendirecek,

6. Tutum kavramini, tutumun 6gelerini, tutumun davranisa doniisme siirecini
tanimlayabilecek, kaliplasmis tutumlarin (6nyargilarin) 6zellikleri, kaynaklar1 ve toplumsal
sonuclarini sayabilecek

7. Biyopsikososyal model gergevesinde, biitiinciil yaklasimla hasta ve hasta yakinlariyla ve
saglikl insanlarla iletisimde empatik ve ¢ok yonlii yaklasimin 6nemini benimseyecek, empati
kurmanin 6nemini benimseyecek

8. Ogrenmeyi tanimlayabilecek

9. Ogrenmenin nasil oldugunu aciklayabilecek

10. Ogrenme stratejilerini sayabilecek

11. Geribildirimin nasil verilmesi gerektigini sdyleyebilecek ve 6nemini kavrayabilecek,
12. Ogrenme stillerini simiflandirabilecek ve dzelliklerini sayabilecek

13. Internette kanita dayali bilgiye ulasma adreslerini sayabilecekler

14. Saglik acisindan ¢evrenin 6nemini tanimlayabilecek

15. Yeterli ve dengeli beslenmeyi tarif edebilecek

16. Atmosferin 1stnmasinin saglik iizerindeki etkilerini sayabilecek

17. Saglik ve saglik hizmetleri ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilecek

18. Temel saglik hizmetlerinin i¢eriginde yer alan kavramlari agiklayabilecek

19. Ulkemizde uygulanmis saglik sistemlerini tanimlayabilecek

20. Aile hekimligi sistemi ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilecek

21. Ureme sagligin1 tanimlayabilecek ve temel kavramlari sayabilecek

22. Hasta veya saglikli kisiye yaklasimin ilkelerini sayabilecek

23. Temel yagam destegi basamaklarini sayabilecek

24. Psikopatoloji kavramini, insan duygu ve davranislarinin altinda yatmasi muhtemel
dinamikleri, savunma mekanizmalarinin farkina varabilecek, tanimlayabilecek

25. Motivasyon, engellenme, catisma ve agresyon kavramlarini tanimlayabilecek

26. Emosyon ve stres kavramlarini tanimlayabilecek ve stresle basa ¢ikma mekanizmalarini

yorumlayabileceklerdir



27. Ruh saglig1 ve ilkeleri konusunda genel kavramlar1 tanimlayabilecek, kendisini,
hastalarin ve iletisim kurdugu insanlari tahlil edebilecek, saglikli ve sagliksiz davranigin
ayrimini yapabilecek

28. Kisilik kavramini, kisilik gelisimini ve bozukluklarini tanimlayabilecek,

29. Kisiler arasi iletisimi ve iletisimi etkileyen faktorleri tanimlayabilecek,

30. Cocuk ve ergenlerin yas donemleri itibariyle biligsel, dil ve ahlak gelisim siireglerini
tanimlayabilecek

31. Egzersizin saglik tizerine etkilerini sayabilecek.

32. Internette kanita dayali bilgiye ulasma adreslerini sayabilecekler

33. Bilgisayarlarin ¢aligmasinda isletim sistemlerinin fonksiyonlarini sayabilecek.

34. Tip bilisiminin uygulama alanlarini sayabilecek.

35. Karar destek sistemlerinin kullanim amaglarini sayabilecek.

36. Mezuniyet oncesi tip egitiminin genel amacini ve temel ilkelerini agiklayabilecek,
37. Saglik agisindan ¢evrenin 6nemini tanimlayabilecek,

38. Yeterli ve dengeli beslenmeyi tarif edebilecek,

39. Atmosferin 1sinmasinin saglik tizerindeki etkilerini sayabilecek,

40. Saglik ve saglik hizmetleri ile ilgili temel kavramlar1 tanimlayabilecek,

41. Temel saglik hizmetlerinin iceriginde yer alan kavramlari agiklayabilecek,

42. Ulkemizde uygulanmis saglik sistemlerini tamimlayabilecek,

43. Aile hekimligi sistemi ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilecek,

44. Ureme sagligim tanimlayabilecek ve temel kavramlari sayabilecek,

45. Hasta veya saglikli kisiye yaklasimin ilkelerini sayabilecek,

46. DSO’niin saglik tamimim anlayabilecek,

47. Hastaliklarin, biyolojik oldugu kadar toplumsal ve kiiltiirel bir olgu oldugunu kavrayacak,
48. Saglik ve hastalik kavramlar1 agisindan geleneksel hekimlik anlayisi ile ¢agdas hekimlik
anlayisi arasindaki farki ayirt edebilecek,

49. Kiiresellesmenin temel unsurlar1 ve gostergelerini yorumlayabilecek,

50. Kiiresellesme ile saglik arasindaki iliskiyi kurabilecek, kiiresellesmenin yol agtig1 saglik
sorunlarini tanimlayabilecek,

51. Sosyal politika bilim dalin1 dar ve genis anlamiyla tanimlayabilecek,

52. Sosyal politikanin kimleri, hangi risklere kars1 korudugunu tanimlayabilecek,

53. Saglik iletisiminin temel unsurlarini ve temel kavramlarin1 yorumlayabilecek,

54. Saglik iletisimi yontemlerinin sagligin gelistirilmesi ¢calismalarina nasil katkida

bulunabilecegini anlayabilecek,



55. Saglik ¢alisani, hasta ve toplum tiggeninde saglik iletisimini degerlendirebilecek,

56. Medyanin saglik iletisimindeki 6nemini agiklayabilecek,

57. Sigara, alkol ve uyusturucu kullaniminin saglik tizerine etkilerini ve bunlardan korunmak
icin alinmas1 gereken 6nlemleri sayabilecek,

58. Tiitiinle miicadelede yasanan tarihsel siire¢c hakkinda fikir sahibi olabilecek, MPOWER
ilkelerini siralayabilecek,

59. Toplumdaki saglik acisindan oncelikli, riskli, incinebilir gruplari ve bu gruplarin saglik
sorunlarini tanimlayabilecek,

60. Toplumsal cinsiyet kavramini ve toplumsal cinsiyet¢iligin sagliga etkilerini

aciklayabilecek.



