
MESLEKİ UYGULAMA KURALLARI 

 

Dönem Boyunca Tüm Kurumlarda; Öğrenciler mesleki uygulamalı derslerde, Mesleki 

Uygulama Komisyonunun hazırladığı aşağıdaki mesleki uygulama kurallarına (Uygulamanın 

yürütülüşü, İstenen belgeler, rotasyonlara uyum, çalışma ve bakım verme, kılık kıyafeti ile 

ilgili) ve Mesleki Uygulama yönergesine uymakla yükümlüdürler.  

Öğrencilerin Mesleki Uygulama Alanında Uymak Zorunda Olduğu Kurallar; 

1. Öğrenciler Mesleki uygulama yapılacak kurumlar ile yaptıkları taahhütnameye uymak 

zorundadırlar. Öğrenciler Mesleki uygulamalar süresince Zübeyde Hanım Sağlık Hizmetleri 

Meslek Yükseokulu web sayfasında Yaşli Bakım Programı öğrencilerinin formları arasında ilan 

edilen mesleki uygulama kurallarına uymak zorundadırlar. 

2. Öğrenciler her uygulama alanında (Merkez veya ilçelerde) ders programında belirtilen 

saatler arasında uygulama alanlarında olmalıdır. 

3. Günlük sabah giriş ve akşam çıkış ayrı imza alınacaktır. 

4. Öğrenciler uygulama yapılacak kurumlardan alınan izinlere, öğrenci sayı ve çalışma 

alanlarına göre dengeli rotasyona tabi tutulurlar. Öğrenciler belirlenen rotasyona uymalı, 

yanlış kurum veya kurum içinde yanlış alana gelenler (klinikler arası habersiz geçiş) 

uygulamaya kabul edilmezler. (Özellikle İlçelerdeki uygulamalarda öğrenciler arası eşitlik 

açısından rotasyona uymak zorunludur). 

5. Öğrenciler mesleki uygulamalarda günlük en az bir kez bireysel hasta/ yaşlı bakımı 

yapmalı, en az bir kez yapılan hasta/ yaşlı bakım uygulamasına eşlik etmeli, verdiği bakımı 

beceri listesindeki doğru işlem sırası ile yapmış olabilmelidir. 

6. Yatan hasta klinikleri, poliklinikler, bakımevi uygulamalarında; Mesleki Uygulama 

Öğrenci Değerlendirme formunda değerlendirilecek uygulama, bakım ve becerileri uygulama 

ve kayıt/ belgelerini Dersin Uygulama Alan Sorumlu Öğretim Elemanlarına belirtilen süreler 

içinde teslim etmelidirler. 

7. Telefon aktif kullanma, hasta/ yakınlarından, klinik çalışanlarından numara alma yada 

verme kesinlikle yapılamaz. Hiçbir sebeple kişi veya kurumları fotoğraf, görüntü alma, video 

vs çekimi ve sosyal medyada paylaşım vs kesinlikle yasaktır.  

8. Öğrenciler Kurum ve öğretim elemanının bilgisi dışında uygulama alanında belirlenen 

saatler dışında bulunulamaz. Yarım kalan işin/ bakımın tamamlanması gibi sebeplerle süre 

uzamışsa mutlaka birim sorumlusunun bilgisi olmalıdır. Geç terk edilemez. 

9. Öğrenciler uygunsuz ve lakayt şekilde Kurum çalışanları ile samimi, dedikodu üretecek, 

kavga, sataşma, fiziki veya psikolojik gerilim tavırları gösteremezler. 

10. Klinik çalışmalarına göre hasta transferi gibi sebeplerle klinik dışına çıkılacaksa, orada 

bulunan öğrenciler dönüşümlü olarak ayrılabilirler. 

11. Kurumların araç gereç veya malzemeleri asla (Klinik çalışanları izin verseler de) alınamaz/ 

kullanılamaz. Kurum çalışanlarının, öğrencilerin, hasta, hasta yakını veya danışan bireylerin 

özel eşyalarına temas edilmez, alınamaz. Sorumluluk öğrenciye aittir. 

12. Öğrenci uygulama esnasında stres, kaygı ya da korkuya yol açan herhangi bir durumla 

karşılaştığında ya da fiziksel zarar gördüğünde, bu durumu öncelikle ilgili dersin öğretim 

elemanına ve uygulama alanı sorumlu hemşiresine bildirerek olayı rapor eder. 

13. Öğrenciler uygulama esnasında karşılaştıkları sorunları öncelikle uygulama alanından 

sorumlu öğretim elemanına iletirler. Gereğinde durumu Öğretim elemanları hastane/ kurumda 

öğrencilerle ilgili birimlere iletirler. 

14. Öğrenciler Klinik çalışanlarına/ Hasta/ Yaşlı/ bireylere kendisini uygun şekilde tanıtmak 

ve bakımlarına katılmak için onayını alarak, belirlenen öğrenim hedefleri çerçevesinde 

kaliteli bakım sunma sorumluluğunu üstlenirler. 

15. Öğrenciler Bakım vermeden önce uygulama yürütücüleri, klinik hemşiresinden bilgi alır 

(hastayı teslim alma), bakım için işbirliği yapar ve uygulama süresince işbirliğini sürdürür, 



16. Öğrenciler klinikten ayrılmadan önce bakımına katıldığı bireyin durumu ve bakımı 

konusunda rapor verir, sorumluluklarını devreder, Bakım verdiği bireyin durumundaki önemli 

değişiklikleri derhal bildirir. 

17. Öğrenciler Klinik ve saha öğrenme sürecinde bireyin güvenlik ve rahatlığına saygı gösterir, 

Muayene, tedavi/ bakımları sırasında gizlilik ve mahremiyete özen gösterir, hasta/ yaşlı/ 

kurum çalışanı/ hasta yakını vs ile ilgili bilgileri gizli tutar ve başka ortamlara taşımaz. Gerekli 

durumlarda öncelikle öğretim elemanlarına veya kurum amirlerine bildirmelidir. 

18. Görev, sorumluluk ve yetkilerini aşan hiç bir müdahale, tedavi ve uygulamayı yapamaz. 

19. Bölümümüz tarafından alınan karara göre Yaşlı Bakımı Programı öğrencilerimiz mesleki 

uygulama sırasında belirlenen üniforma model ve renk düzenini değiştiremez/ bozamazlar. 

Öğrenciler mesleki uygulama saatleri içinde, Üst kırmızı (#FF142E ile #C70000, En yakın 

web rengi #d11919 olmalıdır), alt siyah standart formalı olacaktır, başörtüsü ve uzun kollu 

bady tercihler için siyah renk olacaktır. Hırka siyah forma uzunluğunda olmalı, Üniformalar 

uygulama sırasında rahat hareket edebilmeyi kısıtlayacak şekilde dar, kısa veya yapısı 

değiştirilmiş olmamalı (paçalar, kol, yaka, yırtmaç vs), Üniforma düzgün ütülü olmalı. 

20. Mesleki uygulama saatleri içinde Bayan öğrencilerin saçları arkadan tam olarak toplanmış, 

erkek öğrencilerin saç ve sakallarının iş ortamına uygun şekilde temiz ve düzenli günlük 

sakal traşı olmalı, makyaj pastel tonlarda ve aşırı/ abartılı olmamalı, tırnakların temiz, kısa ve 

ojesiz olmalı, saniyeli saat, alyans ve küçük 1 top küpe dışında takıları olmamalıdır. Tokalar 

siyah renk, sade ve abartısız olmalı. Saçlar ve başörtü ense hizasından aşağıya sarkmayacak 

şekilde düzenli ve toplu olmalı (Görüntünün üniforma düzenini bozmaması ve enfeksiyon 

bulaş riskine önlem olarak). 

21. Ayakkabı siyah ve tek renk, altı ses çıkarmayan malzemeden yapılmış önü kapalı 

olmalıdır. Terlik giyilemez. 

22. Üniformanın hiç bir yerinde desen, arma, sembol, süs, yazı, çıkarma vs olamaz. 

23. Üniforma düzeninden beklenti öğrencilerin bakım verdikleri hasta, hasta yakınları, 

arkadaşları, kurum çalışanları ve hizmet almaya gelen kişilere karşı profesyonel görünüm 

sağlamaktır. 

24. Öğrenciler İş sağlığı ve güvenliği kurallarına özen göstererek kendilerini, Kurum, 

çalışanlarını ve hasta/ yakınlarını tehlikeye atacak her türlü davranıştan uzak durmalı, önlem 

almalı, kurallara uymalıdırlar. 

25. Mesleki Uygulama Kurallarına uymayan öğrencilerin devamsız sayılacağı durumlar; 

a) Mazeretsiz (hastalık, kaza vb. Acil haller hariç) olarak uygulama alanına 15 dakikadan fazla 

geç gelinmesi, 

b) Uygulama alanına giriş saatinden sonra gelme, kılık kıyafet düzenine/ bütünlüğüne 

uymama, sonradan bozma, 

c) Uygulama alanından izinsiz olarak ayrılma/ yer değiştirme, 

ç) Hiçbir aktivite göstermeden oturma, uyuma/ başka şeylerle (tlf) zaman geçirme, kantin vs 

gezme, tütün ürünü/ benzer maddeler içme,  

d) Öğrenciler özel işleri, hasta ziyareti- kendi/ yakınlarının muayene randevularını, tanıdık 

görüşmesi vs. uygulama gününe denk getirme, 

e) Mazeret kabul edilmez, hastalık gibi durumlarda öğrenci devamsızlık hakkını kullanırlar, 

f) Uygulama bitiş saati öncesinde/ erken uygulama alanının terk etme, 

Belirtilen davranışları gösteren öğrenciler o gün devamsızlık yapmış sayılır. 

26. Öğrenciler yukarıdaki kurallara uymadıklarında ve tespiti halinde; Öğrenci ve kurum 

arasında imzalanan taahhütnameye göre uygulama yapılan kurumların prosedürleri ve Niğde 

Ömer Halisdemir Üniversitesi Ön Lisans ve Lisans Eğitim-Öğretim Yönetmeliği, Niğde Ömer 

Halisdemir Üniversitesi Öğrenci Disiplin Yönetmeliğine göre, konu ve içeriğine uyan 

güvenlik birimleri vs değerlendirmesi ve gerekli işlemler yapılır. 

 



* 2013 eğitim öğretim bahar yılından bu yana yukarıdaki kurallarımız ders saatleri, içerikleri 

ve üniforma değişiklikleri ile öğrencilere her ders başında duyurularak, dönem boyunca 

kurallara uyumları ve öğrencilerimizin uygulama alanlarına entegrasyonu sağlanmıştır.  


